写在电影“高三”之后

姚军华

最近，反复观看了电影“高三”，又将我拉回了那“硝烟弥漫、不愿回首”的日子。

“考出去，跳出农门，脱离苦海，过上城里人的幸福日子”、“吃得苦中苦，方为人上人”、“书山有路勤为径，学海无涯苦作舟”……
在这一系列名言警句的刺激下，在心中理想的支撑下，我们埋头苦读、发奋图强，早晨借着东方微微的鱼肚白，我们就开始背诵A、B、C……；晚上熄灯后，我们还在微弱的烛光下演算着做也做不完的数理化……
功夫不负有心人，我终于走出了农村，走进了城市。

回首那段日子，既有艰辛、也有快乐，可以说是“痛并快乐着”。没有当年那些“痛”，也就不会有我今天的“乐”，尽管现在的我并无多大的建树，但我是知足的，所以，我感恩那个时代、感恩那些经历。
因为有切身的体会，所以我能理解电影“高三”中老师的一些做法，也能体会到家长的迫切的心情，更能同情莘莘学子的一些想法。

当然，时过境迁，改革开放那么多年了，我对中国的教育还处在这种“千军万马过独木桥”、“完全靠读书”来求出路的做法，还是有些想法的。

我是曾经的高三家长，一年的家有考生的日子是在煎熬中渡过的，对于高三的生活我还是深有感触的。
女儿今年刚被东南大学录取，虽然取得了优异的成绩，可以说是功德圆满，但这一年的艰辛是无法用语言来描述的，在巨大的压力下，女儿高三一年曾经痛哭流涕过两次，由此可见高三的生活是多么艰巨。
其实，高中学生已经很有主见了，他们更懂得珍惜时间了，知道了学习的重要性了，但他们的情绪也特别容易波动，平时考试的成功容易滋长他们骄傲的情绪，消退他们的抗挫能力；平时的失利又特别容易伤了他们的自尊，丧失自信。在这个竞争激烈的群体里，有些学生会不适应，甚至有些找不着自己，他们“压力山大”，有时不会面对，不会担当，这些都属于正常现象。

做为老师，做为家长应当教会学生自己去面对人生的风风雨雨，承担人生的坎坎坷坷；教会学生健康快乐生活，深怀感恩之心；树立学生进取拼搏之心；让学生明白人生的道路是曲折和漫长的，人生不可能总是一帆风顺的；更要让学生明白“条条大路通罗马”的道理。
我衷心的希望国家要加大高考制度的改革，创新选拔人才的方式，让还处在题海中的孩子们早日脱离苦海，在轻松愉悦的环境中学习、生活。
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