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	人们阅读的目的大致可分为以下四类:

信息搜索、学习、信息整合、一般理解。信息搜索阅读指采用浏览和跳读的方式迅速找寻相关信息,例如:在一本书里寻找需要的章节或部分、在城市黄皮书里寻找某一电话号码或地址等。学习阅读通常指在学业或专业发展需要的背景下,阅读者从文本中大量获取信息。

阅读者通常应具备以下能力:记住文本的中心思想以及重要细节;识别并构建文本的框架结构;将文本与自己的先前知识相联系。此外与一般意义上的阅读相比较,学习阅读更注重推理阅读,读者尽可能多地将文本信息与自己的背景知识联系起来思考相关问题。

信息整合阅读指读者在阅读过程中根据自己的阅读需求对读到的各种信息进行识别、梳理和归纳,重建文本的修辞框架等。读者可采用写作与评论的方式达到整合信息的目的。

一般理解阅读是上述三种类型阅读的基础,远比人们通常理解的要难。它需要读者对词汇快速地做出自动化处理,把握文本主旨,并在一定的时限内综合运用多方面的策略和技能解读文本。
“深入浅出”方能“游刃有余”———教师课上的注意点。

教师需要将深层的知识用浅显易懂的语言表达出来，这就对教师的专业素质提出了更高的要求。比如笔者在讲宇宙常识的导入部分，打在屏幕上，学生们就开始兴奋。等他们读完，再抛出几个问题：

1.Who is right? Who is wrong?

2.Is the sun in the morning different from at noon?

3.What about the size? Does it change?

4.Do the moon and the sun have the same size? Why do they

look the same in size?

这样自然而然地引到本节课内容：The moon, our nearest，neighbour.

并且让他们在心理上有了宇宙知识的预热，更能快速地进入相关文本的阅读。
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	“文本细读法”对英语阅读教学的启示

第一，在教学层面。新批评提出的“细读法”不禁让教师对过去几年的教学实践进行反思。在以往教学过程中，对所用教材中的文章通常采用的是语法课和翻译课相结合的教法，先是讲解词汇和语法，而后把文章从头到尾翻译一遍，最后把整

篇文章的思想内容进行概括总结。如有必要，则会对文章的作者，作品出现的时代进行简单介绍，而后按照“标准答案”（ 师用书参考译文）去讲解文章。这种机械式的教学模式已经犯了严重的“意图谬见”和“情感谬见”的错误。所谓“诗无达

沽”，不同的人对同一作品的理解是存在差异的。而上述教学方法只会限制学生理解和鉴赏作品的能力。教师忽略了学生的课堂主体地位，不仅没有给学生发表自己见解的机会，而且把他们对作品的理解框定在了一个既定的范围内，其结果就是大

家对作品的感悟都是一样的。在以后的教学过程中，要不断督促学生进行反复阅读，让其挖掘文章的深层含义，对文章结构形式、文中出现的修辞手段进行分析，从而帮助学生自己去理解文章，进而改变学习方法。

其次，在读者（学生）层面。在现实生活中，学生偶尔会被问及对某一英语类书籍或影视作品的评价或看法时，回答总是特别简短，无外乎是“挺有意思的”“挺感人的”“挺贴近现实的”或是“内容空洞”。若是一定要具体地说出它的好坏，就会把故事梗概讲一讲，或是简单地进行评价。一番反思后，得出的结论是自身的鉴赏能力较弱。实际上更重要的是自身未对书籍或影视作品进行细读，故而不知该从何处着手去评价。在平时的阅读中，采用细读法，以文本为中心，细细品味，要

培养自主阅读、语言分析及其结构分析能力。对自己看过的作品一定要有自己的观点，不能仅局限于前人的定论或参考资料的评述。此外，在进行文本细读时，更应该结合自身的经验去理解和感悟作品。




