图文并茂，悦读文本
         ——思维导图在初中英语阅读教学中的应用探究
【摘要】：阅读教学是初中英语学习中不可或缺的一部分，如何提高阅读教学的实效性是近年来许多一线初中英语教师关注的热点话题。思维导图是一种新的思维模式，笔者将思维导图引入初中英语阅读教学的实践中，本文将结合教学案例来探究思维导图在阅读教学中的应用。
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近些年, 由于英语课程的开设已经普及到小学甚至幼儿园阶段, 初中阶段的英语教学已经不再停留于简单的听说读写操练上, 而对学生学习过程的关注和学习策略的培养提出了更高的要求。因此,课文的容量大、篇幅长已是一个不争的事实。一方面,学生面对长篇大论的课文望而生畏,不求甚解;另一方面,传统的阅读教学采用语言分析教学法, 把文本当作语法、词汇和句型的简单集合,从句子结构到词语用法都要逐句讲解,却无视文本分析、无视阅读思维训练、无视阅读策略的培养。尽管教师投人了大量的时间和精力,学生仍然普遍存在阅读速度慢、理解能力弱的现象。如何提高阅读教学的实效性和激发学生学习的兴趣，也一直困扰着我。

在一次初中英语教学的培训上，在一些老师和专家的讲座里，我意外地接触到了“思维导图”这个概念。之后我查找和翻阅了相关的资料，对思维导图有了初步的了解，于是乎我也尝试着运用思维导图来进行阅读教学，并指导学生试着运用思维导图进行文本的学习，虽然是和学生一起摸索着前进，但经过不断的尝试，也收到了一些意想不到的效果。在本文中，笔者将试着结合相关教学案例，来探讨思维导图在初中英语阅读教学中的应用。
1、 思维导图的概念

思维导图（Mind Map）是由托尼·巴赞（Tony Buzan）与20世纪60年代提出的，他在《思维导图：放射性思维》一书中对思维导图是这样定义的：“思维导图是放射性思维的表达方式，因此也是人类思维的自然功能。它是一种非常有用的图形技术，是打开大脑潜能的万用钥匙。思维导图可以用于生活的各个方面，其改进后的学习能力和清晰的思维方式会改善人的行为表现”。形象地说，思维导图就是围绕一个中心主题从中央主干向四周放射关联的分支，并用关键词或图形对分支进行标识，在充分利用色彩和字体的变化将思维的过程和结果可视化。如下图：
[image: image1.emf]
这一思维工具虽然看起来很简单，但是作为一种学习策略，是符合人类大脑思维方式的。首先，教师可以按照思维导图的指引，运用生动活泼的方法把课堂中所要教授的内容串联起来，在很大程度上能够规避以前课堂枯燥现象，很好地提高了老师的教课效率和教学质量。其次，思维导图的教学生动活泼，引人入胜，能够使人精力集中，提高学生的学习注意力。它还是一个老师与学生互动的环节，能够提高学生探索能力和创新能力。
2、 案例描述

（一）教学案例一：

《On the farm》这一课的内容主要以叙述为主，故事情节不够生动，而且涉及到的生词较多，给学生理解和掌握文章内容带来了一定的难度。但是本课主要是围绕刚过去的国庆节孩子们所开展的活动进行回顾，在本课的教学中，笔者引导学生借助思维导图，围绕活动等提炼出文章的主题脉络，通过层次清晰的文字描述和图文并茂的板书，有效降低学生在阅读时的难度。

首先，利用PPT呈现日历，并突出国庆长假，引导学生回顾假期活动，并围绕这一话题展开讨论“What do you usually do on National Day holiday?”然后过渡到“What did you do last National Day holiday?”

其次，根据课文提出问题，学生围绕问题展开阅读。问题如下：What holiday was it last week? Where did Nancy and Helen go last week? 同时在黑板上写出与上述问题相关的关键词，这些词就构成了本课思维导图的中心主题和第一层次。学生通过独立阅读文本，找出问题答案，主笔丰富思维导图的分支。如图：
What did they do …?     (National Day holiday)
Nancy         watched a film (with her parents)

Helen        visited a farm

接着，学生观看课文动画后，再次细读文本，注意找出相关细节，如：What did Helen’s family do on the farm? What did they do on Monday? What did they do on Tuesday? 等，学生边读边在文中找出答案，并将关键词写在黑板上。借助思维导图，教师从主干问题到分支问题依次展开，帮助学生由浅入深地把握脉络，进而理解并掌握文本内容。如图：
What did they do …?     (National Day holiday)

Nancy      watched a film (with her parents)      a funny cartoon
                                                    = interesting
                               Monday   watered trees

Helen      visited a farm             

pulled up carrots    Fun!
                               Tuesday  milked cows
                                        collected eggs

                                        picked oranges     Wonderful!
                                        tasted them

然后，引导学生根据思维导图，在关键词的帮助下尝试复述课文。通过实践，发现多数学生能在思维导图的辅助下，根据自己对文本的理解，条理比较清晰地复述课文。最后，在巩固和拓展环节，要求学生再度回顾自己的国庆假期活动，并仿照黑板上的思维导图结合自己的活动进行修改，形成自己的图，以“My National Day holiday”为题同学间进行分享，这种方法不仅呼应了开头，更有效地帮助学生提高写作技巧，使文章的结构更加清晰合理。另一方面，也使得教学内容联系生活实际，利用学生个体之间的信息差，让他们产生交流的需要，真正实现“用英语做事情”的目的，提高了课堂教学的实效性。
（二）教学案例二：

《Planning for the weekend》，文本主要展现了周六上午两个好朋友通过电话谈论周末计划。在学习谈话部分，我是这样设计的：

（1）Listen ,look and answer.

Who are talking about their plans for the weekends？（整体感知对话，初步理解对话内容，板书Gao Shan and David）

（2）Read and match.

What are their plans for the weekends？

Saturday     Gao Shan   play the piano
Nancy      play the violin

Sunday       David      see a Beijing Opera

（3）Read and judge.

（4）Read the text.  A. Read after the tape.  B. Read in roles.

（5）Retelling 学生可以根据关键词，也可以根据思维导图复述文本内容。思维导图如下：

Gao Shan and David


Who?

Planning for the weekend


                                            Who? Gao Shan/his dad /David
When?   Saturday      See a Beijing opera   When?   1:30pm
What?                                      Where?  In front of the Garden Theatre
Sunday                                What?  play the violin
afternoon      There's a concert.     David/Nancy/Wang Bing/
Who?   Liu Tao/Yang Ling
Who？When？What？Where？——“4Wh-”的建构，将文章的人物关系和周末计划活动安排井然有序地呈现。最后借助思维导图和关键词提示引导学生概括文本内容，降低了学习难度，提高了课堂学习的效率，培养了学生的语言交际能力。
（三）教学案例三：

《More exercise》，主要是围绕个人的擅长爱好及如何进行体育锻炼而展开的话题。因此，在教学中可以围绕“exercise”这一话题展开讨论，使学生了解体育锻炼对人的重要性。在理解文本时，我设计了如下教学流程：

T:Today，Jim is having some trouble. He is not very happy. He is talking to his Dad. Listen to their conversation and choose.

（1）Look，listen and choose. Jim is not happy because        .

A. He needs help with his homework. B. He’s not doing well in PE.

C. He wants to be a football player.

让学生整体获得文本信息并回答问题，教师板书Jim’s trouble，了解Jim的烦恼就是不擅长于体育。

（2）Read and fill in the blank.

A.      runs as fast as      .They run faster than       .

B. Jim wants to       .He will in the morning and         after school.

学生细读文本并捕捉具体信息，Ben和Mike比Jim跑得快，Mike和Ben跑得一样快，Jim的朋友都比他游泳游得快,从而板书…runs faster than…，…runs as fast as…，…swims faster than…

T：Jim is not happy because he is not good at PE. Dad gives him some advice. What’s Dad’s advice？ (板书Dad’s advice)    Ss：…
T：How can he solve his problem？ (板书Jim’s plan)  Ss: …
教师在黑板上板书如下的思维导图：



这一思维导图的设计，将原本零散的文本信息化为几条简单明晰的线索，帮助学生建构理解文本的框架，整体把握文本脉络，自然引入本单元副词比较级的学习。其后续的有效使用，还能激发学生的表达欲望，为学生复述课文做好铺垫。
3、 实践感悟
（一）阅读前，运用思维导图激活旧知，导入话题
奥苏贝尔认为，“有意义学习就是语言文字符号所代表的新知识与学生认识结构中已有的概念建立起非人为的和实质性的联系”。因此在教授文本时，教师要围绕教学主题，设计恰当的读前活动，引导学生通过回忆学过的内容，经历过的场景，激活旧知，为学生学习本课内容做好知识铺垫和心理准备。例如在教授《Holidays》时，笔者设计了如下的导入部分：
T: What date is it today?  S: It’s…
T: A holiday is coming. What holiday is it?  S: Christmas.

（教师板书本课主题： Holidays）

T: When is Christmas? What do people usually do at Christmas? Did you…last Christmas?
笔者从学生已有的知识和经验出发，引导学生一起讨论即将到来的圣诞节，将已掌握的跟本课主题有关的知识进行了树立，板书如下思维导图：

             Christmas    Dec.25

Holidays                  presents

                          Went to a party

T: there are many holidays in a year. What other holidays do you know? Say something about them.

学生根据已有的知识储备，谈论所了解的部分节日及具体内容。在这一过程中学生语言运用能力得到了锻炼，同时还拓展了思考问题的思路和视野。
Dec.25

                    Christmas   presents

went to a party

Teachers’ day       Holidays         New Year’s Day


Children’s Day         May Day

接着出示本课图片，引导学生仔细观察内容，了解文本信息并预测内容，使学生产生阅读的欲望，为下面的文本教学埋下伏笔。借助思维导图，帮助学生认识到所教内容与自己已有的知识有实质性的联系并加以思考，从而促进有意义的学习。
（二）阅读中，利用思维导图提取信息，学习语言

目前初中英语阅读教学中，教师大多将教学重点放在对词汇、句型和语法的讲解上，学生获得的只是支离破碎的信息，不能对所学文本的要点进行有效的推断，也不能从整体上把握文章的框架结构，更谈不上培养学生的发散性思维和发挥学生的学习主动性了。
《英语课程标准》要求阅读教学侧重于培养学生的综合文本能力，例如从材料中获取主要信息，理解文章主旨，根据情景及上下文猜测生词等。笔者发现，利用思维导图能够促使学生在整合新旧知识的基础上建构知识网络，从整体上把握知识结构，在头脑中创建文本的全景图。例如在教授《Holidays》时，笔者设计了如下的读中部分：
Step 1 T: Mr. Green and his students are talking about holidays, too. What holidays are they talking about? Listen to the dialogue. Ss: …
让学生在听录音整体感知文本中进入客人问情境，培养学生在听的过程中把握文本大意和主要信息，为思维导图加上二级概念并练读节日名词

Dec.25th
                   Christmas   presents

went to a party

Mid-Autumn Festival       Holidays      New Year’s Day


Halloween         Spring Festival

Step 2 Scanning 让学生阅读文本，找出文本的重点句式When is…? What do people usually do…? Did you…?
Step 3 Detail reading 在这一环节，笔者和学生一起在细读课文内容的基础上，利用重点句式学习了New Year’s Day的相关内容，为思维导图添加关键词。

Holidays      New Year’s Day    Jan.1st

                                 parties

                                 David  had a bid lunch

Step 4 在这个环节，以学生为主，讨论了Spring Festival的内容并联系上下文的情境学习了生词relative、delicious。
Holidays                        Jan./Feb.

                      visit relatives and friends

 Spring Festival      eat delicious food

                                Su Hai visited…
Step 5 Group working 围绕Halloween和Mid-Autumn Festival提出任务，组织学生阅读文本，并分组讨论，完成思维导图。在此过程中教师引导学生用所学句型讨论节日。在这个环节中，学生以小组为单位进行合作学习，这一过程既有个体的思维过程，又可以通过交流，发展学生对信息的筛选、甄别和归纳的能力，以及绘制思维导图的能力。学生通过自由交流讨论，加深了对文本的理解，培养了学生的阅读能力。思维导图作为一种工具，激活了学生的思维，在绘制的过程中，学生不知不觉地、生动形象地记住了文本的具体内容。各组学生的思维导图各不相同：
Dec.25th
                   Christmas   presents

went to a party

Mid-Autumn Festival       Holidays      New Year’s Day  Jan.1st

Sep./Oct.                                               parties

eat moon cakes                                          David  had a 

watch the moon                                           bid lunch

play with lanterns

Yang Ling watched…
Halloween         Spring Festival

         Oct.                              Jan./Feb.
         dress up                           visit relatives and friends
         go to parties                      eat delicious food
         Ben went to…                      Su Hai visited…
（三）阅读后，利用思维导图发散思维，拓展运用
语言初学者在开始阶段一般需要大量的信息输入并通过内部语言系统进行理解、吸收和加工，进而转化为一定程度的外部语言。在文本教学中，教师引导学生转化人称复述课文，用自己的内部语言去理解和表达文本，是促进学生思维发展，增强理解的有效手段。思维导图以图画的形式来表达信息，图中的关键词、图画等都为复述提供了很好的提示。所以学生根据思维导图来复述课文，加速了语言知识内化的过程，增加了学生语言输出的机会，训练了学生的语言能力。例如在教授《Unit6 Holidays》时，笔者设计了如下的读后部分：
第一，笔者让学生利用思维导图复述课文。思维导图通过记忆链条把相关的知识点串联起来形成一幅知识网络图，让学生抓住重点来进行识记。同时，利用思维导图复述课文，可以做到因人而异，接受能力强的学生可以直接复述课文，程度稍好的学生可以使用不带关键词的导图复述，基础较差的学生可以利用有关键词的导图。

第二，掌握语言知识不仅仅是为了储备知识，最终目的是将所学的知识运用到实践中去，能进行真实的交流。因此，教师要引导学生走出文本，走向生活，在实践活动中把对文本活化为生活中真实的语言——讨论其他节目。

Nov.
             Thanksgiving Day   eat turkeys and pies

had a big lunch
National Day       Holidays         May Day    May.1st

Oct.1st                                          go camping
visit…                                          met… 

played…                                           

               Children’s Day
June.1st        

            have parties                              

            sang and danced    

以上就是笔者对思维导图在初中英语阅读教学中应用的一点实践和探究。作为一种学生策略，在阅读教学中，思维导图有助于学生将隐性知识显性化，将语言信息图像化，帮助学生系统地，有条理地思考，并以图形的方式记录下思维过程，为学生提供了激活旧知——学习语言——运用语言的学习支架，帮助学生把新知真正内化为自己的知识，促进了有意义学习的实现。另一方面，把思维导图应用到阅读教学中，激发了学生学习文本的兴趣，感受到阅读学习的快乐，更重要的是培养了学生的创新意识，锻炼了学生的语言运用能力，从而实现课程标准提倡的“提高学生用英语获取信息、处理信息、分析问题和解决问题的能力，逐步培养学生用英语进行思维和表达，为学生进一步学习 和发展创造必要的条件”。
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Dad’s advice





Jim’s plan


      





…runs faster than…，


…runs as fast as…，


…swims faster than…





do more exercise


get stronger


do better in PE





get up earlier


jog to school


play ball games
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