看“翻转课堂”如何翻转
                      ——以一堂优秀初中英语翻转阅读课为例
常州市东青实验学校   王煜洁

当前，对于英语阅读教学的研究已经达到了一定阶段，较其他课型而言，阅读课普遍受到教师更多的关注，尤其是在阅读教学展示课中，无论是课堂教学方法的选择还是阅读教学思路的设计都达到了较高的水平。 阅读课的教学设计、流程和方法可以不断得到改进，然而课堂教学却难以摆脱以往的教学模式，即所有的学生无论起点如何都必须按部就班地在老师的指导下开展阅读学习。这样的学习在很大程度上已经无法满足不同学生的需求，对教材文本理解能力较强的学生容易感到课堂学习进度较慢，挑战度不够，时间利用效率不高，与此相对，能力较弱的学生却时常觉得文章中有很多地方老师没有进行详尽解释，他们依然深感困惑。阅读是以读者为基础的交流过程，应该调动学生主动而个性化的阅读积极性。因此，大部分英语教师都认为要在课堂上真正有效实现个性化阅读教学的突破是相当困难的，一种新型的授课方式“翻转课堂” 却有助于广大英语教师开阔解决问题的思路。 这种“先学后教”的阅读教学理念，主张让学生带着问题进行学习，有利于培养学生的自主学习能力和促进以学生为中心的课堂教学，教师在教学过程中不断关注和了解学生的学习风格，并及时通过调整自己，从而为实施有效的个性化阅读教学奠定基础。

我在网上观看了一节获得青年教师优质课评比一等奖的阅读课，这节课呈现了与众不同的翻转课堂的教学方式，为我今后进行阅读课教学提供了借鉴和启示，下面就结合所看的这节课谈谈我的一些感受和思考。
1、通过课前的任务型个性化阅读培养了学生的自主学习能力在传统的阅读课中，教师会要求学生在统一的时间内进行阅读和完成自己喜欢的阅读方式进行阅读，在自主学习的过程中让阅读成为了“ 悦读”。 诚然，即便是悦读，但其漫无目标，依然无法有效地促进学生阅读能力的培养。 教师在课前下发了一张任务单，其中包含两项任务：一是学生根据所读的课文自拟5个有关课文内容的问题以备课堂导入阶段需要；二是他们将所读文章中无法准确理解的语言进行摘抄以便老师随后答复。这种鼓励学生对语言学习进行独立思考和发现的任务是培养学生自主学习能力的一项重要途径。
	课前阅读任务单：

	1.阅读课文自拟问题（至少五个问题）

	

	2.阅读过程中所遇到的语言难点：

	

	3.解疑答惑（该栏目由老师填写）

	


2、开展课前个性化阅读指导降低了学生的阅读焦虑在以往的阅读教学中，部分层次能力较好的学生往往会在课堂中重复学习已经掌握的语言知识，而语言学习有困难的同学缺乏学习动机和自信，他们不愿意向教师提问，更不愿意参与学习活动。这样的教学状况在很大程度上阻碍了阅读教学有效性的提升。但在翻转课堂中，由于学生教材阅读过程的前移，因此他们在进入课堂学习之前已经对阅读文本有所了解，同时他们对阅读文本也存在着不同的困惑。在这堂课中，教师通过任务单回复的方式巧妙地帮助学生解决了个性化的问题，有效地降低了学生在阅读过程中产生的学习焦虑。

首先，教师及时地帮助了学生扫除阅读过程中所遇到的语言障碍，如生词或是复杂的语言结构。 以下是教师对于某学生在任务单中所记载的语言难点的处理实例：
	2.阅读过程中所遇到的语言难点：

	1. client 是什么意思？

2. collect me from school 这个短语的意思不太清楚

	3.解疑答惑

	1. client是客户的意思。如你买了某一家保险公司的保险，那么你就成为了他们的客户。

2. collect me from school：pick me up from school (in a car)


由于学生遇到的语言难点并非相同，教师通过任务单回复的方式来进行辅导满足了每位学生的真正学习需求，体现了强烈的个性化教学色彩，同时，较之以往，阅读教学效率也得到了大幅提升。

其次，教师对学生在任务单上的自拟问题进行了必要的修正，以确保在课堂提问时每个学生的问题语言准确，语义清晰。通过课前的教师个性化英语学习指导，不仅可以帮助学生有效地排除先前的语言学习缺漏和盲点，同时还可以培养学生在阅读中进行主动思考的习惯，从而逐步增加学生对于英语学习的兴趣、动机和信心。

3、鼓励学生进行个性化提问增强了他们语言学习过程中的问题意识。在课前，学生阅读文章并自拟问题，对于能力层次较低的同学老师可以要求其编制的问题紧扣教材内容，对于能力层次中等的同学要求其编制的问题以陈述性问题为主，略带些开放性问题，对于能力层次较高的同学则要求其提出的问题以参考性问题为主，以期给予其更大的思维开放空间。 邹为诚教授认为，对学习风格不同、基础不同的学生应当布置不同的学习任务。 同时，教师在课前需要检查每位学生提出的问题并进行必要的修正。 在本堂课的导入阶段，教师组织学生开展生生之间的问答练习，每位同学根据课前准备的问题向同伴发问，当同伴无法正确回答时发问者可以给与其必要的帮助。 同时，教师通过课前对所有学生自拟问题的整理和汇总，将有代表性的学生问题进行提炼和归纳并在课堂中向全体提问（详见如下ppt）。
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在本堂课的开端，教师通过这种个性化提问的方式有效地帮助了学生对课文内容进行了复习和巩固，为后面的阅读教学环节展开奠定了语言和思想基础。
4、运用开放性的问题链激活了学生个性化的思维火花既然学生在课前已经了解了文章内容并在老师的帮助下扫清了语言难点，那么课堂中的语言学习就应该聚焦于对文章话题的深度讨论和内涵挖掘。 翻转课堂教学方式的最终目的，还是为了让学生能够运用语言进行沟通和交流，因此教师必须提供大量的语言材料和实践机会。 在本节课中，教师通过设计一系列相互关联的问题引发学生进行深度思考和合作交流，旨在逐步引导学生对神童生活能够进行更为深刻的认识和理解。 课堂教学中教师将问题链作为教学主线贯穿课堂始终，逐一抛出了五个开放性问题，激发了学生热烈并逐步深入的讨论和交流。 这五个问题分别是：

1. What are the things we seldom do but Wendy does?

2. What kind of child is a Whizz-kid?

3. Who is a Whizz-kid around you?

4. What makes Whizz-kid successful?

5. Would you like to be a Whizz-kid?

这些开放性问题可以增加学生在课堂上的语言输出，从而促进他们的语言学习和技能培养。 下面呈现课堂中的部分话语片段。

片段一：

T: What kind of child is Whizz-kid?

S1: A child has a clever mind.

S2: I think he should have test scores.

T: what’s your opinion?

S3: I think he is successful at something.

S4: in my opinion, a Whizz-kid has some interests and hobbies.

片段二：

T: Who is a Whizz-kid around you?

S1: Alice is a Whizz-kid. She is excellent at singing songs. In primary school, she was the Best Singer in the singing competition. Now she is still keep on singing. I think he is the voice of our school.
S2: I think Michael is a Whizz-kid. He has achieved a lot of prizes in the computer competitions. He can help us when we have problems. Though he is so successful, he never feels proud of himself.
学生是课堂的主人，教师应积极主动地鼓励他们参与教学，大胆质疑，勇于发表观点和看法。 为了让学生可以在课堂中进行充分的个性化观点分享和交流，进行层层深入提问的方式是一种相当有效的手段。这些基于教材又贴近生活的问题可以使得学生更好地发表个性化的见解，在思想激烈碰撞和交融的过程中，逐渐地让他们有了深刻的自我情感体验和心理认同。这节课中的问题设计相当巧妙，不仅生活气息浓郁，而且相互关联，层层推进，为学生表达个性化的观点搭建了问题支架，让个性化语言教学得到了有效实施。
成功的个性化英语教学要求教师在一堂课的有效时间内从学生、教材和教学目的出发，在一定教学策略的指导下，以一种教学方法为主，融合多种方法形成一个多种教学活动的优化组合，并注意活动的难易梯度合理搭配，让全体学习者，包括学习困难者都能完成英语学习由浅入深、从易到难的成功过渡。翻转课堂改变了传统的“先教后学”模式，为个性化教学的发展开创了一条新思路。为了更大程度地发挥翻转阅读教学的优势，随着对翻转课堂教学的逐步深入了解和研究，相信英语阅读教学也会进入到一个新的发展阶段。
