东青实验学校外出学习、培训、教研活动记录表

	活动
主题
	主题班会及班主任工作经验分享

	时间
	2018.12.21
	主办单位
	常州外国语
	记录人
	沈虹

	学

习

和

培

训
的
具
体
内

容

	12：30 从学校出发前往常外
13：20 到达井然厅，准备听课
13：25 主题班会《美在身边》开始
14：05 主题班会结束，由学生代表及班主任做总结
14：20 赵敏芝老师班主任工作经验分享《在日常教育活动中培养学生领导力》
15：45 讲座结束


	学

习

反
思
（
不
得
低
于300字）
	常外的赵敏芝老师通过对八（7）班同学进行指导，充分发挥各位同学的才能及主观能动性，给大家呈现了一节精彩又有趣的“美在身边”主题班会活动。此次活动由学生分工合作，赵老师对活动环节进行一轮二轮的指导，学生们在原有基础上不断修改自己的活动方案，充分锻炼了组织者的能力和参与者的高度配合。无形之间增进了学生的感情及学生的集体荣誉感。整个主题班会过程流畅而生动，走进美、发现美、创造美的环节层层递进、具有教育意义。最后赵老师给我们分享了班主任管理工作中的学生领导力的培养和家长的自我成长，让我看到了优秀学校的学生们如何自律、反思、不断前行，而在阅读中唤醒家长的自我成长意识也给我很多灵感。对于一个新班主任老说，与家长们处理好关系无疑可以给日常的班主任工作带来很多便利，而如何在学生与家长之间做好桥梁以及沟通工作还是我需要不断改进的地方。通过这次赵老师的讲座学习，让我更加清晰自己日后工作的重心及思路，落实在平时、落实在细节，不断自我反思、带领学生反思，是一件任重而道远的事情。


