东青实验学校外出学习、培训、教研活动记录表

	活动
主题
	自觉教育课堂展示活动

	时间
	2018.11.8
	主办单位
	二十四中天宁分校
	记录人
	沈虹

	学

习

和

培

训
的
具
体
内

容

	13：10 到达二十四中天宁分校会议室等候
13：25 进入八（9）班，准备听课
13：30 潘芸老师开始讲授“立方根”这一节的内容

14：15 下课
14：30 潘海波老师开始“平方根”课堂展示
15：15 下课
15：25-16:30 张一青老师开始《问有学问 方能出彩》讲座、说课评课、潘建明校长总评

	学

习

反
思
（
不
得
低
于300字）
	二十四中天宁分校的潘芸老师，用明快的节奏、清晰的逻辑、亲和的态度讲述了一节精彩的《立方根》演示课，新课导入的切入通过复习旧知“平方根”，带动学生一起复习的同时调动了积极性；接下来潘海波老师的《平方根》更是从整个数学体系的框架出发，上课结构采取总分总的形式，思路条理清晰，贯穿整节课的重点就是“比知识更重要的是方法和经验”，从解题方法的归纳到解题思路的提炼，每一处都渗透着潘老师扎实的基本功和较高的专业素养。最后，听了张一青老师的讲座，关于课堂提问如何更有学问，如何给课堂加分添彩又学到了很多，提问需要有明确的目标指向、恰当的思维含量、浓郁的学科特质，对于提问如何具有适度、梯度、深度、高度有了自己新的见解。一节课堂中提问的好坏至关重要，关乎是否真正做到“重心下移”以及如何下移，这半天的教研活动让我见识到很多高手教师的独特教学风格和方法，也对我自己形成一套自成体系的教学风格有很重要的启示作用。


