春风化雨 育人无声  
    张燕
   德育是学校教育的重要组成部分，是实施素质教育的灵魂。但是提起德育，很多老师会认为只是班主任、学校德育处以及思品课程的工作，与科任老师的关系不大。小学德育为小学生终身健康发展起着奠基性的作用，作为教书育人的主体，小学英语教师同样需要担负责无旁贷的德育任务。 

《英语课程标准》指出，英语课程的学习既是学生通过英语学习和实践活动，逐步掌握英语知识和技能，提高语言综合运用能力的过程，又是他们树立自信心，锻炼克服困难的意志，认识自己学习的优势与不足，乐于与他人合作，养成和谐和健康向上的品格的过程。 

因此，根据小学英语教学的特点，可以构建它与德育整合的教学模式，使学生获得英语语言运用能力的过程同时成为接受德育教育，促进全面发展的过程。 

崔允漷在《有效教学》一书中按照目标管理的教学流程，把有效的教学划分为三个阶段：教学准备、教学实施与教学评价，并据此来划分教师在处理每一阶段的过程中所表现出来的种种具体的问题解决方式。在实践中，我们通过思考有效教学的三个阶段，分三步合理地进行小学英语学科与德育的整合。 

一、挖掘情感目标  创设情境活动 

在教学准备阶段，教师可从教材中选择、提炼有德育价值的内容，挖掘情感目标,创设情境活动,为课堂教学中的德育渗透创设条件。所谓情感目标，指的是在英语教学过程中，联系教材，培养学生的情感态度因素，帮助学生养成和谐和健康的品格。 

以《新标准小学英语》（供一年级起始用）教材第六册Module1 Unit2 “I’m going to help her.”为例。在设计教学时，确定了语言目标之后，并不意味着结束了。接下来，还要分析文本，发掘情感目标。不难看出，这则文本蕴含了乐于助人的情感因素。对话中鹦鹉Parrot自告奋勇地展示的helpful，帮助Maomao解出了运算题。
小学生可塑性非常强，但是轻描淡写或说教，并不能使他们接受道德观念，形成好的品格或行为。因此，在抓住了教材文本与德育的结合点，确定了情感目标之后，还需要创设情境活动。 

还是在“I’m going to help her.”这一课，根据所确定的助人为乐的情感目标以及文本语言的特点，我在角色扮演的语言活动中特别添加了一个“当Parrot自告奋勇要帮助Maomao说完话后，让全班同学报以热烈的掌声”的环节，以引导乐于助人的行为与价值取向。 

果然，在后来的课堂中，尽管Parrot的语言难度更大，但是扮演的学生的比例大大地增加了。接着，我又设计了一个情景表演活动，选取几个助人的情景，以图片的形式呈现，让学生使用语言进行表演。在这些活动中，孩子们以别人的身份参与助人的体验，感受帮助人的喜悦心情与成就感，无形中接受了课堂教学有目的的德育渗透。 

小学英语教材的生活蕴含着丰富的道德教育因子，为课堂德育的实施提供了丰富的素材。依据教材文本挖掘情感目标，创设情境活动为教学寓德提供了广阔的实践空间。 

二、培育自信主体  营造赏识氛围
     学生是教学活动的主体，在教学实施阶段，培育自信的学生主体，营造学生之间相互赏识的心理氛围，能使小学生对英语课产生积极的体验，激发其内在主体精神，在参与课堂活动、互动的过程中不知不觉地得到德育的熏陶。 

1、培育自信主体——“You can do it!”（你能行！）
小学英语教学具有外语教学的特殊性，学生学习的课时少，缺乏语言环境，学习辅导上很难能得到家长的帮助，学生很容易产生畏难情绪，在面临外界的压力时，往往会埋下“心病”，影响到身心的健康发展。 

因此，在实施教学的过程中，教师不能“生拉硬拽”式地要学生参与教学活动，要避免粗野的管理手段，而应站在学生的角度，用民主、平等的方式，使学生“亲其师信其道”，在宽容、和谐的师生关系中帮助学生树立自信心，健全、健康地学习和成长。 

培养学生的自信心，需要教师在教学活动中对学生多些理解与信任。西方国家的教育很重视对孩子自信心的培养，父母常鼓励孩子：“You can do it!”（你能行！）。英语的课堂上，当学生在为回答问题而感到不安时，我们也不妨多些等待，多些理解，依旧微笑地为学生提供线索或支架，还不忘说一句：“Look. You can do it！”（看，你能行吧！）。很多时候，正是这种宽容的心态，尊重的行为，避免了学生的自卑感的滋生，让他们保持了对自己的信心，从而积极地参与到课堂活动中来。教师还要善于肯定学生。马克·吐温说过：“只凭一句赞美的话，我可以快乐两个月。”对于小学生，获得老师的肯定更是莫大的荣耀，这时，他们会充满自信，迫不及待地期待参与下一个活动。在学生回答正确时，不妨竖起大拇指，真诚地说一句：“You’re good!”；在学生成功完成任务时，不妨与其击掌庆祝：“Give me five!”；还可以不时拍拍学生的肩膀，与其握握手。动作、语言看似简单，却让学生真切地感受到了欣赏、关注。当一个人被认可、被信任、被尊重时，他的爱心、善心等道德品质也会不断地被强化。 

2、营造赏识氛围——“You are great!”（你最棒！）
现代道德教育不但要教会人如何生存，还要教会人如何与他人相互理解、相互沟通、相互交流，从而共同生存、共同发展、共同创造。小学生的个体性、社会性心理发展都处于初级阶段，同伴关系对于他们情绪、情感的发展，良好个性品质的形成有重要的影响。小学英语课堂上，营造相互尊重、相互赏识的人际氛围，能让学生在健康的集体舆论和舒畅的心理气氛中促使个性获得健全、充分、全面的发展。 

在课堂上，每当有后进生回答了问题，参与了活动，我都会让所有学生大声说：“Great. Great. You’re great!”（棒，棒，你真棒！），以此夸大后进生的学习效果，引导所有学生以积极的态度对待每一位学习上暂时落后的同学。每当有学生在英语活动中遇到 了困难，我总是先退居幕后，鼓励学生之间的相互帮助。学生在合作中解决了问题的同时，彼此建立了相容的心理基础，学会了尊重。 

在彼此尊重的基础上，就可以进一步引导学生用“发现美的眼睛”去面对同学，发现彼此的优点，相互欣赏。内向的孩子在英语课上是不被注意的“丑小鸭”，但在内心里他们比谁都渴望得到关注和赞美。 

