我会记录
世界著名心理学家威廉·詹姆斯说：播下一个行为，收获一种习惯；播下一种习惯，收获一种性格；播下一种性格，收获一种命运。这段名言充分说明了习惯可以决定一个人的命运。在众多习惯之中，学习习惯是决定孩子命运走向的重要内容。而我们老祖宗说：“好记性不如烂笔头”，引导孩子在小学阶段，用好手中的笔，养成会记录，善记录的好习惯，孩子将终身受益。下面，我将根据年段的特点和要求，试着谈谈针对“记录”所要培养的好习惯：

1、 每日写一句

1、 目的：

刚入学的孩子，最喜欢对着同学、老师、家人叽叽呱呱地说他们的所见所闻所感，灵巧的小嘴巴总会急着把明亮的眼睛和小小心灵所感受到的这个世界的各式内容与我们交流、分享。人们说童言无忌。我说童言最真、最纯、最美。而记下孩子们的语言，会是一件很有意思，很有意义的事。所以，每接到一个新的一年级的班级，用各种办法引导他们写“自己的语录”。记下他们的喜怒哀乐，记下他们的酸甜苦辣，记下他们初识这个世界的点点滴滴。

2、 具体要求：

（1）形式

刚入学的孩子，大多不会写字，而拼音教学才刚开始。如何记下自己一天里最想记的话呢？我会告诉孩子们，延用幼儿园的方法——自己说，父母记；也可以把想说的话画下来（低年级的孩子最喜欢涂鸦），再讲给别人听。直到一年级下学期，开始尝试着全部自己记录。

（2）内容

孩子们的生活看似简单却丰富多彩，我常会要求他们记下自己的所见所感，也可以记下从其他小朋友那儿听来的有意思的话，或者记下老师、父母、家人说的让自己难忘的话，必须要真实，但长短没有要求。

(3)评价

孩子的“每日一句”，离不开我们老师智慧的评价。孩子与孩子之间是有差异的，这种差异源于孩子们倾听的习惯和能力，思考的水平与方式，我们要允许差异的存在，因材施教，所记的句子让别人看懂是最低要求。建议每天看孩子们的“语录本”，针对孩子书写的规范、内容的有趣、表达的简洁等不同角度去表扬每一个孩子，以激发兴趣。一个习惯的养成至少要21天，所以我们会坚持着走过21天，再寻找和老师一起坚持的孩子，有进步的孩子，把他们坚持记录的内容张贴在教室里，大力表扬，孩子们的习惯会随着兴趣的增加而逐步养成。
2、 每课记一得
1、 目的：

当孩子进入中年级，延续低段的“每日一句”中，总会涉及老师上课的内容，而此时的孩子，已经具备了一定的记录能力，倾听、理解、表达的水平也有所提高。要伺机提出“每课记一得”的记课堂笔记的要求。孩子们可以通过笔记记下知识点，重回课堂复习巩固所学内容，提高学习的效率。
2、 内容：

每堂课，老师所讲的知识点不止一个，开始时只要求孩子记住听得最清楚，学得最好的一处知识，如：老师的板书、典型的例题、老师补充的内容、同学精彩的发言、课尾的总结、听课的心得等等。

3、 方法：

(1)上课开始，我们老师要把本课的重点先告诉孩子，让他心中有数。

(2)行课之中，我们老师要针对重点内容进行多种形式的强调，如重复、提高声音、突然停顿、语速放慢、直接要求孩子记录等等。
(3)老师要提醒孩子关注课开始的导语和课尾的结语。

(4)让孩子注意板书，难写的内容老师必须板书。

(5)让孩子用不同颜色的笔在教材上做醒目的记号，以备自己课后复习。

(6)提醒孩子课前一定要预习。

(7)集中注意力听讲是记好笔记的关键，老师要用不同的形式聚集孩子的注意力，如做练习、看图品、看视频、做游戏。

4、 评价：

孩子的笔记反映了他们各自的记录能力和方法，因此，积极的评价对提升他们的记录能力尤为重要。
(1)每天放学前，用十分钟时间书里当天教学的内容和同学们的精彩发言，如果是语文方面的知识点，第二天一定会抽时间默写其中最重要的内容，从不间断，我会用我的坚持教会孩子坚持。

(2)每周不定期的翻阅孩子的课堂笔记，把好的笔记出来晒一晒，并进行针对性的点评，如：记录方法的正确有效、记录内容的全面与创新。孩子们因为得到表扬而感受成功的快乐，对课堂笔记则乐此不疲。

(3)每周评出最佳笔记复印后贴教室里展览，让更多的孩子学习与分享。

3、 每篇批一段
1、目的：

继低段的“每日一句”，中段的“每日一得”之后，孩子们动笔的习惯已经养成，并得以保持和发展。到了高年级的孩子，已有了属于自己的思想，而从低年级开始的课外阅读，已进入成熟的阶段，面对大量的课外阅读，孩子会产生许多想法，那“随文批注”就应运而生了。
2、 内容

因为我们同学每个月都有一本必读的课外书，而每天都会在家作中布置阅读的量，或一章，或一篇。批注则至少要两处。可以是精彩的细节描写的评述，可以是好词佳句的赏析，可以是写作方法的评价。有感而发即可。
3、 方式：

（1）用不同的记号划出你最喜欢的段落，写出理由。只字片语也行，一段文字也可，不做长短的要求。
（2）对于一篇文章，可以写读后感，可以续写，可以改写，老师对于批注的内容的量没有高的要求，让人看懂即可。

4、 评价：

“表扬”依旧是最重要的手段。建议每周五把孩子们阅读的书籍收上来，仔细地查阅他们的批注，并把孩子们的批注以星级分成三等:
三星级：批注超过三篇，所批内容有自己的正确的独特的感受；
二星级：批注有两篇，所批内容较好；

一星级：批注有，内容让人看得懂。

每周会给孩子们一节课时间，小组交流他们的批注，各小组选出精彩内容做全班交流。因为孩子们所读的书是一样的，别的孩子在交流批注时，常常会给自己带来启发，引发共鸣，便于自己补充后，让自己的批注升一个星级，连续三次得到三星的孩子会拿到印有“阅读能人”的奖状和小的奖品。
老师们除了花费时间，更要懂得坚持的重要。因为我们老师在听这些孩子朗诵自己的批注内容时，会发现，这些批注处处闪耀着孩子们思想的火花，情绪的光芒。批注，成为孕育孩子人生观、世界观、价值观的土壤，更是孩子们展示自我的自由空间。批注，会让每个孩子成为别人眼中的美丽风景。
案例：

                   记录成长，记住幸福
2010年的春天，又逢植树节，六班已是二年级了，我向每个孩子提出了以下要求：每人带大蒜子十颗，头朝上摆在透明的器皿里，在器皿上写好名字，放在教室的窗台上，器皿里的水只能没到大蒜子的肚子，看谁的大蒜最早发芽，长叶。孩子们可高兴了。

于是，两三天后，窗台上摆满了大大小小的透明物件，阳光下，共同的希望已悄悄萌发。孩子们的“每日一句”有了共同的主题——梦，开始了。只要是课间，窗台前总会驻足着孩子们的身影，他们在自己的小盆小碗前等待着，畅想着。一天，没动静；两天，没动静，急了，围着我问开了：“老师，蒜怎么不长啊？”“老师，大蒜是在冬眠吗？”“老师，大蒜是因为天冷，不肯长吗？”等他们问完，我说：“你们带来的大蒜，来自不同的地方，又来到一个新的教室，你猜猜看，它们聚在一起会想些什么？说些什么？做些什么？”
第二天的“每日一句”关于大蒜没发芽的猜测叫人忍俊不禁：

一颗大蒜睡懒觉，其他人叫不醒他，只好陪着一起睡了。

大蒜们开会商量发芽的时间，因为没商量好，只好等一等了。

大蒜因为天冷没有空调提出抗议，没准过两天不生气，就发芽了。
……

星期一，小刘同学的大蒜冲破白色的表皮，冒出了嫩嫩的头，他像打了鸡血似的，满教室嚷嚷，于是，窗台前挤满了小脑袋——羡慕，嫉妒，恨啊。当日的“每日一句”就有了爆炸性新闻。
以后的几天里，孩子们的大蒜陆续发芽了，每天早晨的教室里，准会有此起彼伏的惊喜的叫声，嫩嫩的芽儿，承载着孩子们嫩嫩的梦破茧而出，阳光下，许多只手，虔诚地把透明的盆啊罐啊送到太阳底下，因为我读了小婷同学的“每日一句”：大蒜生长需要充足的阳光，光合作用会让它长得很壮实。

又过了一周，蒜芽长成了蒜叶，可孩子们发现，十颗蒜子长的叶子有大有小，有高有低，“每日一句”成了童话天地，也只是因为我读了小徐同学的句子：我的大蒜叶子长得都不一样，肚子大的长得高，肚子小的长得矮，可我今天好像听到他们说话了，小个子在埋怨大个子不晓得谦让。
又过了一段时间，窗台上绿茵茵的蒜叶可好看了，只是每个走进我们六班的老师都会笑着说：“你们班的味道可真够冲鼻子的。”孩子们的“每日一句”有了这样的话：我们的大蒜长大了，它散发出的味道足以杀死感冒病毒，所以，我们班的同学估计不大会感冒了。

随着大蒜的长大，孩子们发现叶子开始变黄了，有的还耷拉下来了，又围着我问：“老师，大蒜生病了吗？”“老师，大蒜也感冒了吗？”我说：“大蒜长大了，光喝水，它们的肚子吃不饱，看看，都饿瘪了，摸摸，肚子都是软的呢？”孩子们边摸边点头。我接着问：“这可怎么办？”第二天的“每日一句”给了我答案：种到泥土里就好了。于是，我一声令下，大蒜们就回到了土壤里。“每日一句”有了新内容：“今天，奶奶在我最爱吃的红烧鱼里放了几片蒜叶，我虽然有点心疼，可红烧鱼不仅好看，味道更好吃了。“
     就这样，孩子们的“每日一句“记录着大蒜的生长历程，更记录了孩子们心中那个梦成为美好现实的过程，嫩嫩的心，在那个春天里变得格外柔软、可爱、幸福。如今，关于那个春天的记忆只是我们六班孩子众多记忆里的一部分，但那个嫩嫩的梦会在某个时候盛开在孩子们心里，因为，它曾经是那么的可爱，幸福过……
