成长与感恩

成长

从2003年9月踏入博小的大门，到现在已经整整11个年头了。说句实在话，身为一个博小人，我感到自豪，同时也感到有压力，可是在有压力的同时也会享受到这个集体带给我的一种非常强烈的幸福感。
我是03 年进入博小工作的，一开始就是手写备课的。老话说的好，好记性不如烂笔头。你写一遍，记住的东西肯定要比你看一遍记住的东西要多。通过手写，可以去熟悉准备讲的内容，明确这堂课的内容什么是重点，什么是难点，什么是概念，什么是必须掌握的，什么是一般理解的……这一系列问题。当然，不是说备好以后就放在那里，等到上课的时候就带着进教室，照着教案读读讲讲就行了。我刚工作的时候，每天要上的新课我总要提前2、3天就开始练习，有时是自己对着镜子讲课，有时就是对着自己的家人讲课，只有练了几遍后，到正式上课的时候就不紧张了。即使到了现在，我依旧是保持着一种习惯，第二天要上的内容，我隔天晚上肯定要花1个小时的样子再去想一想，再去看看书上的习题安排有没有什么目的，我该在什么地方使用等等。因为我觉得作为教师上好一节课就是最幸福的。学校还给新老师安排了师傅，主动地帮我们分析教材，听课评课。我在听师傅课的时候我会先想好如果让我去上，我会怎么上，然后再和师傅的课对比一下，看看在什么地方我的想法不到位，处理不细腻。然后再调整自己的教案，进行教学。当然在听课的时候我还要看师傅的教态，板书，听师傅对学生出现的问题如何巧妙的处理，如何指导学生学习等等。当然必要的记录也是需要的。听完课以后，我觉得还应该主动的去跟师傅交流一下，把自己在课上想到的一些想法说说，或者询问一下师傅处理某个问题时的做法，这样对自己的成长也有好处。为了让大家成长的更快，每个星期我们数学老师会有2次学习的机会，一次是星期二年轻老师的小练兵，还有就是星期三的大练兵，全校老师在一起听2节数学课，而且聘请了教研室的潘晓福主任来评课。这也是很难得的机会，每个上课的老师都是精心的备课，认真的上课。说句实话，，一轮到我自己上练兵课我就特别的紧张，总要提前一个星期进行备课，而且还要试上，请同年级的老师来听课，帮我听听是不是把握住了重点，难点，还能做些怎样的调整，能够让课堂更有效。刚踏上工作岗位的时候，上练兵课前，我至少要试上3遍，才有底。可能有些老师听了会觉得有必要这样紧张吗！我想说，有。一次次的试上，一次次的磨课，就是自己一次次的成长过程，很多细小的问题平时的课堂可能自己不注意，但是在磨课中就会显露出来，并且能使自己注意，并且去改正。记得我参加基本功比赛的时候，一节课我试上了整整8遍，才去比赛。这是在这样不断的试上，不断的该教案的磨课中我渐渐的成长起来的。当然，在这个过程中，学校的陈校长，我的师傅，还有其他有经验的老师给与了我很多的帮助，放下自己手中的事情，一遍遍的听，一遍遍的改。记得我上半年去参加江苏省杏坛杯的比赛的时候，教导处的沈琛老师一直帮我磨课，到后来她开玩笑的说，即使你上课忘了教案，我都能立刻告诉你该讲什么。虽然是一句玩笑话，却可见这其中的辛酸。

感恩
我还清楚的记得，2005年的9月，刚刚工作两年的我被学校推向了天宁区青年教师基本功比赛的舞台。从陈校长的口中得到这个消息的时候，我是忐忑不安的，我不住的在心底默默的问自己，我行吗？两年，才短短的两年，我的羽翼还未丰满啊！在这样的高手云集的地方，有我的立足之地吗？无数个这样的问题困饶着我。我毫无自信。也许是从我的神色中发现了我的迷茫，陈校长找我单独谈话了。在这次谈话中，我记忆最深刻的就是两句话。第一句：以往历届的基本功比赛，博小都是有名次的，最差也是个二等奖。听到这句话我整个人都闷了，我拿不到奖怎么办？我本来就怕，算了，我还是不要去丢人了。。。。。。正当我在心里想打退堂鼓的时候，陈校长又抛出了第二句话：不过你也不要急，你还年轻，学校里有这么多的老师，我们都会帮你的，有什么不懂不会的，你尽管来找我说，我教你！这句话犹如一颗定心丸，让我一下子有种拨开乌云见到太阳的感觉，我的心里也有个声音在说，去吧，不要怕，你的身后有一个非常优秀的团队。
第二天，陈校长叫帮我安排好了师傅，王丽娟老师的评课很好，平时也积攒了很多的资料，她就成了我评课的师傅；李霞老师在低年级的教学上有她独特的方法，她就成了我上课的师傅，光靠别人是不行的，关键还是要看自己的，于是，白天我除了完成自己2个班的教学任务以外，还抽出时间，去向其他老师学习，去图书馆借阅资料，由于我还是新手，教材还不是特别熟悉，又把1-3年级的教材全部看了一遍，晚上就把这些资料进行分类整理，自己进行评课练习，隔天在把写的评课给陈校长和杭教导看，她们又逐字逐句的帮我修改。并且帮我分析教材。就在这样紧张的练习中，一个星期过去了，到了第一轮比赛的时候了。第一轮比赛的内容是练习设计，采取的是淘汰制的方式，如果第一轮成绩不理想，就要止步与比赛了。本来已经小有信心的我开始动摇了，我又一次的问自己，我行吗？不行，算了吧；行，要相信自己，我在2种想法中挣扎，可我想起陈校长鼓励的话语和眼神，杭教导她们给我的帮助，我下定决心，尽全力试试，特别是比赛前的预备会议开完以后，我得知自己是最年轻的选手的时候，我就更没有包袱了，拼吧，只要自己尽力了，总会有好的收获的，其他的一律不想了。没有了包袱的我，轻松的过了练习设计和评课2轮，进入了上课环节。我们那时候的比赛是提前3天知道比赛内容的，一得知上课的内容是《2-5的分与合》，陈校长和杭教导立马放下手中的所有事情，帮着我一起备课，磨课，其他的老师也都来听我试上，给我提意见，这节课我整整上了5遍，功夫不负有心人，当我得知我获得基本功比赛一等奖的时候，我开心的笑了，是的，只要自己努力了，就能行，更何况还有这么一个优秀的集体在后面给我撑着。
虽然得了一等奖，可是比赛还没有完，这次区比赛低年级组有2个一等奖，要从中选一个参加常州市的基本功比赛。所以又要进行一番争斗，通过评课和上课，然后有全区的数学老师来投票选出。要说前次的比赛是关起门来评委看看的，那么这次的比赛就是在全区的公开亮相了，要让大家看看这个一等奖是不是名副其实了。有了前面的经历，这一次的我没有那么紧张，因为我所在的集体又一次的帮助了我，让我顺利的进入了常州市的比赛。
参加市比赛的时间非常紧，虽然我也是包着冲一冲的想法去的，可是心底里还是想着拿个奖回来，因为我不仅是代表着个人，更代表着整个学校。为此，我花费了更多的时间经历在准备中，一得知消息，我就进入了紧张的备战期，一次又一次的练习，促使我不断地反思、总结；办公室、家里的书桌上堆满了各种教学杂志……将近一个月的时间里，面对一次次接踵而来的评课练习，曾经有多少次，放弃的念头差点打垮我！是博小的老师帮助我战胜了自己：陈校长一次又一次的鼓励，让我重拾信心；还请来了李主任、邓炜老师等专家来指导，给了我很多新的角度和思路；杭教导、师傅们一次次放下自己繁重的教学工作来帮助我，看我的练习设计、听我评课、上课，提出建议，帮助我研读教材；还有默默陪伴我一起练习的同事们，他们让我一次又一次的感受到这个集体的温暖……这些我铭记于心。
我又一次的顺利进入上课环节，和区比赛一样，上课的准备时间是3天，在这3天里，几乎数学组的老师都动起来了，有的帮着我设计教案，有的帮着我准备教具，有的听我试上，帮我磨课，在这其中，由于精神始终处于高度紧张和过于疲惫，我牙龈发炎，引起了高烧，可是想到大家为我所做的一切，我咬咬牙撑了过来，挂水的时候我就自己背背教案，想想还有什么地方需要修改的，哪些地方是自己还把握不住的，疼的实在是厉害的时候就吃颗止疼药。到了正式比赛的那天，一大早陈校长就等在了学校门口，她要陪着我一起去奔牛实验小学上课。看到她，我一下子就轻松了，我相信自己肯定行。上课的时候，我一点也不紧张，眼里没有评委，只有我的学生，我和他们一起学习，40分钟在不知不觉中过去了，当我喊下课的时候，铃声正好想起，整节课上得非常顺利。下课后，我长长的松了一口气，我知道，不管名次怎么样，我都成功了，因为，在比赛中我所学到的东西，远远比比赛的名次要重要的多。
坚持不懈的付出，终于让我有了收获：“市青年教师基本功比赛一等奖”。一等奖，固然是我的收获，但我的更大收获是在这个过程中，我收获的幸福：来自博小这个教师团体的无私帮助，来自各位教研员的热情帮助，来自在磨练过程中我的点点滴滴的进步和成长……可以毫不夸张的说，身为博小的一分子，是自豪的！身为博小数学组的一分子，是幸福的！一等奖，不是终点。它更是一个新的起点，让我继续去磨练自我，收获更大的幸福！

