
走遍中国课程之杭州游学
	
	活动介绍
	餐饮
	住宿


	
	(行程特色：
★ 两日畅游杭州知名景点
★ 听千古文人事迹，览西溪湿地美景。
★ 船游西湖，漫步苏堤，花港观鱼
★ 中国六大古都之一，深邃的文化如同这个美丽而不张扬的城市，都值得细细品味。          
(总行程安排：
第一天

时间
项目
地点
补充说明
07:00—11:30

集合，出发至杭州

12:00--12:50

午餐、休息

13:00--17:00
游玩湿地公园
湿地公园
17:20—17:50
晚餐
18:00

整理、集合、酒店

酒店
第二天

时间
项目
地点
补充说明
08:00—08:30

早餐

酒店

09:00--11:30
西湖
孤山
定向活动一(详见定向活动策划书)
12:00--12:50

午餐、休息

13:00--15:40
活动至清波门
柳浪闻莺
定向活动二(详见定向活动策划书)
16:00--19:30

整理、集合、回程

(定向活动行程安排

天数

时间

第二天

09:00

抵达杭州西湖，破冰，分队，选队长，画国旗，唱队歌，纪律训练，发放代表本队的标志。

10:00

闯关出发（根据闯关名次，决定出发顺序，每队间隔5分钟）（西湖定向任务书

10:30

西湖定向闯关项目（包括人文，拓展，智力大比拼）

12:00

安排午餐

13:00

继续剩下的闯关项目

15:30

到达终点，教练评分

(景点介绍：

【西溪湿地公园】

杭州西溪国家湿地公园为湿地生态公园，被誉为“杭州之肺”，距西湖仅5公里，是罕见的城中次生湿地，占地面积约10.08平方公里，开放区域3.46平方公里。这里生态资源丰富、自然景观质朴、文化积淀深厚，曾与西湖、西泠并称杭州“三西”，是国内第一个也是唯一的集城市湿地、农耕湿地、文化湿地于一体的国家湿地公园。西溪之胜，独在于水。水是西溪的灵魂，园内约70%的面积为河港、池塘、湖漾、沼泽等水域，正所谓“一曲溪流一曲烟”，整个园区六条河流纵横交汇，其间分布着众多的港汊和鱼鳞状鱼塘，形成了西溪独特的湿地景致。西溪还是鸟的天堂，园内设有多处观鸟亭，给游客呈现出群鸟欢飞的壮丽景观。 西溪人文，源远流长。西溪自古就是隐逸之地，被文人视为人间净土、世外桃源。

【西湖】

杭州西湖是世界文化遗产，江南三大名湖之一，国家5A级旅游景区，首批国家重点风景名胜区，首批全国文明风景旅游区示范点，中国十大名胜古迹、中国主要的观赏性淡水湖泊之一，在中国的历史文化和风景名胜中占有重要地位。杭州西湖位于浙江省杭州市西部，杭州市市中心，著名潟湖。苏堤春晓、曲院风荷、平湖秋月、断桥残雪、柳浪闻莺、花港观鱼、雷峰夕照、双峰插云、南屏晚钟、三潭印月。西湖十景各擅其胜，组合在一起又能代表古代西湖胜景精华。

杭州以其美丽的西湖山水著称于世，素有“人间天堂”的美誉，表达了古往今来的人们对于这座美丽城市的由衷赞美。

【孤山】
孤山位于西湖西北角，四面环水，一山独特，山虽不高，却是观赏西湖景色最佳之地。它因位于西湖的里湖与外湖之间，故名孤山，又因多梅花，一名梅屿。孤山海拔38米，为西湖群山最低的山，然而却是湖中最大的岛屿，也是湖中唯一的天然岛屿。孤山景色早在唐宋已闻名遐迩，唐诗人白居易有“孤山寺北贾亭西，水面初平云脚低”，明代凌云翰有“冻木晨闻尾毕浦，孤山景好胜披图”的佳句。古人有诗曰：“人间蓬莱是孤山，有梅花处好凭栏”。孤山碧波环绕，山间花木繁茂，亭台楼阁错落别致，是一座融自然美和艺术美为一体的立体园林。
【断桥残雪】

断桥残雪是著名的西湖十景之一，是西湖冬季的一处独特景观。由于断桥背城面山，正处于外湖和北里湖的分水点上，视野开阔，是冬天观赏西湖雪景最佳处所。每当瑞雪初晴，如站在宝石山上眺望，桥的阳面已冰消雪化，所以向阳面望去，“雪残桥断”，而桥的阴面却还是白雪皑皑，故从阴面望去，“断桥不断”。 最早记载“断桥残雪”的是唐朝的张祜，他的诗中的一句“断桥荒藓涩”，从中可知断桥是一座苔藓斑驳的古老石桥。大雪初霁，原来苔藓斑驳的古石桥上，雪已残而未消，难免有些残山剩水之感，于是就拟出了“断桥残雪”这一西湖难得的景观。
【曲院风荷】
曲院风荷，以夏日观荷为主题，承苏堤春晓而居西湖十景第二位。“曲院”原是南宋朝廷开设的酿酒作坊，位于今灵隐路洪春桥附近，濒临当时的西湖湖岸，近岸湖面养殖荷花，每逢夏日，和风徐来，荷香与酒香四处飘逸，令人不饮亦醉。南宋诗人王洧有诗赞道：“避暑人归自冷泉，埠头云锦晚凉天。爱渠香阵随人远，行过高桥方买船。”后曲院逐渐衰芜，湮废。清康熙帝品题西湖十景后，在苏堤跨虹桥畔建曲院风荷景碑亭。
【苏堤春晓】
苏堤春晓，西湖十景之一。南宋时，苏堤春晓被列为西湖十景之首，元代又称之为"六桥烟柳"而列入钱塘十景。

"苏堤春晓"景观是指寒冬一过，苏堤便犹如一位翩翩而来的报春使者，杨柳夹岸，艳桃灼灼，更有湖波如镜，映照倩影，无限柔情。最动人心的，莫过于晨曦初露，月沉西山之时，轻风徐徐吹来，柳丝舒卷飘忽，置身堤上，如梦如幻。
【花港观鱼】

花港观鱼是由花、港、鱼为特色的风景点。西湖十景之一。地处苏堤南段西侧。1964年二期扩建工程告竣后，占地面积达20公顷。全园分为红鱼池、牡丹园、花港、大草坪、密林地五个景区。与雷峰塔、净慈寺隔苏堤相望。红鱼池位于园中部偏南处，是全园游赏的中心区域。池岸曲折自然，池中堆土成岛，池上架设曲桥，倚桥栏俯看，数千尾金鳞红鱼结队往来，泼刺戏水。
【雷峰夕照】
雷峰夕照西湖十景之七，雷峰夕照，位于西湖湖南、净慈寺前的夕照山上，因晚霞镀塔，佛光普照而闻名。
【柳浪闻莺】
柳浪闻莺是西湖十景之五，位于西湖东南岸，清波门处的大型公园。分友谊、闻莺、聚景、南园四个景区。柳丛衬托着紫楠、雪松、广玉兰、梅花等异木名花。南宋时，这里是京城最大的御花园，称聚景园。当时园内有会芳殿和三堂、九亭，以及柳浪桥和学士桥。清代恢复柳浪闻莺旧景。有柳洲之名。其间黄莺飞舞，竞相啼鸣，故有“柳浪闻莺”之称。

 
	午餐
	无
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