“和爱”乡村学校少年宫 数 棋 项目活动记录
辅导员：      颜建军     顾丽杰    
	时  间
	2014、9、3
	地  点
	数棋活动中心

	活动内容
	国际数棋的基本常识

	活
动

过

程
	1、辅导员向学员介绍国际数棋的棋盘、阵营。

2、辅导员讲解0—9十个棋子的开局摆放和进攻的方向。

3、辅导员重点讲解比赛后的得分计算（二至六年级都采用积和法）。

例：当对号入位后最高分1×1+2×2+3×3+……9×9=285。

4、辅导员任意在棋号内放几枚棋子，让学员得用积和法计算出结果。

5、辅导员讲解一局棋的时间和下每步棋的时间，并讲解规则“十子让位”。

	效  果
	本次学习内容简单，学员们都能掌握。


“和爱”乡村学校少年宫 数 棋 项目活动记录
辅导员：      颜建军     顾丽杰    
	时  间
	2014、9、7
	地  点
	数棋活动中心

	活动内容
	国际数棋的行棋规则

	活
动

过

程
	1、辅导员讲解行棋规则。

⑴移：任一棋子可以向相邻的空位移一步（示范，六个方向，学员练习）。

⑵邻：任何一棋子可以跳过相邻的一个棋子（示范，六个方向，学员练习）注：移和邻不需要通过计算。
2、组织学员练习。

3、辅导员小结。



	效  果
	“移”和“邻”不要通过计算，内容简单，都能掌握。
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辅导员：      颜建军     顾丽杰    
	时  间
	2014、9、10
	地  点
	数棋活动中心

	活动内容
	国际数棋的行棋规则

	活
动

过

程
	1、辅导员讲解行棋规则。

跨：分“单跨”和“连跨”。

（1）单跨：一棋子可以一步跨过和它在同一直线上的几枚棋子，但必须是这几枚棋子的号码数通过加减乘除四则运算来计算出该棋子的号码数（注：所要行走的棋子不能参加运算。学员练习）。

（2）连跨：一个棋子可以连续跨过能够计算出同一得数的两段或两段以上的棋子（注：所要行走的棋子不能参加运算。）

2、组织学员练习。

3、辅导员小结。

	效  果
	本次内容中“连跨”难度最大，有一部分新队员掌握不熟练。
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辅导员：      颜建军     顾丽杰    
	时  间
	2014、9、14
	地  点
	数棋活动中心

	活动内容
	国际数棋术语与棋步表达

	活
动

过

程
	1、方向术语：主要有六个方向术语：左平、右平、左斜进、右斜进、左斜退、右斜退。（辅导员示范）

2、跨度术语：包括“移”、“邻”、“跨”三种（注：“单跨”和“双跨”都称为“跨”）

3、棋步表达：⊕+方向术语+跨度术语+⊕……⊕+算式+行棋完毕（结束用语）注：⊕为某号棋子。

棋步表达：5号棋右平跨④②①（4×2×1=8）左斜退跨⑧（8=8）行棋完毕（⑤到⑧左下一格）

4、练习：

⑴学员练习棋语。

⑵辅导员摆棋，让学员边行棋边说棋语，加以巩固。

	效  果
	队员们第一次说棋语，比较长，有一定难度，需要多练习。
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辅导员：      颜建军     顾丽杰    
	时  间
	2014、9、17
	地  点
	数棋活动中心

	活动内容
	国际数棋开局套路1——抢占左锋法

	活
动

过

程
	二、新授

抢占左锋法，行棋步骤：抢占④⑧⑤。
1、④左斜进移；

2、⑧左斜进跨⑥②左平跨④（6-2=4）；

3、⑤右斜进跨②左平跨④⑧（8÷4=2）；

剩下的⑨⑥0⑦四枚棋子均可占据进攻点或利用进攻位做落点连跨攻入对方阵营内。

三、学员同桌练习抢占左锋法，辅导员巡视。


	效  果
	本内容简单，队员们都能掌握。
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辅导员：      颜建军     顾丽杰    
	时  间
	2014、9、19
	地  点
	数棋活动中心

	活动内容
	国际数棋开局套路2——左侧直线进攻法

	活
动

过

程
	一、复习

说说抢占左锋法，行棋步骤。

二、学习新知

左侧直线进攻法的一般步骤：抢占0、1、9

1、 ◎左斜进跨⑨⑤④（9-5-4=0）；

2、 ①左斜退跨⑦⑧、左斜进跨⑨⑤④◎〔8-7=（9-5）÷4+0=1〕；

3、 ⑨左斜进跨⑤④◎①（5+4+0×1=9）；

4、 ③⑦两枚棋子均可连跨两步占据⑨号棋子前方的空位。

三、比较“左侧直线进攻法”和“抢占左锋法”；

四、学员同桌练习左侧直线进攻法。

五、辅导员总结。

	效  果
	和前一课内容一样，比较简单，都能掌握。
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辅导员：      颜建军     顾丽杰    
	时  间
	2014、9、21
	地  点
	数棋活动中心

	活动内容
	国际数棋开局套路3——中锋进攻法

	活
动

过

程
	一、复习

复习左侧直线进攻法的一般行棋步骤。

二、学习新知

中锋进攻法，常用的将1、0、4、8、9几枚棋子按先后顺序行出，其步骤如下：

1、①左斜进移；

2、0右斜进跨⑧⑦左斜进跨①（8-7=1）；

3、④右平跨②③左斜进跨①0（3-2=1+0=1）；

4、⑧左斜进跨⑥②右斜进跨④（6-2=4=4）；

5、⑨右斜进跨⑥③①左斜进跨⑧（6+3-1=8=8）；

三、同桌练习，辅导员巡视；

四、辅导员总结。

	效  果
	这种套路灵活性比较强，但队员们都能掌握。
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辅导员：      颜建军     顾丽杰    
	时  间
	2014、9、24
	地  点
	数棋活动中心

	活动内容
	国际数棋开局套路4——右侧直线进攻法

	活
动

过

程
	1、 复习

复习一下前几次的开局方法。

2、 学习新知

学习右侧直线进攻法的一般行棋步骤：

1、0右斜进跨⑧⑦①（8-7-1=0）；

2、①右斜进邻0；

3、④右平跨②③右斜进跨0①（3-2=1+0=1）；

4、②右平跨③右斜进跨0①④（3=4-1+0=3）；

三、同桌练习，辅导员巡视。

四、辅导员总结。

	效  果
	有了前面几种套路的基础，学习今天的内容就很轻松，都能掌握。
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辅导员：      颜建军     顾丽杰    
	时  间
	2014、9、28
	地  点
	数棋活动中心

	活动内容
	国际数棋开局套路5——抢占右锋法

	活
动

过

程
	复习前几种开局方法。

2、 学习新知

学习抢占右锋法的一般行棋步骤：

1、①右斜进移；

2、0左斜进跨⑨⑤④右平跨①〔（9-5）÷4=1=1〕；

3、⑨左斜进跨⑤④右平跨①◎（5-4=1+0=1）；

4、⑧左斜进跨⑥②右平跨①◎⑨〔6+2=9-1+0=8〕；

三、同桌练习，辅导员巡视。

四、与抢占左锋法比较。

五、辅导员总结。

	效  果
	和前一课内容一样，队员们都能掌握。


