体验：小学生生态德育必由之路　　
【摘要】生态德育作为道德教育的一个新方向,构建人与自然和谐共处的新道德观，小学作为德育关键期，应该担当起其历史使命。本文从小学生态德育关键性与培养目标、“生态体验”教学方法探究及以《许多物种消失了》教学为案例论述小学生态德育教学策略。研究表明生态德育具有更高层次的德育目标，生态体验是一种能够利用与校本课程及学科课堂教学的有效方法。　　
【关键词】 小学 生态德育 生态体验　　
　 　21世纪，随着全球经济一体化的步伐的深入发展，人类社会正迎接着第三次生存考验：生态危机。空气污染、温室效应、多种生物濒临灭绝等生态问题，已经影响到生存于地球上的每一个人。　　
在此背景下的生态道德教育作为一种新的教育观，企图“把长久以来无法解释和无法确认的人类与自身、人类与自然之间的行为中的一系列棘手问题的认识与处理，纳入德育视野，从一个崭新的思路去培养一种具有更高人类品性的新人。”本文从小学生态德育关键性与培养目标、“生态体验”教学方法探究及以《许多物种消失了》教学为案例论述小学生态德育教学策略，希冀从理论实践的角度来探索生态道德教育之路。　　
　 　一、小学教育：生态德育之关键　　
美国作家豪埃默森（Ralph Walds Emerson，1803-1882），在《自然》一书中曾说：“真正来说：很少人能够看到自然。大部分人没有看到太阳。对成年人而言，太阳之照射他们的眼睛，但对孩童而言，太阳同时照亮了他们的心灵。”
[2]也就是说，孩童较成年人而言，更具一颗亲近自然的赤子之心，更易吸收自然天地灵气，拥有一颗软软的、烫烫的、火红的内心。而且，小学教育作为基础教育的重要组成部分，对人的发展起着奠基石的作用，是学生行为养成的关键期。因此，生态德育必须重视孩童在小学阶段的教育，而小学阶段亦是生态德育的黄金时刻。　　
但是，在城乡一体化的进程中，人类被推挤到城市这一生存空间，生态德育面临着巨大的生态环境考验。“2010年，苏州本地人口与外来人口比例为1.18:1。2011年，苏州全市总人口已达1250多万，本人人口630多万，外来流动人口624万，基本达到了1:1的比例，是继深圳之后的全国第二大移民城市。”
[3]大量人口涌入城市的同时，其实在某种程度上人类也被缩小或剥离了亲近自然的空间。而生存在这个城市的儿童，由于自身器官还处于发育阶段，不仅更易受空气、水、食物等环境污染的侵袭，还且也在一定程度上更难零距离接触大自然，更难亲身体验大自然生命的丰富多样。　　
人类生存空间的单一化，失去自然庇佑的新人类怎能逃避内心的精神病症呢？正如台湾作家朱天心曾说：“他们这辈的小孩习惯反叛一切传统（包括好的部分）。因此，对人类伟大心灵长期所产生出的种种思想、艺术、价值观……有种近乎不解、恐惧的冷漠；且因为他们中心无主空空洞洞，只得不停地大量消费资讯，以为自己果真脑子里满满全是思想。他们甚至失去了使用感情的能力。”　　
面对如此重大的人类生存环境剧变，人类失去的不仅是健康永续的生态环境，更是一种安放心灵的精神家园。因此，小学阶段的生态德育不仅仅是自然资源、绿色家园的时代环境需求，而且是人类可持续发展的精神保障与动力，是更富有人性光辉的新人的精神需要。　　
自然与人类自身的这些需要也决定了生态德育的培养目标与历史使命，即解构传统“人类中心主义”的道德价值，构建人与自然万物平等的新生态伦理观，学校生态德育应运用学科合力，对师生进行知、情、意、行的生态道德教育，培养新时代的“生态人”，“即对自然和生命（包括人类生命和自身生命）富有道德情感和道德责任，身心健康和谐，富有生态智慧、自知能力、自我调适能力的人。”达到三个原则共识：“一是所有人享有生存环境不受污染和破坏、过上健康生活的权利，并承担保护子孙后代持续生存发展的责任；而是地球上所有生物物种享有其栖息地不受污染和破坏、能够维持生存的权利，人类承担保护生态环境的责任；三是每个人有义务关心他人和其他生命，破坏、侵犯他人和生物物种生存权利行为是违背人类责任的不道德行为。”　
二、小学“生态体验”教育理念探究　　
刘惊铎在《生态体验：道德教育的新模式》一文中提出“生态体验”这一德育理念，它从自然生态、类生态和内生态之三重圆融互摄的意义上反思和重构道德教育过程。生态体验理念自觉关注并创造条件，在生态体验场中把导引者和体验者的生命意义联系起来，由导引者引领体验者学会过有意义的生活，而这两者又通过体验活动不断提升自己的知识水平和人生境界。他认为生态体验是一种有价值、有效的道德教育，它强调“体验者”体验了什么，而不是“教育者”做了什么，对健康生命样态的养成具有基础性意义。　　
基于此理念，笔者认为教育工作者应该结合不同年龄阶段学生的兴趣、爱好、能力等年龄特点，在学校或社会等环境中提供多样化的生态体验场景，开展形式多样的生态体验活动，在生态体验中加深学生绿色环保知识，促进绿色文明意识养成，提升学生人与自然社会和谐持久发展的理念水平，深化绿色文明生态道德意识，逐步锻炼其生态环保意志，自主自觉践行绿色环保行为，达成生态人的培养目标。　　
首先，多渠道丰富学习生态道德知识，注重学生生态情感体验，明确生态体验教学目标，初步激发学生绿色环保意识。　　
生态体验教学“把知识作为思考的资源和线索”，注重体验教学的知识背景建构。笔者认为学校以个人、班级、年级、集体为单位，运用多种学科合力，提供生态知识阅读学习、生态知识课堂、讲座；结合多媒体教学资源，通过声、光、影等形式进行学习与交流，并创设校广播站、展板、班刊、校刊等加强生态教育宣传等学习渠道，打造“校园处处见生态，生态处处绿校园”的良好学习环境。　　
同时，在学习中应注重学生生态情感体验，明确生态体验教学目标。体验教学模式有别与传统的知识性授受教学模式，它更强调学生的自主体验学习。因此，在指导学生学习生态道德知识的同时，教育工作者应注重学生生态情感体验。如教授环境保护时，我们应注重培养学生热爱大自然的情感，而不仅是进行单纯讲述科普知识。生态体验教学注重学生在体验活动中学习的过程，而这种体验学习不是漫无目的的学习，学生在学习之处，除了应储备基础知识，还应该明了生态体验教学的目的，这样才能确保体验活动有序展开。　　
其次，提供丰富多姿的生态体验场景，开展形式多样的生态体验活动，在生态体验中加深学生绿色环保知识，深化绿色文明意识，践行绿色文明行为。　　
刘惊铎指出“是否进入生态体验之境，对于生态体验教育具有基础性的意义”，“生态德行和生态智慧是由体验者在三重生态关系的冲突与和谐变换中通过生态体验过程才能实现的。”从自然生态、类生态、内生态出发，学校可以将生态绿色校园，如我校的“一锄一禾园”、班级绿色行动等学校生态场景布置与绿色行动规划，有系统安排学生进行生态体验；或带领学生走进社区、大自然，进行富有地区生态文化特色的生态体验教学，如进行家庭垃圾分类统计、社区水资源利用状况调查、社区清洁小卫士行动、绿色消费问卷调查、植物园生态学习、园林生态学习等活动。　　
最后，创造生态体验开放式对话、述说、展示平台，在师生、生生、亲子等关系中提升彼此道德境界，培养引导者与体验者的生态人格，自觉主动践行绿色环保的行动。　　
体验教学中，教育者不再是传统知识的传授者，而是基于自身体验的导引者，导引者受教育者的体验教学。两者在体验场中进行着“一种全息沉浸、全脑贯通、激发生命潜能和灵性、陶养健康人格的过程”。因此，生态德育教学全过程都应该注重导引者与体验者心灵情感开放式交流，在个人及彼此的不断反思冲突中深化学习，共同提升道德修养。学校生态德育可以结合语文、艺术等学科，创造个人、团队或年级的多样式生态情感体验表达与绿色行动展示舞台。　　
三、生态德育案例教学：《许多物种消失了》　　
小学《品德与社会》课程是德育课程的主战地，笔者对江苏教育出版社出版的九年义务教育六年制小学教科书实验本《品德与社会》六册书籍进行统计，与生态德育相关的单元数占总单元数26.7%，生态德育课题数占总课题数的17.3%（详见附录一）。从数据及课题内容可知，生态德育已经成为小学《品德与社会》课程的重要内容，在教材中有丰富的内容展示。（一）低年级段注重四季风景观察与感知，注重培养学生热爱大自然的情感；（二）中年级段注重学生家乡环境认识及环保行动践行；（三）高年级段融合了更多学科知识，从整个人类生存空间地球的角度深入进行生态德育。　　
由此可见，生态德育在小学《品德与社会》低、中、高年级中都有涉及，而且能够考虑到学生年龄特点及知识储备设计教学内容及教学目标。但是，从生态德育时代必要性与生态德育内容而言，我们还有更大的空间丰富完善小学生态德育内容与教学方法。笔者以《品德与社会》六年级下册教材中的《许多物种消失了》一课为例，应用生态体验德育教学方法，探讨学校教育中如何丰富与实施生态德育。　　
（一）《许多物种消失了》教材内容　　
《许多物种消失了》由八个板块组成：1.观察学习：可爱的小动植物；2.讨论学习：保护动物是否应该依据人类的需求而定？；3.阅读学习：《我们的朋友在减少》、《世界灭绝动物墓地》、《放“虎”归山，山在哪里？》等科普文阅读；4.调查学习：访老人知晓身边消失的物种；5.阅读学习：结合诗歌、散文等优秀文学作品进行学习；6.生态行为学习：制作环保倡议书；7.讨论学习：野生动物做佳肴；8.漫画大赛。　　
（二）《许多物种消失了》生态体验德育教学设计　　
[教学目标]　　
1.知识与能力：学习了解多种动植物科普知识及生存处境，培养学生践行绿色文明行为能力；　　
2.过程与方法：通过观察、讨论、阅读、调查、书写、绘画等多种体验活动，倡导学生在做中学；　　
3.情感与价值：激发学生热爱自然万物，树立人与自然平等和谐共处的生态道德观，提升学生自觉主动爱护地球动植物资源的行为意识，培养新一代生态人的道德品质。　　
[课前准备]　　
1.师生利用书籍或网络资源，进行生态知识阅读或欣赏，做好资料整理与归纳，思考“多种物种消失的产生原因和影响”、“人与动植物生存权利是否应该平等”等问题，自主构建体验教学基础知识；　　
2.体验者观察身边的物种或教材设计动植物，收集其生活成长习性照片等资料；　　
3.访问身边的长者，调查身边物种生存变化。　　
[课时安排]三课时　　
第一课时　　
[教学活动]　　
（一）体验交流中，激发学生学习兴趣：　　
1.教学过程：　　
(1)教师示范:教师展示自己观察的动物习性,与学生在大量真实的图片资料中感受动物世界的丰富多彩。　　
(2)体验活动一：学生以小组为单位，在教师的示范、导引下，进一步丰富自己课前预习成果，并做相关汇报。　　
(3)教师评析学生观察体验成果。　　
2.教学设想：本教学环节，不仅能够让学生主动了解身边动物的习性状况，而且注重学生体验动物生存情感，让学生在动物与人的相似情感中，体验动物情感的丰富性，为树立人与动物和谐相处价值观做理性与情感铺垫。　　
（二）辩论体验中，构建生态道德观：　　
1.辩论主题：保护动物是否应该依据人类的需求而定？　　
正方：认为保护动植物知识因为动植物对人有用，那些看起来对人好像没有用的动植物就不要保护了，人类决定着动植物生存权利与空间。　　
反方：每一种物种都有生存于地球的权利，人类不应该以自己的利益为中心，限制动物的受保护权。　　
2.辩论安排：　　
（1）人员安排：将学生划分为四组，一组为主席与评审，两组充当正、反两方，其余学生做听众。　　
（2）辩论准备阶段：在教师引导下，听众、主席与评审制作辩论评论标准表、辩论记录流程单与反馈表；正反两方利用准备时间确认成员指责与论点论据讨论。　　
（3）进行辩论。　　
（4）辩论总结：主席与听众分别派代表进行辩论点评与投票；基于以上学生辩论与发言，教师做总结。　　
3.教学设想:通过学生的辩论反思，达到体验者之间开放式交流，在反驳立论中不仅可以逐步深入生态道德价值建构，还能培养学生的思辨、表达能力。　　
[三]体验学习成果展　　
整理搜集两次体验成果，并书写一段体验学习反馈。　　
第二课时　　
[教学活动]　　
（一）体验活动三：在阅读中进行动植物生存环境大考察　　
1.教学过程：阅读《我们的朋友在减少》等关于动植物生存环境的文章，制作物种灭绝万年轴，思考学习物种消失产生的影响。　　
2.教学设想：在进行文献阅读学习的过程中，设计阅读信息反馈表。而基于大量课前自学的知识，能够拓宽学生知识获取的广度，延伸课堂阅读的深度。教师作为体验教学的引导者，应该走在学生前面，让学生的阅读有的放矢，提高学生学习效率。　　
（二）体验活动四：调查报告　　
基于寻访身边物种的生存环境变化，做一份调查报告，让学生从实际中明白人类生存环境变革对动植物生存的影响。　　
（三）体验活动五：物种遗言大畅谈　　
通过大量的资料阅读，让学生设想自己就是即将消失的物种之一，会在自己的物种消逝墓志铭上述说怎样的情怀。　　
[三]体验学习成果展　　
1.物种灭绝万年轴；　　
2.调查寻访记录单及报告；　　
3.物种墓地遗言。　　
第三课时　　
[教学活动]　　
（一）体验活动六：书写拯救物种倡议书　　
（二）体验活动七：用漫画来警醒世人保护身边的动植物，维系生态平衡。　　
1.教学过程：学生以小组为单位，集思广益书写拯救物种的倡议书，并融合漫画等形式来倡导地球公民树立绿色文明意识，并讨论如何在校园、社区及更广泛的空间宣传生态道德观，承担时代职责。　　
2.教学设想：一种新道德观的建立要以学生的行动为评判标准，而学生道德行为不仅在课堂，更在社会生活中。因此，对学生道德行为教学不仅在课堂成果展示，而且要注重学生日常行为，扩大评审空间，延长观察时间。　　
[三]体验学习成果展　　
1.拯救物种倡议书、环保漫画展示宣传。　　
2.整理课程学习成果，集结成册。　　
从以上教学设计中，我们可以看出生态体验教学观不仅可以拓宽校本课程领域，而且能够有效指导生态课堂教学。在师生、生生等多重关系中进行知识学习及情感交流，突出学生学习主体地位，激发学生开拓知识视野的欲望，真正体验到万物生命价值，收获更为丰富的学习成果，萌发出一颗热爱万物赤子般的心。　　
　 　
综上所述,生态德育作为道德教育的一个新方向,打破了传统人际德育观,追求人与自然及基于人与自然的人与人的新道德理念，而小学是生态德育的基础关键期，小学生态德育理所应该担当起历史使命。　　
在实际教学过程中，生态德育尚处于摸索阶段，本文从生态体验教学方法入手，从三个层次论述学校生态德育教育实施，并依托于《品德与社会》课程展开生态体验教学课堂探索。可知，生态体验教学方法，真正能够在学习过程中激发学生的主体地位和教师主导地位，建立在师生、生生等多重知识学习及情感交流渠道。可以说，生态体验教学在学科课程及校本课程中都有广阔的前景，但是由于有限的实践经验，它尚有更多完善与发展的空间。　　
　附件一：江苏教育出版社九年义务教育六年制小学教科书实验本《品德与社会》生态德育目录　　
	年级　　
	单元　　
	课题　　

	一上　　
	第四单元 冬爷爷来了　　
　 　
	13.冬爷爷在哪里　　
14.踏雪玩冰　　

	一下　　
	第三单元 爱心行动　　
	12别把花草弄疼了　　

	
	第四单元 火热的夏天　　
　 　
	13雷雨来了　　
14夏天的小虫　　

	二上　　
　 　
	第二单元 走进秋天　　
　 　
	5.秋天到了　　
6.秋游回味　　
7.巧手剪秋天　　

	
	第四单元 金点子行动　　
	16.让校园更美好　　

	二下　　
	第二单元 春姐姐的脚步　　
	5.春天在哪里　　
6.春天的种植　　
7.我和春天一起玩　　
8.我心中的春天　　

	
	第三单元 我的兴趣爱好　　
	11我与小动物　　

	三下　　
　 　
	第四单元 家乡哺育了我　　
　 　
	10.我的家乡在哪里　　
11.请到我的家乡来　　
12.可爱的家乡人　　
13.我们共同的家　　

	四上　　
　 　
	第三单元 聪明的消费者　　
　 　
	11.塑料与我们的生活　　
12.从一滴水说起　　

	四下　　
　 　
	第二单元 我的家乡在变化　　
　 　
	5.绿色小卫士　　
6.我们的民风民俗　　
7.家乡的变化　　

	六下　　
	第一单元 我们生活在一个地球村　　
	1.可爱的地球　　

	
	第二单元 地球生病了　　
	5.地球在“发低烧'　　
6.天有不测风云　　
7.许多物种消失了　　
8.可怕的物种入侵　　
9.自然资源取之不尽吗？　　
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