教材研读

	班级
	五(1)
	学科
	科学
	解读人
	黄海龙
	时间
	2014.5.16

	解读

内容
	《大脑》

	学情分析
	大脑是人体的司令部，这部分内容与学生自身息息相关，学生对学习内容感兴趣，他们对大脑已经有一些模糊的初步的了解，但缺乏系统性。在设计本课教学时，我结合小学生的学习特点，设计一系列的游戏和动手活动，提高学生研究自己身体的兴趣，也从活动中调动学生的记忆和已有知识经验，并通过这些素材进行分析整理，获取对大脑的初步认识。

	我的

解读
	《大脑》是苏教版五年级科学下册第五单元的第一课，本课与《神经》《感觉》共同组成了《人体的“司令部”》这一单元。
本课主要指导学生认识大脑的大小、形态、结构和功能，认识到大脑是人体的司令部。教材设计从学生探究的趣味性、适合性等方面入手，将人体器官大脑作为研究对象。教学内容分三个部分，第一部分用各种方法认识大脑，通过观察、对比等活动全面认识大脑的形态，第二部分测试大脑的记忆力、观察力和创造力，从大脑有哪些功能入手，引导学生认识到大脑所具有的记忆力、观察力和创造力。第三部分介绍大脑左右半球差别和保护大脑的意义以及展望人工智能的发展，这部分内容和第二部分的创造力测试放在第二课时进行。本课教学内容并不难，时间也充裕，可以让学生通过自己的观察思考和充分的活动获得结论。
科学教学强调以丰富多彩的亲历活动充实教学过程，要给学生创设多种亲历的机会。本节课以学生为中心，从学生的兴趣、需要和特点出发，为他们提供多样的材料和宽松的学习环境，创设各种情境充分让学生体验和感知，在愉悦的环境中获取知识。




         第     次备课组活动情况记载
	内容
	《大脑》
	第   课时
	主讲人
	黄海龙

	教  学
重难点
	教学重点：初步了解大脑的形态和结构，知道左右大脑半球具有不同的功能。 
教学难点：体验到大脑是人体各种活动的最高指挥中心。 

	课前准备
	相关课件、相关图片资料、豆腐、核桃仁、七巧板、报纸。

	一次备课及设计意图
	两次备课

	一、激趣导入 
1、小游戏：老师做出些动作或发出些指令，学生做出相同（相反）的动作。 
师问：游戏中是什么器官指挥你做出不同反应？揭示课题：大脑 
2、提问：关于大脑你知道些什么？还想知道些什么？（交流课前查阅的资料）。 
二、初识大脑 
1、大脑位于人体的什么部位？ （课件出示脑的组成图） 
2、我们的大脑有多大呢？（学生比划动作，教师演示说明）。 
3、大脑究竟有多重呢？ （掂一掂6本课本，感受大脑的质量）。 
4、大脑具体是什么样的呢？（出示大脑图片，学生展开想象讨论） 
想：大脑的表面形状与什么有相似之处？ 
看：观察课前准备好的核桃 
比：课件出示核桃仁与大脑的形状对比 
画：让学生把观察结果画下来 
问：为什么大脑不长得平整光滑些呢？ 
做：师用报纸演示 
5、认识脑的硬度和颜色（学生动手摸豆腐感受大脑硬度）。 
6、小结 
三、体验大脑的功能 
1、你认为人的哪些活动离不开大脑？（运动、感觉、语言、思维等）。 
出示图片让学生认识左右半脑不同的功能。 
2、检测一下自己的大脑工作效率如何：（1）记忆力游戏（你说我接） 
（2）创造力游戏（拼七巧板） 
四、如何保护我们的大脑 
大脑是我们的总指挥官，该如何保护我们的大脑呢？学生进行讨论交流。 
1、体育锻炼。2、充足睡眠。3、要学会科学用脑。 
五、整理和延伸： 
1、提问：通过今天的学习，你有什么收获吗？ 
2、讨论：未来的机器人会比人聪明吗？会不会产生新的问题呢

	一、导入：

1、提问：你们知道世界上最复杂的机器是什么吗？为什么这么说？

2、揭题。（板书课题：大脑）

3、提问：你对大脑有哪些了解？你想了解大脑的哪些方面的知识？

二、探索新知

（一）认识大脑：

1、指导学生通过类比活动认识大脑的形态、特征、质量、软硬程度等。

（1）了解大脑的质量：

教师讲述：脑的质量大约是1400克（然后让学生拎一拎桌上的苹果，感受一下它有重。）大脑的质量约占脑重的80%，即1400×80%克。

（2）了解大脑的形状和大小

教师边讲述边演示：把自己的双拳握起来并拢。

（3）了解大脑的表面：

出示投影：我们大脑的表面是凹凸不平的，和核桃的表面差不多，有许多凹陷的沟和隆起的回，这增加了大脑表层的表面积。

（4）了解大脑的软硬程度和颜色：

大脑的软硬和豆腐差不多（让学生用手轻轻摁一摁豆腐，）但它的颜色不是白色的，而是淡粉红色的。

2、提问：大脑究竟有哪些功能呢？引导学生根据自己的已有经验说出大脑可以控制人体的感觉、运动、语言、记忆、思维和情绪等，最后归纳出：由于大脑的管理范围非常广，所以被称为人体的“司令部”。

（三）组织学生进行游戏：记忆力测试、创造力测试

1、活动一：记忆力测试

（1）观察投影的物品，然后按顺序说出名字来。

（2）两名同学互相测试：在桌子上摆上七八个物品，请一名同学观察20秒，闭上眼睛，另一名同学调换两个物品的位置，看看他能否找出来是哪两个物品交换了位置。

2、活动二：创造力测试

用七巧板拼图，并画在活动记录上，看谁拼的又多又好。

（四）了解左脑右脑的差别，并认识到保护大脑的意义

1、认识左脑和右脑的差别

（1）带领学生做反应游戏：教师叫“左脑”，学生举右手；教师叫“右脑”学生举左手。

（2）谈话：大脑对人体的管理，是一种交叉的关系，即左大脑半球支配右侧身体的运动，右大脑半球控制左侧身体的运动。那么左右大脑半球具体管理哪些功能呢？（自学教科书55页上半页。然后指名汇报，教师出示投影。）

（3）说明：一般情况下，人的动作需要大脑左右两个半球协同工作才能完成。大脑两个半球分管不同领域的工作，它们互为补充，紧密协调，共同实现了大脑的整体性功能。

2、保护大脑的方法

（1）提问：我们应该怎样保护大脑呢？

（2）小组讨论、汇报。

a、充足的睡眠（10小时）；（教师强调：睡眠可以消除大脑的疲劳，恢复大脑的功能。青少年在成长发育阶段，睡眠的作用是至关重要的。）

b、体育锻炼；（教师强调：体育锻炼可以提高学习和记忆能力）

c、全面均衡的营养和欢快的情绪有利于大脑的发育（投影出示“大脑喜欢的食物”名单：富含碳水化合物、优质蛋白质、不饱和脂肪酸酸、脑磷脂、卵磷脂、维生素A）

d、不吸烟、不酗酒。（强调：吸烟、酗酒等不良嗜好对大脑的发育不利）

e、科学用脑，精心保护大脑。（科学用脑五要素：动静结合，课程交替，反复强化，勤于思考，适当休息）

（教师强调：玩耍和游戏的时候一定要保护好大脑，不要让它受到伤害。）

三、总结和拓展

1、提问：通过今天的学习，你有什么收获吗？你觉得：大脑在身体里像什么呢？

2、介绍机器人考格。鼓励学生课后继续探究大脑的相关知识，上网或到书籍中查阅“人工智能”的相关知识，与同学互相交流。

3、猜谜语：

（1）什么动物没有方向感？（打一动物：麋鹿——迷路）

（2）一位身穿金色衣服的人。（打一成语：一鸣惊人——一名金人）

	板
书
设
计
	大脑       　      

        轻　重       　   1400克×80%=1120克

        大　小            双拳并拢

        表　面        　  沟  回

        颜  色            粉红色

软　硬          　柔　软

        功  能            指挥


公开课教案　　　　　    
施教时间_2014.5.22_
	课题
	《大脑》
	第​​​__课时
	主备人
	黄海龙

	教学
目标
	过程与方法：

1、能够通过观察活动，了解大脑的大小、形状和结构。

2、能够通过查阅书籍和同伴的交流，了解有关大脑的知识。

科学知识：

1、知道大脑在人体活动中起着指挥中心的作用。

2、知道大脑的主要功能。

3、了解左、右大脑半球的差别。

情感、态度与价值观：

1、体验到大脑在人体活动中的重要性。

2、对探究大脑的活动充满兴趣。

3、意识到人类对自身大脑的认识是随着科技的进步逐渐加深的。

	教学
重难点
	重点：初步了解人体大脑的形态和结构，知道左右大脑半球具有不同的功能。

难点：体验到大脑是人体各种活动的最高指挥中心。

	课前准备
	相有关大脑的课件、9袋1120克的水、9颗核桃仁、一张报纸（约2400平方厘米）、9块水豆腐、9副七巧板等。

	教学过程
	设计意图

	一、新课导入。

1、游戏活动：看谁反应快。

师：同学们，我们下面做一个简单的游戏――看谁反应快,听口令做相反的动作，例如教师说“起立”，同学们就做 “坐下”的动作，好，下面我们就开始做游戏。（坐下—起立、向左转—向右转、起立—坐下、抬头—低头）

师：在游戏中，同学们所做的这些动作是谁在指挥着你？（大脑）我们的一切活动，譬如听、说、想、做等一般都是在大脑的指挥下完成的。

引入：今天这节课我们一起来认识人类神秘大脑的模样和功能。

2、板书：大脑（板书课题）

过渡：关于大脑，我们可以从哪几方面来研究？（轻重、大小、表面、颜色、软硬、功能）

二、新授

（一）、用各种方法认识大脑。

1、认识大脑的质量：

引入：大脑到底有多重呢？

（打开幻灯片）下面我们先来认识一下人类的脑。脑位于我们的颅腔内，它包括小脑、脑干和大脑。 人脑重1400克，而大脑的质量相当于脑重的80%，即1120克，大约相当于我们日常生活中说的2斤2两半的物品那么重。

(1) 教师用台称称出1120克（我们日常生活中说的2斤2两半）的物品，让学生拎一拎，掂一掂，感受大脑的重量。

师：请同学轮流拎一拎桌上袋子里的水，猜一猜它们有多重？

生：学生汇报。

师：这一重量约1120克，相当于一个成年人大脑的重量，我们每个人的大脑质量是不同的，随着年龄的增长会不断的变重，到了成年以后逐渐成形就没有什么变化了，那么我们的大脑有多大呢？

生：学生进行猜测。

2、认识大脑的大小；

引入：我们的大脑有多大呢？

师：请同学们伸出你的双手，双拳并拢放到额前，你大脑的大小就相当于你两只拳头并在一起的大小。（板书：  双拳并拢 ）

师：我请4名同学（4名学生的个头有明显的差别）分别上台，双拳并拢给大家展示一下你大脑的大小。

生：学生上台进行展示。

师：你发现什么？(每个人的大脑大小不同)由于每个人的身体发育不同，从而造成大脑大小的差别，刚才我们研究的是大脑的质量和大小。

3、认识大脑的形状：

你知道大脑是什么样的？

师：（打开幻灯片）请同学们看大屏幕，我们的大脑看上去像吃的什么食物？（核桃仁）观察大脑和核桃仁表面，看看有什么相同的地方？其实大脑的表面形状的确与核桃仁有相似之处，凹凸不平，皱褶丛生，科学家把大脑最表层的物质叫“大脑皮层”，其中突出隆起的部分叫“回”，凹陷下去的叫“沟”。

师：大脑长得好看吗？ 

生：不好看。 

师：为什么大脑不长得平整光滑些呢？（学生无反应，师出示一张报纸），人的大脑总的表面积约有这么大，约2400平方厘米。如果长得像报纸这样平整光洁，我们的脑袋能装的下吗？（师做出到报纸的动作，学生都笑了，齐说装不下） 

师：怎样才能把它装到人的脑袋中去？ 

生：把它揉成一团。（师将报纸揉成一团） 

师：所以说在体积一定的情况下，大脑长得凹凸不平，皱褶丛生，就增加了大脑皮层的表面积，也就增强了大脑的功能。帮助我们存储大量的知识，使我们更聪明。

4、了解左、右大脑半球的差别。

刚才有的同学还发现大脑分为两个部分，（打开幻灯片）的确大脑分为左脑和右脑，左脑半球分管：数学、逻辑、语言、书写。右脑半球分管：音乐、绘画、情感、技艺。大脑对人体的管理，是一种交叉关系。即左大脑半球支配右侧身体的运动，右大脑半球控制左侧身体的运动。人的大脑中，左半球偏重于管理语言等功能，右半球则偏重于管理空间概念等功能。

师：小明的爷爷右侧肢体出现了瘫痪症状，可能是他大脑的哪个部分出现了问题？

师：你平时是左手做事多还是右手做事多？

生：（右手做事多，说明你左脑用得多，我们的大脑是越用越聪明的，所以平时还可以练习左手做事，使你的右脑也变得更聪明）

 5、认识大脑的软硬和颜色：

师：人大脑的表面形状与核桃仁相似，但在质地、硬度和颜色方面肯定大相径庭。 

师：那么大脑的软硬怎样呢？

师：每个小组的桌面上都有一块水豆腐，同学们可以用手按一按它，然后说一说你的感受。

生：学生谈一谈摸水豆腐的感受。

师：大脑的软硬如平时我们吃的水豆腐，所以非常的柔软，同学们在生活中一定要注意保护好自己的大脑，。

师：它的颜色又是怎样的？你吃过猪脑吗？（师板书：颜色――淡粉红色） 

 (二)、了解大脑的管理范围。

师：出示课件，我们的大脑有哪些功能呢？当你听口令做相反动作时，大脑管理你的运动，当你回答问题时，大脑管理你的语言，当你轻按水豆腐时，大脑管理你的感觉，当你计算大脑质量时，大脑管理你的思维，当你回忆起往事时，大脑管理你的记忆，当你遇事高兴或忧伤时，大脑管理你的情绪。 

(1)
教师小结：大脑管理我们的运动、感觉、语言、思维、记忆、情感等，它指挥着我们的每一个活动，难怪有人说大脑是“人体的司令部”“最高指挥中心”，它实在是太重要了（三）、测试大脑的记忆力和创造力。

想检测一下自己的大脑工作效率如何吗？

1、记忆力测试。

谈话：那我们来个智力大比拼。先来比试一下自己的记忆力。下面我们来做一些有趣的测试游戏。

游戏1――猜数字

介绍游戏规则（出示幻灯）

利用10秒时间仔细观察屏幕中出现的16个数字，看谁最快发现屏幕中缺少了哪几个数字。

 2  4  6  8  10  11  13  15  17  19  20  22  24  26  28  30 

①学生汇报

②提问：你什么好办法又快又准确的记住这些数字？

游戏2――说出哪两个水果交换了位置。

介绍游戏规则与要求。（出示幻灯）

利用10秒钟时间仔细观察屏幕中出现的8种水果，打乱水果顺序后，凭记忆说出哪两个水果交换了位置。

教师小结：我们的记忆力是可以通过训练提高的，在平时的学习中我们也可以采不同方法帮助我们记忆，如：找规律、联想记忆、编顺口溜、理解记忆等，以提高我们的记忆能力。

2、创造力测试。

刚才的活动检测出个别同学的记忆力超群，那么同学们的创造力又如何呢？想不想检测一下？

①讲解七巧板及要求（出示幻灯）

这七巧板同学们并不陌生，用它可以拼出各种图形。这是我校学生拼的，看出是什么吗？（师出示七巧板作品）

我们的同学还给它们分别起了名字，叫“无臂战士”、“机器鸟”。想不想试一试，比一比？拼好后粘贴在白纸上，老师将择优再展示再黑板上。并请你给它取个名字。

②学生进行操作。

③学生进行汇报并展示所拼的图形。

④为什么同学们所拼的图形都不一样呢？

⑤学生进行汇报

教师小结：由于每位同学的大脑存储的知识不一样，思维方式也不同，所以拼出的图案也不同。

(四)如何保护大脑：

大脑被称为是“人体司令部”， 分管着我们的每一个动作，那么我们应该如何保护大脑呢？打开课件，图中那幅图不是科学用脑？为什么？

（五）拓展：打开课件（机器人考格）。有人说有了机器人，就可以代替人脑了，你认为对吗？为什么？

三、本课小结

同学们，今天我们研究了有关大脑哪些方面的知识？在学习中要勤于用脑，否则大脑的反应就会慢慢地变得迟钝，影响同学们的学习和生活。同学们如果想了解有关大脑其他方面的知识，也可以通过上网查阅大脑的相关资料，相信你对大脑的认识会有更多的了解。
	设计意图：通过创设这样的情境，激发学生的学习兴趣，其探究的欲望也更强烈，为后面的探究活动打好基础。同时了解学生的学习基础，可以根据学生的问题适当调整教学内容。
设计意图：学生对人体大脑有着强烈的好奇心和探究欲望，他们乐于动手操作具体形象的事物，在这部分教学中让学生联系生活中常见的事物，用体验、猜测、观察、类比等方法认识大脑，调动学生多种感官参与活动，引导学生充分认识大脑的形态。学生会产生一种寻求正确答案的欲望，从而达到更好的教学效果。

设计意图：这一环节的设计突出趣味性，通过游戏、讨论、创设情境动手做丰富了课堂，激发了学生的学习兴趣，而且使学生对记忆力和创造力这样抽象的概念更易于理解，而且让全体学生都参与到课堂中来，使课堂真正做到面向全体学生。

	板
书
设
计
	                     大脑       　      

        轻　重       　   1400克×80%=1120克

        大　小            双拳并拢

        表　面        　  沟  回

        颜  色            粉红色

软　硬          　柔　软

        功  能            指挥           交叉管理


