六下Unit 3 A healthy diet (Story time)教学反思

焦溪小学   徐晓英

本节课的主题是A healthy diet，学生对“什么是健康饮食”已经有了基本的认识，且掌握了许多和食物相关的词汇，能够较为正确而熟练地运用一般现在时句型“… have/ has … for breakfast/ lunch/ dinner”进行表达。因此，我将本课的教学重点定位于了解Story time中Mike和Yang Ling的饮食习惯，并且能够初步正确地运用a lot of, some, a few, a little来谈谈自己的饮食习惯，作出评价和反思。 

回顾整节课的教学，认为可取之处有：

1、主线明晰，提高学生对健康饮食的认识。

简单谈论美食之后，通过观看视频切入主题A healthy diet；接着以自主阅读为主，了解Mike和Yang Ling的饮食习惯；然后针对两人的饮食习惯是否健康合理开展小组讨论，学生根据已有的知识与生活经验，能够做出全面而又正确的判断，并给予充足的理由，强化认识：We should drink a lot of water every day. We shouldn’t eat too much sweet food. We should eat some vegetables/ fruit every day.等等；最后，让学生结合生活实际，用所学语言说说各自的饮食习惯，并相互进行评价，给出建议，侧重让学生认识到“Breakfast like a king. Lunch like a prince. Dinner like a pauper.”

2、新旧迁移，培养学生英英思维的能力。

在英语教学的过程中，不仅使学生掌握相应的语言知识和语言技能，更要培养学生多方面的能力，其中思维能力显得尤为重要。学习新词时，我采用英英解释的方式，让学生联系旧知来理解其含义。学生看动画初步感知语篇内容后，简单地说一说自己所了解到的信息，说的都是具体的Mike或Yang Ling吃什么，比较零散，老师适时总结“The cartoon tells us about Mike’s and Yang Ling’s diet.”揭题并让学生理解diet就表示“what people _______ and _______ every day”。另外，当问到What do you have for breakfast? 根据已有的知识经验，学生只会说bread, milk, noodles, eggs等，因为他们不会porridge这个单词，这时我接过话题“Actually, Chinese people often have porridge for breakfast.”并且用英文告诉学生：We can use rice to cook rice, and we can use rice to cook porridge.根据交际的需要教会学生这个新词。

需要改进之处：提高课堂应变能力，更加有效地利用学生的错误资源。

如在对教材上的Read and Judge中的Mike eats a lot of eggs every day.和Yang Ling eats a lot of rice.进行判断时，学生能找到原句，但不理解a few和a little的含义，这是我预设之外的情况，情急之下，我采用了中文的解释。而到第二个班级教学的时候，同样出现了这种情况，我分别采用了让学生观察教材插图和简单画对照的方式，并结合He only drinks a little water every day.这一语境，有效地帮助学生理解了a few和a little的含义。

