小学英语阅读教学中培养学生高阶思维能力
黄海燕
摘　要：在小学英语教学中，阅读是培养学生高阶思维能力的重要阵地。阅读教学除了传授语言知识和加工处理文字表层信息，还要有意识地融入思维的培养，通过提高学生的高阶思维能力来促进其综合语言能力的发展。
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阅读教学通常由阅读前、阅读中和阅读后三大板块组成，下面笔者将围绕阅读教学的模式，结合阅读教学实例片段说明如何在英语阅读教学中通过设计高阶思维活动任务来培养学生的高阶思维能力。
一、着眼标题或插图，思维开启，培养学生预测和探究能力
根据人的阅读心理，拿到一篇英语阅读文本后，首先关注的就是标题和插图，小学生更是如此。因为不管是标题还是插图，都是对文本内容的提炼，可以帮助读者预测文章内容，降低阅读恐惧，激发阅读兴趣。因此，这两者都是可以巧加利用来助推学生高阶思维能力培养的因素。
【教学片段１】译林版《英语》五上Ｕｎｉｔ　６Ｍｙ　ｅ－ｆｒｉｅｎｄ　Ｓｔｏｒｙｔｉｍｅ板块
文章围绕ｅ－ｆｒｉｅｎｄ展开，在学生阅读前，教师让学生针对文章题目进行自由提问。
Ｔ：Ｌｏｏｋ　ａｔ　ｔｈｅ　ｔｉｔｌｅ，ｗｈａｔ　ｄｏ　ｙｏｕ　ｗａｎｔ　ｔｏ　ｋｎｏｗ？
Ｓ１：Ｗｈａｔ　ｉｓ“ｅ－ｆｒｉｅｎｄ”？Ｉｓ　ｔｈａｔ“网友”？
Ｔ：Ｂｉｎｇｏ！Ｈｏｗ　ｄｏ　ｅ－ｆｒｉｅｎｄｓ　ｃｏｎｔａｃｔ　ｗｉｔｈ　ｅａｃｈ　ｏｔｈｅｒ？
Ｓ１：Ｔｈｅｙ　ｗｒｉｔｅ　ｅｍａｉｌｓ．
Ｓ２：Ｔｈｅｙ　ｃｈａｔ　ｏｎ　ＱＱ．
Ｓ３：Ｔｈｅｙ　ｃｈａｔ　ｏｎ　Ｗｅｃｈａｔ．
Ｔ：Ｒｉｇｈｔ．Ｉｎｔｅｒｎｅｔ　ｍａｋｅｓ　ｐｅｏｐｌｅ　ｃｌｏｓｅｒ．
Ａｎｙ　ｍｏｒｅ　ｑｕｅｓｔｉｏｎｓ？
Ｓ４：Ｗｈｏｓｅ　ｅ－ｆｒｉｅｎｄ？
Ｓ５：Ｉｓ　ｔｈｅ　ｅ－ｆｒｉｅｎｄ　ａ　ｂｏｙ　ｏｒ　ａ　ｇｉｒｌ？
……

文章标题就像一个磁力场，教师只是轻轻抛出一个问题Ｗｈａｔ　ｄｏ　ｙｏｕ　ｗａｎｔ　ｔｏ　ｋｎｏｗ？学生的思维一下子就打开了，纷纷被吸引到标题磁力场周围，充分发挥预测和探究能力。在这个过程中，教师看似低阶的问题却引出了学生复杂多元的思考。在很多情况下，低阶思维和高阶思维是互相转换的，如果教师能够有意识提问，注重问题的质量，学生的思维也会越有品质。教师将学生提的问题板书在黑板上，并对这些问题进行了分类，帮助学生理清思路，接着播放文章录音，要求学生记录下这些问题的相关信息，并通过小组合作的方式来解决自己提的这些问题。我们在进行标题导入时，问题数量不宜多，而且要紧贴语篇的主题或最重要的信息，另外最重要的是让学生可以用简洁的语言来回答，这样的思维碰撞才有意义，学生的思维才能得到实质发展。
二、关注语篇整体，思维整合，培养归纳概括能力
在英语阅读教学中，很多时候我们对细节问题过于关注，而忽略了语篇整体性。我们应有意识地在阅读教学中融入篇章概念，培养学生从宏观结构去理解文章，从整体上去把握篇章的结构和组织模式，增强学生对语篇结构和组织模式的敏感度。在此过程中，思维贯穿语篇进行提炼和整合，阅读教学效果势必得到提升。
【教学片段２】译林版《英语》六上Ｕｎｉｔ　８　Ｃｈｉｎｅｓｅ　Ｎｅｗ　Ｙｅａｒ  Ｓｔｏｒｙ　ｔｉｍｅ板块
教师是这样对文本内容进行处理的：
１．Ｌｉｓｔｅｎ　ａｎｄ　ｃｈｏｏｓｅ．用听的方式整体感知文本大意
Ａ．Ａｎｎａ’ｓ　ｐｌａｎ　ｆｏｒ　Ｃｈｉｎｅｓｅ　Ｎｅｗ　Ｙｅａｒ．
Ｂ．Ａｎｎａ’ｓ　ｇｒｅｅｔｉｎｇ　ｆｏｒ　Ｃｈｉｎｅｓｅ　Ｎｅｗ　Ｙｅａｒ．
２．Ｒｅａｄ　ａｎｄ　ｏｒｄｅｒ“Ｗｈａｔ　ｉｓ　Ａｎｎａ’ｓ　ｐｌａｎ？”

３０秒快速阅读，根据文中有效信息完成课本第８０页的图片
排序。
３．Ｒｅａｄ　ａｎｄ　ｃｉｒｃｌｅ圈出文中表示春节时间段的词汇。
４．Ｒｅａｄ　ａｎｄ　ｕｎｄｅｒｌｉｎｅ“Ｗｈａｔ’ｓ　Ａｎｎａ’ｓ　ｐｌａｎ　ｏｎ　ｅａｃｈ　ｄａｙ？”

５．Ｃｏｍｐｌｅｔｅ　ｔｈｅ　ｆｏｒｍ　ａｎｄ　ｔｒｙ　ｔｏ　ｓａｙ：
Ａｎｎａ　ｉｓ　ｇｏｉｎｇ　ｔｏ．．．ｂｅｆｏｒｅ　Ｃｈｉｎｅｓｅ　Ｎｅｗ　Ｙｅａｒ．
Ａｎｎａ　ｉｓ　ｇｏｉｎｇ　ｔｏ．．．ｏｎ　Ｃｈｉｎｅｓｅ　Ｎｅｗ　Ｙｅａｒ’ｓ　Ｅｖｅ．
Ａｎｎａ　ｉｓ　ｇｏｉｎｇ　ｔｏ．．．ｏｎ　Ｃｈｉｎｅｓｅ　Ｎｅｗ　Ｙｅａｒ’ｓ　Ｄａｙ．
Ａｎｎａ　ｉｓ　ｇｏｉｎｇ　ｔｏ．．．ｏｎ　ｔｈｅ　ｓｅｃｏｎｄ　ｄａｙ　ｏｆ　Ｃｈｉｎｅｓｅ　Ｎｅｗ　Ｙｅａｒ．
６．Ｒｅａｄ　ｔｈｅ　ｓｔｏｒｙ．
７．Ｔｒｙ　ｔｏ　ｒｅｔｅｌｌ　ｔｈｅ　ｓｔｏｒｙ　ｂｙ　ｔｈｅ　ｔａｂｌｅ．
８．Ｔｒｙ　ｔｏ　ｗｒｉｔｅ“Ｍｙ　ｐｌａｎ　ｆｏｒ　Ｃｈｉｎｅｓｅ　Ｎｅｗ　Ｙｅａｒ”．
这篇课文的内容对大部分学生来说并不难，但是为了能够使学生更好地理清文章的结构脉络，以促进最后写一写自己的新年计划，教师每一个环节的设计都有意识地引导学生从结构入手来进行文本解读，不论是一开始以听的方式整体感知文本大意，以快速浏览的方式进行图片排序，还是圈出描述春节时间段的词汇和根据表格关键信息对文本内容进行整体复述，都引导学生仅仅抓住文章的结构和脉络，不仅帮助学生更有条理性地理解文本内容，还更好地达成了以读促写的目的，同时学生的高阶思维能力也得到了锻炼和发展，可谓事倍功半。
三、聚焦阅读细节，思维渗透，培养判断、推理和质疑能力
判断、推理和质疑是高阶思维能力的体现。教师在阅读教学中，在关注自我教学的同时，应将目光投向学生，如果学生只是按部就班被动地获取信息、理解文章，那培养思维就无从谈起，更不要说是高阶思维的培养了。真正的阅读，应是读者主动的需求，对文本形成自己的理解和观点。教师应有意识地培养学生根据文本信息进行推理判断的能力，让学生通过对文本有价值线索的寻找过程，加深对文本和作者写作意图的理解，从而养成积极思考的阅读习惯。
【教学片段３】译林版《英语》五上Ｕｎｉｔ　７　Ａｔ　ｗｅｅｋｅｎｄｓ　Ｓｔｏｒｙ　ｔｉｍｅ板块在文本学习后，教师要求学生根据课文内容思考，判断四个句子的正误并在文中找出依据。我们可以发现，前三个句子学生判断起来并不难，他们很快就做出了判断，并用自己的语言转述了文中的依据。对于第四句，学生们有了不同的意见，原文如下：
Ｓｕ　Ｈａｉ：Ｗｈａｔ　ｄｏｅｓ　Ｈｅｌｅｎ　ｄｏ　ａｔ　ｗｅｅｋｅｎｄｓ？
Ｍｉｋｅ：Ｓｈｅ　ａｌｗａｙｓ　ｈａｓ　ｄａｎｃｉｎｇ　ｌｅｓｓｏｎｓ．Ｓｈｅ　ｓｏｍｅｔｉｍｅｓ　ｇｏｅｓ
ｔｏ　ｔｈｅ　ｃｉｎｅｍａ　ｗｉｔｈ　ｈｅｒ　ｆｒｉｅｎｄｓ．
究竟Ｈｅｌｅｎ喜不喜欢舞蹈课呢，文中并没有给出明确的答案。
Ｔ：Ｄｏｅｓ　Ｈｅｌｅｎ　ｌｏｖｅ　ｄａｎｃｉｎｇ　ｌｅｓｓｏｎｓ？
Ｓ１：Ｉ　ｔｈｉｎｋ　ｓｈｅ　ｌｏｖｅｓ　ｄａｎｃｉｎｇ　ｌｅｓｓｏｎｓ．
Ｔ：Ｗｈｙ？
Ｓ１：Ｌｏｏｋ　ａｔ　ｔｈｅ　ｐｉｃｔｕｒｅ．Ｓｈｅ’ｓ　ｖｅｒｙｈａｐｐｙ．
Ｓ２：Ｉ　ｔｈｉｎｋ　ｓｈｅ　ｄｏｅｓｎ’ｔ　ｌｉｋｅ　ｄａｎｃｉｎｇ　ｌｅｓｓｏｎｓ．
Ｍａｙｂｅ　ｈｅｒ　ｐａｒｅｎｔｓ　ａｓｋ　ｈｅｒ　ｔｏ　ｈａｖｅ　ｄａｎｃｉｎｇ　ｌｅｓｓｏｎｓ．（也许是父母逼着去学的）
Ｓ３：Ｍａｙｂｅ　ａｔ　ｆｉｒｓｔ　ｓｈｅ　ｄｏｅｓｎ’ｔ　ｌｉｋｅ　ｄａｎｃｉｎｇ，ｂｕｔ　ａｔ　ｌａｓｔ　ｓｈｅｌｏｖｅｓ　ｉｔ．
……
思维通常是由问题或困惑引发的，关注学生思维能力的培养，就要精心创设问题。“问题”的本身能决定思考的结果，思考的结果也就能反映思维的过程，因此“问题”的性质会对高阶思维的发展产生直接影响。教师这四个句子判断的设计可以说是花费了一番心思的，前三个句子基本都是文表信息，要求学生找出的同时需要转换成自己的语言，对学生的语言组织能力是一个考验；第四个句子是个亮点，也是阅读中不易察觉的细节，不仅考验学生的语言组织，更是对学生观察推理以及求异思维的培养。其目的就在于要求学生不仅仅关注文本表层信息，还应该对一些问题进行进一步思考，激发学生勤于思考、敢于创新的积极性。
四、深入挖掘文本，思维拓展，培养想象和评价能力
想象是人脑在原有表象基础上加工改造形成新形象的过程，是发展儿童语言和思维，尤其是高阶思维的一条重要途径。设置疑问，引导学生展开想象，按照各自的理解和兴趣去续编对话或故事的多种可能，不仅可以培养学生的思维发散能力，更是对他们实际语言运用能力的锻炼。
【教学片段４】译林版《英语》五上Ｕｎｉｔ　１　Ｇｏｌｄｉｌｏｃｋｓ　ａｎｄ
ｔｈｅ　ｔｈｒｅｅ　ｂｅａｒｓ　Ｓｔｏｒｙ　ｔｉｍｅ板块
在２０１４年译林《英语》五六年级新教材培训中，黄珍霖老师在故事最后给学生们设置了这样一个任务：当Ｇｏｌｄｉｌｏｃｋｓ看到三只熊后又发生了什么，你能想像一下吗？学生们热情高涨，迅速自组小分队，一起商量着写剧本、分角色表演起来。只要给孩子们一个机会，他们就会还你一个舞台。孩子们的想象真是天马行空，有的最后熊和Ｇｏｌｄｉｌｏｃｋｓ成了好朋友，Ｇｏｌｄｉｌｏｃｋｓ还邀请三只熊到自己家做客；有的是Ｇｏｌｄｉｌｏｃｋｓ不仅和三只熊成了朋友，还带着自己的朋友再次到熊家做客；还有的是Ｇｏｌｄｉｌｏｃｋｓ逃跑后还一直留恋三只熊家的汤和床，又一次冒险进入三只熊的家……
作为故事类型的文本，学生的学习兴趣就比较浓厚，除了消化文本内容外，学生们更渴望自己做编剧做导演做演员来呈现不一样的故事发展。在进行这个任务的过程中，学生们的思维得到拓展，在落实天马行空想象的同时，他们的语言势必要跟上，思维的培养最终落实到语言的发展。
在小学英语阅读教学中能否真正落实学生高阶思维能力的培养，取决于教师的理论水平、实践经验、基本技能、对教材的把握程度和学生心理认知等多方面，我们在实际操作的同时，还需要关注以下几方面：
１．阅读教学中高阶思维的培养要以兴趣的激发为起点
我们在研究阅读教学中培养学生高阶思维能力的各种方法，不论是哪种方法的实施，都是要以学生兴趣的激发为前提的。试想一个学生连阅读一篇文章的兴趣都没有，他怎么还会跟着教师的方法一步一步走下去呢？安凤歧（２００４）认为，学校教学的主要任务就是引发学生天生的阅读兴趣和好奇心，使阅读成为令人愉快的活动。学生以个人意愿愉快地进入阅读，他的思维自然也是欢快乐动的，因此在这样良好的心理阅读氛围下就更有利于高阶教学活动的开展，高阶思维能力的培养。
２．阅读教学中高阶思维的培养要以学生的主体为根本
“以生为本”是新课程倡导的重要理念之一，阅读教学中高阶思维能力的发展说到底就是为了人的发展。我们教师在设计教学任务时要考虑到每个学生的实际情况，不能纯粹以完成自己的教学任务为目的，因为阅读教学是一项需要技能支持的双边活动，既要老师教，也要学生学，两方面必须同时发力，效果才有保障。阅读教学中，学生的主体地位，教师无法也不能代替，思维能
力培养更是如此，教师万不可把自己的思维方式强加于学生，更不能为了看似流畅完美的课堂而剥夺学生自主思考的机会。
３．阅读教学中高阶思维的培养要以教师的助推为保障
思维培养的主体是学生，但是作为课堂教学的执行者，教师的助推力不可或缺。我们在设计每一个教学环节时，都需要不断反思自己的教学是处于低阶还是高阶思维层次，自己的教学设计是否有利于促进学生高阶思维能力的发展，自己的教学是否期望学生将所学知识应用于实际问题的情境，自己的教学方法和学习任务是否提升了学生的问题求解、决策、批判性思维和创造性思维等高级思维技能的培养。这样的思考可以促进我们的教育教学，让我们的教育教学为学生的终身学习发展服务。
