英语课堂如何提高人文素养，形成良好品格

韩文明

美国心理学家、教育家威廉·詹姆斯曾经说过：“播下一个行动，收获一种习惯；播下一种习惯，收获一种性格；播下一种性格，收获一种命运。”一个人良好品格的形成与他所养成的习惯是相辅相成的。文化育人是每一个教师的天职，英语教师亦不例外。义务教育英语课程性质及总目标要求我们小学英语教师在培养学生初步的综合语言运用能力的同时，要注重促进心智发展、提高人文素养，使学生形成良好的品格，形成正确地人生观和价值观。人文素养的提高、良好品格的形成应注重一个“润”字，避免一味地说教，把教育理念巧妙地植入在日常活动中，真正做到“润物细无声”。
一、日常活动中培育好的外语学习习惯
在小学英语教学中，教师在激发学生的学习兴趣同时，要关注学生养成良好的习惯。良好习惯包括“课前准备、课中认真听课、大胆提问、积极模仿、认真思考、提出问题、积极与人合作”等行为、学习和思维习惯的培养。说教式的告知孩子们应该干什么，远不如运用有效的教学手段来促使好习惯的养成。
1.表扬声中促习惯
课前准备、课堂过程、课后活动（包括作业完成）中，教师要充分利用激励性的评价手段，肯定学生良好习惯。如：上课前一分钟教师仔细观察教室中的孩子们，如发现有的同学正准备文具、书本、卡片（图片）等学习用品，教师面带微笑鼓励，肯定孩子的做法；上课过程中，及时表扬听课认真、乐于合作、大胆提问、积极模仿、认真思考的同学；课后活动（作业）的评价要及时。
2.语境中练听说
鲁子问教授在《口语教学必须遵循语言与心理双重功能》一文中提到的“口语能力会对学习者的学习动机形成非常直接和巨大的影响，因为口语能力好就能够得到非常积极的交际反馈，从而促进学习者更加努力地提高自己的交际自信心，也促进他进一步提高自己的口语能力。”因此说的能力的培养不能忽视。
听与说是密不可分的。学会倾听是很好的学习习惯。在英语课中，除了仔细听老师讲课、同学发言以外，还要引导学生仔细听老师发音、同学讲英语、课堂中视频人物讲英语、录音播放英语、课外原声英语的习惯。这种习惯一旦养成，利于学生们掌握正确的语音语调。从起始年级，英语教师就要注重培养学生们听英语课的习惯，如，尽量地用英语组织授课，对常用的课堂用语进行有计划地输入，并反复使用、逐渐渗透。起始阶段要一直鼓励学生们大声地说英语，注意让他们模仿录音中的语音语调去说，这时候需要教师要全身心地投入，要有好的听力，巧妙地引导纠正学生们的发音，通过模仿、表演激发学生们的学习兴趣，培养他们的自信心。
二、教学活动中感知中外文化
1．结合文本，引导学生关注语言和语用中的文化因素，在学习语言的过程中感知文化元素。
案例分析：一组来自中国、英国、美国、印度等不同国家的同学在一起举行一个聚会，他们分别穿着代表各自带有国家（民族）文化的服饰进行表演，有的是自我介绍来自那个国家和地区，有的是台下同学根据他们的服饰或表演内容猜测来自哪个国家（地区。）在呈现环节中可以设计这样的教学活动：（1）分别播放一段男生京剧唱腔和女生印度歌曲，和同学们谈论这两个人分别来自哪里，呈现语言：Where’she/she from? He/ She’s from … Is he/she from …?学习新语言的同时，感知中国国粹京剧及印度歌舞文化。（2）分别播放视频：美国西部牛仔活动场景和英国电影绅士的场景，并谈论场景，理解语言Where’she/she from? He/ She’s from… Is he/she from…? 感知美国西部牛仔及英国传统文化。
2．结合文本，通过活泼有趣的活动让学生感知中外文化差异，体验跨文化交际，逐步培养跨文化交际能力。
以上面的案例为例，根据图片素材设计教学活动如下：四人一组，活动前，准备中国、英国、美国、印度的小国旗各一面并折叠放好，一张京剧脸谱、一块有印度特色的纱丽、一顶绅士帽、一件牛仔马甲。学生们抽取国旗一面，根据抽取国旗的情况从上述物品中选取适合自己国家文化的物品，在同学们面前摆出各自造型展示，为了增加趣味性可以引导同学加上动作与组内同学交流，如：扮演来自中国的同学，戴上脸谱，摆出京剧人物造型；扮演来自印度的同学，用纱丽遮挡自己的脸部，摆出印度舞的动作等等。台下的同学初步运用新语言Where’she/she from? He/ She’s from… Is he/she from…? 谈论台上的同学。活动中，学生初步运用了新语言的同时，在体验和参与中感受中西方文化同时，增强了同学们的爱国意识和国际主义意识。
在跨文化意识培养和教育方面，注重一个“润”字，在课堂教学环节巧妙地植入文化元素，有意识渗透国外先进的文化，使学生耳濡目染，学习国外优秀的文化，对比中国文化，感知中国优秀的传统文化，并能在交际中尝试传播优秀的传统文化，增加民族自豪感，增强爱国主义精神，逐渐提高学生的人文素养。
三．教学机智中渗透文化元素
在课堂教学中，教师要善于捕捉课堂的生成点，实施渗透文化，事半功倍，对学生的心灵起到启迪，做到润物无声。
案例分析：交际练习片段（谈论作息时间）
课件中呈现Zoom和Zip的作息时间表。注意把Zoom的时间表设计成不合理的时间表，如晚睡觉，晚起床，晚吃早饭，上学迟到等。
教师和学生分别以Zoom 和Zip的语气进行简单的交际训练。
T（Zip）: Hello! Zoom! I usually get up at 6:30. When do you get up?

S（Zoom）: Oh! I usually get up at 8:30.

T（Zip）: I usually eat breakfast at 7:00. What about you?

S（Zoom）: Oh! I usually eat breakfast at 9:00.

T（Zip）: You should get up earlier. The early bird can catch the worm. （早起的鸟儿有虫吃，笨鸟先飞的意思。
抓住课堂生成点，实施渗透：The early bird can catch the worm.这句谚语。并趁势让学生们明白，在世界上每一个国家的人们都欣赏勤奋、努力的人们，勤奋、努力是一个人优秀的品质，大家都要做一个“early bird”，幽默轻松的语言会使孩子们。在英语中有很多像我们汉语中鼓励大家立志学习、与人相处的谚语，大家在课下可以到网络图书馆查一查与同学们共享。
教师要充分发挥自己的才智，使课堂犹如潺潺流水般流动的，在这样的课堂中无时无刻不存在奇迹的发生，只要教师真正地投入到教育教学中，文化的生成点处处皆是，随处捕捉，师生们会共同体会到收获地乐趣。
四、多元评价中形成良好品格

小学生喜欢在群体中学习，热衷于通过游戏、表演学习英语，从起始阶段的兴趣高涨到出现回落，甚至出现较大的差距，注意力不容易集中。简单计划的制定、注意倾听思考、积极运用所学英语表达与交流、观察生活中简单英语等方方面能力的差异较大。教师在教学中要结合学生不同特点，运用多种评价工具及评价语言，因材施教，激发学生的学习兴趣和自信心，使每一个学生体验学习语言、运用语言的乐趣。例如：在听录音时，设置“模仿明星”奖。谁模仿的语音语调标准、声音响亮、动作表情到位，谁就可获得“模仿明星”奖励。每学完一单元后，进行小组评价，评选“模仿明星”，“模仿明星”有资格成为本单元的小考官并协助老师考查和帮助小组的其他成员，一次不达标的可以继续，一直到同学们满意为止。有些同学喜爱表演，在英语课中可设置“表演明星奖”，教学中，根据学生的表现，要及时评价学生的表演能力，通过师生、生生等评价形式评出表演明星。表演明星同样具备小考官的资格，有资格考察小组的其他成员，并在课前表演中进行表演。通过多样的评价活动培养学生积极向上的学习态度和乐于助人的品格，形成正确的人生观和价值观。
新一轮小学英语课程改革中特别强调课程的人文性和工具性。在我们的教学活动中，教师要注重人文与工具的结合，始终牢记育人的职责，充分挖掘教学素材中所涵盖的中外文化元素，注重学生的言行，在注重知识与技能培养的同时，有机地把文化元素渗透到教育教学的整个过程当中，让我们的孩子在健康地文化氛围中茁壮成长，真正做到提高人文素养，形成良好的品格。
    （摘自http://ex.rsedu.com/a/boyakecheng/jiaoyukeyan/2017/0216/2897.html ）
