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怎样的一节数学课才称得上是一节好课呢？我觉得首先要有深度，即关注数学学科的抽象性和逻辑性，实现对数学学科自身的观照；其次要有宽度，能够密切数学与生活的联系，让学生意识到数学存在的普遍性和应用的广泛性；第三要有温度，教师要站在儿童的立场上研究数学，充分体现数学的独特魅力，带领学生踏上神奇的思维之旅。
深度，数学课堂的学科观照

数学凭借着其高度的抽象性和逻辑的严密性，成为人们理性思维的工具。因此，数学课堂就要体现数学的特质，让学生学会数学地思维。数学教材是以一种静态的、相对固定的形式呈现信息，而学生数学素养的形成则必须经历数学发生、发展的动态过程，这是一对矛盾。因此，教师必须深入研读和挖掘教材，努力探索教材的数学内容本质和背后的数学思想方法。然后，教师再进行深度加工，将数学的学术形态转化为教育形态，进而促使学生在建构知识的同时，学会用数学的思想方法分析、解决问题。

三年级（下册）教材中有这样一道习题：
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我在教学时进行了如下处理──

首先，引导学生通过动手操作、讨论交流，得出了所有的答案；其次，由浅入深提出了下面的问题：

 1．观察这里的长和宽，再比较它们的面积，你能发现什么？

2．如果周长不是20厘米，这样的结论还成立吗？举例试一试。

3．倒过来，面积相等的长方形，它们的周长又有怎样的规律呢？

4．回顾这一过程，你有怎样的启示呢？

心理学研究认为，对儿童进行教学，目的不仅仅在于给他们传授知识和技能，更重要的是发展他们的思维和智力。如果这一教学仅仅满足于学生通过相互补充，凑齐所有的答案，并在此基础上初步感知“当周长相等时，围成的正方形的面积最大”，那么，这样的教学是肤浅的。学生的思维也只不过在原有的基础上徘徊，很难得到质的提升。

而上述这一教学过程，则通过一个个富有挑战性的问题情境，促使学生突破原有的思维现状，实现思维实质性的提升。问题1使得学生的思维由发散走向了聚合，从一种散点式的思考走向了有序、全面的思考，它避免了学生在思考问题时重复和遗漏现象的发生。问题2则引导学生从特例走向一般，更为广泛、全面地寻找例证。问题3则向学生渗透这样的信息：事物是普遍关联、辩证统一的。引导学生从对立、联系的角度思考问题，这有利于学生突破思维定势，获得对事物全面的认识。而问题4许多教师容易疏忽，这其实是方法的方法，有利于学生反思自己探索新知的过程，建立起科学探究的一般方法。

当然，要使课堂有深度，体现数学学科的特点，数学教师自身的数学素养尤为重要。张梅玲教授认为：“小学数学看起来好像很简单，但是没有高中甚至大学高等数学的背景，没有数学发展史的视野，很难把握好其中包含的数学思想，也很难渗透真正的数学思维，他的课不可能有什么深度。”[1]

宽度，数学课堂的生活视野

华罗庚教授曾经说过：“宇宙之大，粒子之微，火箭之速，化工之巧，地球之变，日用之繁，无处不用数学。”这也就意味着数学不是一堆枯燥的数字或图形，它与生活有着千丝万缕的联系。而儿童则处于形象思维向抽象思维过渡的关键时期，儿童所处的生活以及相关的经验对于知识形成至关重要。杜威认为：生活和经验是教育的灵魂，离开生活和经验就没有生长，也就没有教育。[2]因此，教师要善于从学生的生活中收集信息，提取数学问题，解释和解决生活中的问题，使学生感到数学就在自己身边，看得见、摸得着，就会消除对数学的畏惧感、陌生感和神秘感，从而使学生对数学产生亲切感，激发他们对数学的兴趣和探究精神。我在教学《千以内数的认识》时，密切联系学生的生活，关注学生对1000的深刻体验，取得了较好的效果。

活动一、1000粒米有多少。

1．请小朋友估计一小袋米有多少粒。

2．老师告诉学生这里是1000粒米，再让学生说说看了有什么感受。

3．如果我们一人抓一大把，要抓多少把才能把这1000粒米抓完呢？

活动二、1000张白纸和1000本本子的多少。

1．老师这叠纸有100张，那几叠这样的纸有1000张呢？1000张纸有多厚呢？用手势来比画一下。

2．老师这里有100本本子，那几堆这样的本子有1000本呢？1000本有多厚呢？用手势来比画一下。

活动三、1000根牙签和吸管的多少。

1．这个圆盒子里有200根牙签。1000根牙签需要多粗的盒子来装？ 

2．如果是1000根吸管有多少呢？请用手势比画一下。

3．通过比较牙签和吸管，你有什么想说的吗？

活动四、体会1000元的多少。

1．出示不同面值的人民币（课件）：10张100元的，20张50元的，100张10元的。

2．你认为1000元钱可以买哪些东西？

活动五、说说你所知道的生活中的1000。

1．学着老师也来比画一下你所知道的1000的大小。

2．学生交流课前搜集到的含有数1000的事物。

3．教师相机补充相关的数据。

1000究竟有多大？它仅仅是人们抽象出的一个数吗？它的生活原型在哪里？在以往的课堂中，教师往往忽略1000在生活中的实际应用，忽略学生对1000的切身体会，将教学重点停留在会读、会写1000以内的数，了解其组成的情况上，这不利于学生数感的形成，不利于学生对数学概念的真正理解。

弗赖登塔尔曾提出“普通常识的数学”的观点，他认为要学生学数学实际上就是把他们的生活常识或经验数学化，所以，与其说是学生是学习数学，倒不如说是“学习数学化”。[3]上面的课例，根植于学生的生活经验，让学生多种感官参与其中，促进了学生对于1000的数感的建立。活动一，让学生亲自动手抓、数，感受1000粒米有多少把，较好地体现了“数来自于数”的理念，学生对1000的认识由虚空走向了实在；活动二、三，则从具体操作变成表象操作，在学生的观察和推断上下工夫，通过观察100张纸、100本本子的厚度分别去推断1000张纸、1000本本子的厚度，通过200根牙签的粗细想象1000根牙签、1000根吸管的粗细。从空间上说，前一个活动侧重于纵向的比较与体验，后一个活动则是横向的估测与推断。而相近物体的比对出示，则使得学生明白同样的数值1000在生活中呈现的大小并不一致。活动四，是一个很巧妙的活动，由于币值的不同，1000所含的各类币值的张数也各不相同，抽象地说就是让学生明白了1000的组成，既可以是10个100，又可以是20个50，还可以是100个10。活动五，是对1000的认识的扩展，从估测到验证，再到列举生活中的数，学生对1000以内数的认识变得形象和鲜活了。整个教学丰富了学生的视野，使得学生对1000的认识并不仅仅停留在纸上，而是化为了他的生活智慧，这样的认识是丰满和深刻的！

需要指出的是，注重数学课堂的生活视野，并不意味着数学课堂就是把数学与生活简单相加。因此，我们要认真寻找数学与生活的联结点，使得生活的介入并不只是给数学课堂加了点盐，而是实实在在促进学生数学知识的主动建构，促进学生认知结构的进一步扩充与完善。

温度，数学课堂的儿童立场

数学因为自身的特点，给人的感觉是冷峻、严肃，相应地，不少数学课堂也显得过于理性，因而导致学生对数学的讨厌与恐惧。这一现象其实是学生主体缺位造成的，在许多教师的眼中只有知识而没有人。第斯多惠说，学生不是被填充的容器，而是等待点燃的火把。因此，学生的自主性、能动性和创造性需要在课堂活动中得到实现，特别是主体体验性参与性的活动中。作为教师，一定要通过多种手段激起学生的求知欲，激活学生的思维，让学生感受到数学的魔力。L.H.克拉克所著的《中学教学法》中指出：“要让你教的学科使人愉快，看起来是要把它包上糖衣，让它具有吸引力。”“能够用来促进学习的任何正当方法或手段，都是合理的。假如为了促进学习，必须把要教的东西包上糖衣，那么你不应当吝啬糖。”[4]这样的论述则进一步表明，一个好的数学课堂必须站在儿童的立场来关注数学的世界，也只有这样，我们的数学课堂才不会成为飘在空中的云，而是沁润孩子心灵的雨。

《两位数乘一位数》对于执教者而言是很有挑战性的，如何改变计算课枯燥乏味的局面呢？本人在教学中进行了一些尝试。

首先，创设动物王国办学校的大情境，把整十数乘一位数、两位数乘一位数的内容自然地衔接起来，又在题目的开放性与挑战性上下足了功夫，学生学得很开心、很投入。在巩固练习阶段，教学是这样展开的──

师：猴先生来到了超市，准备买一些教学用品。

出示：足球    羽毛球拍   字典    地球仪

     40元     23元     12元      31元

师：从图中你获得了哪些信息？（学生回答）

师：你能提出哪些用乘法计算的问题呢？

生1：买4本字典要多少元？

生2：买3副羽毛球拍要多少元？

生3：买8个足球要多少元？（逐一解答、点评。）

师：老师也来提个问题你能解决吗？猴先生带90元，买3个地球仪，够吗？

生：不够，31×3=93，比90大。（出示：31×3=93）

师：你不但能够准确计算出结果，而且还是口算得出来的，真了不起。

生：31元接近30元，假如地球仪是30元的话，30×3已经是90元了，一看就知道不够买。（出示30×3=90）

师：大家觉得他的想法怎样？

生：真巧妙。

师：他很巧妙地运用了估的办法。看来我们在计算的时候要灵活运用口算、估算与笔算。终于开学了，小动物们开开心心去学校，一起来看看学校招生的情况。从表中你获得了哪些信息？（出示）

年级
一
二
三
四
五
六
只数
12
11
11
10
11
11
 
生1：我知道一年级有12只动物。

生2：我知道六年级有12只动物。

生3：四年级最少，只有10只动物。

生4：我发现了二、三、五、六年级都分别有11只动物。

师：你知道全校一共有多少只动物吗？（出示问题）

生：12+11+11+10+11+11=66（只）。

师：算起来方便吗？

生：加数太多了，一点也不方便。

师：看来我们只能给这种做法打上一颗星。

生：11×4=44（只），12+10=22（只），44+22=66（只）。

师：说说他是怎么想的？

生：11×4算的是二、三、五、六这四个年级的只数，再加上一、四年级的就得到全校的动物总只数。

师：这一种方法比前一种是不是高明多了？看来可以给这种算法打上3颗星。再来看看这个小朋友做的：11×6=66（只），这个式子这么短。有道理吗？ 

生：这种算法更加高明。他的意思是向一年级借一只动物去四年级，这样六个年级的动物分别是11只。用11×6就可以算出全校的总只数了。（课件演示12借1给10后，每个年级都是11）

师：大家觉得这种做法如何？

生：妙极了，可以打上5颗星。

日本教育家佐藤学曾说：“学习，可以比喻为从已知世界到未知世界之旅。在这个旅途中，我们同新的世界相遇，同新的他人相遇，同新的自我相遇；在这个旅途中，我们同新的世界对话，同新的他人对话，同新的自我对话。”[5]而上述的教学过程，就是一个师生、生生敞亮的对话过程。学生也在这样和谐民主的氛围中，主动地建构知识。

这一案例可以分为两个板块。第一个板块是让学生自主提出问题并解决问题。在这里，学生的思维空间很大，参与热情也很高。他们的提问与相互的引发，既避免了师生之间的简单应答，又实现了两位数乘一位数、整十数乘一位数的巩固与强化。而教师的相机介入，则对学生的提问进行了有效补充，因为估算也是计算教学的重要内容之一，不应该忽略和轻视。教师的提问很艺术，并没有直接让学生去估算，而是让学生在倾听、争辩中，意识到有时候估算也是解决问题的重要策略。

第二板块是让学生探索动物学校的总人数，这一问题是富有趣味性和挑战性的。从一步步加起来计算到想到几个相同加数可以用乘法，进而适当地采取一些简化的策略，再到学生突破常规思维，通过移多补少的策略对问题进行创造性的解答。可以说，让学生经历了一次思维历险，最终体会到了数学的神奇。“亚里士多德曾经指出：思维是从惊奇开始的。大家知道，儿童对于从周围世界里以及日后从它本身里所揭示出来的东西的强烈兴趣，是他渴望知识、追求认识真理的志向的源泉。”[6]而教师对学生煽情的评价，也促使学生不断超越自我，沿着思维之阶不断攀爬，进而导致最优策略的实现。

作为教师，一定要学会俯下身子，从儿童的视角来观察世界、体验世界，也只有这样，我们才会走进儿童，融入他们的世界，我们的课堂也才会洋溢生命的活力，充满火一样的激情。但是，亲近儿童并不是迎合儿童，我们更要通过数学自身的魅力，将儿童引入一个神奇的智力世界。

总之，从学生全面、和谐、健康发展的高度来认识，课堂的宽度、深度和温度“三度”缺一不可。把宽度、深度、温度和谐统一起来，教学的效果当会最好。
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