                            公开课教案　　    施教时间   2016.3.1 
	课题
	Unit 3 A healthy diet
	第​​​_1_课时
	执教者
	徐晓英

	教学
目标
	1．能在整体情境中理解Story time的内容，并能正确、流利地朗读。

2．能听懂、会说、会读单词、词组和句型at a time, healthy, diet, cola, a little, a few, 

He has a lot of/some noodles/ meat. She has a few eggs/ a little rice.

3．初步感知a lot of, some, a few, a little的用法。

4．能初步运用所学句型和交际用语谈论自己的饮食习惯，作出评价和反思，提高健

康饮食的意识。 

	教学
重难点
	教学重点：

1．能在整体情境中理解Story time的内容，并能正确、流利地朗读。
2．能初步运用所学句型和交际用语谈论自己的饮食习惯，作出评价和反思，提高健

康饮食的意识。
教学难点：
1．初步感知a lot of, some, a few, a little的用法。

	课前准备
	板书，PPT课件

	教学过程
	设计意图

	Step 1 Free talk

 T: In our daily life, there’s a lot of nice food. What food do you like? And why?
 S: I like …
 T: That’s good/ bad. 

   / … is/ are good/ bad for …
   / … keep(s) us healthy.

 Learn: healthy

Step 2 Story time

1. Today we’re going to learn a new lesson. First, let’s watch the cartoon.

Watch and answer

 Q: What does the cartoon talk about?
 Ss: … 
 T: So from the cartoon, we know what Mike and Yang Ling eat and drink every day. It talks about their diets.

 Learn: diet

 diet means “what people _______ and _______ every day”.

2. Read and judge

 1) Mike does not eat any cakes

 2) Mike does not drink a lot of water every day.

 3) Mike eats a lot of eggs every day.

 4) Yang Ling eats some meat every day.

 5) Yang Ling eats a lot of rice.

3. Read, find and discuss

 T: What does Mike eat and drink every day? How about Yang Ling?

 Read and find:

[image: image1.png]alotofe

Some?

afewe

alittier

Healthy ©
of unhealthy?e

Mike?

Yang Ling?





Discuss and check.
Learn: meat, vegetables
4. Discuss 
1) Does Mike have a healthy diet? Why?

 (Key points: eat a lot of sweet food, only drink a little water)

 Learn: unhealthy (not healthy)

 2) Does Yang Ling have a healthy diet? Why?

 (Key points: She only eats a little rice) 

 T: What food do Mike and Yang Ling both like?

  (Sweet food = sweets, cakes and ice cream)

 T: But what’s the difference between them?

 (Mike eats a lot. But Yang Ling eats a little at a time.)

 Learn: at a time

5. Reading time

1) Listen and repeat.

2) Read in different ways.

Step 3 Post-reading

1. Compare these quantifiers: a lot of, some & a few

                       a few & a little
2. Talk about your diets.

 Model:  I usually have … for breakfast, sometimes I …
         For lunch, I ..

         For dinner, I …
         Do I have a healthy diet?

3. Try to remember:
 Breakfast like a king, lunch like a prince, dinner like a pauper.

Step 4 Homework

1. Follow the tape and read Story time.

2. Say something about Mike’s and Yang Ling’s diets.

3. Say something about your diet.
	从谈论自己喜爱的食物进入本课，让学生想说、乐说，并有意识地告诉学生哪些食物对我们人体有益，哪些多吃了有坏处。

从整体入手，通过看动画初步感知短文内容，并让学生说说所了解的内容，学生一般只会关注一些零散的信息，教师通过归纳引出本课话题，并引导学生从英语思维的角度来理解diet一词。
通过快速阅读对有关信息作出判断；接着，通过再次阅读找出Mike和Yang Ling的饮食；再围绕板书开展小组讨论，评价Mike和Yang Ling两人的饮食是否健康合理，并给出理由。
借助简笔画演示，较为直观地感知a lot of, some, a few表示的数量在递减；而a few和a little的区别则可以通过观察表格中所跟的名词得知。这么做可以为接下来的实践运用扫除语言障碍，而进一步的语法学习则会在下一课时进行。
基于已有的生活经验和知识经验，六年级学生对“健康食物金字塔”这一知识基本心中有数，因此此处将重心放在一日三餐的合理饮食上，让学生结合第二单元所学的频度副词，运用a lot of/ some/ a few/ a little …来谈一谈各自的饮食习惯，并作出评价和反思。

	板
书
设
计
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焦溪小学课堂教学评价表
	学校
	常州市焦溪小学
	姓名
	徐晓英
	班级
	六（3）

	学科
	英语
	时间
	2016.3.1
	总分
	95

	课题
	六下Unit 3 A healthy diet (Story time)
	等   级
	得

分

	评 价 指 标
	分值
	优
	良
	中
	差
	

	教学目标

8分
	符合学科课程标准和教材的基本要求，教学目标明确、具体、多元化。
	8
	8
	6
	4
	2
	8

	教学内容

8分
	形成合理的知识结构，突出重点，难易适度，联系学生生活和社会实际。
	8
	8
	6
	4
	2
	8

	教学策略与

方法

38分
	围绕目标创设灵活的、有助于学生学习情境、营造民主、平等、互动、开放的学习氛围，激发学习兴趣。
	8
	8
	6
	5
	4
	7

	
	善于引导学生主动学习、合作学习，指导具有针对性、启发性、实效性。
	8
	8
	6
	5
	4
	8

	
	学生认真参与学习、评价活动，积极思维，敢于表达和质疑。
	12
	12
	10
	8
	5
	11

	
	根据教学实际选用恰当的教法，为学生的学习设计并提供合理的学习资源。
	10
	10
	8
	6
	4
	9

	教学

效果

22分
	学生获得的基础知识扎实，在学会学习和解决问题方面形成一些基本策略和能力。
	10
	10
	8
	6
	4
	9

	
	学生在情感、态度、价值观等方面得到相应的发展。
	12
	12
	10
	8
	6
	11

	教师

素养

24分
	正确把握学科的知识、思想和方法，对教材资源有深度的挖掘、整体的把握、恰当的处理。
	8
	8
	6
	4
	2
	8

	
	有较为丰富的组织和协调能力，富有教学机智，能恰当的利用课堂动态生成性资源。
	6
	6
	5
	4
	3
	6

	
	现代教学技术手段设计应用适时适度，操作规范熟练。
	6
	6
	5
	4
	3
	6

	
	语言准确、有感染力，板书工整、合理
	4
	4
	3
	2
	1
	4

	简评
	徐老师这节课的教学目标定位准，重点突出，思路清晰。读前部分通过与学生谈论各自喜爱的食物进行热身铺垫；课文学习部分组织学生通过自主阅读、合作讨论，理清Mike和Yang Ling两人的日常饮食，并结合已有的生活和知识经验来判断两人的饮食结构是否均衡和健康；巩固环节学生运用a lot of/ some/ a few/ a little …来谈一谈各自的饮食习惯，并作出评价和反思。整节课学生有较多自主学习的时间，老师多次采用英英解释的方式，重视对学生英语思维能力的培养。建议对课堂上生成的学生资源处理得再自然、灵动些。

	组员签名
	吴银花  陈红妹  徐玉姣  顾晓慧
	教研组长签名
	莫娟红

顾海英

	
	
	教导主任签名
	阚亚云


