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研读教材，小学数学教学的立足点
诸暨市牌头镇新乐完小 王建根

在新课程背景下，由于数学教材从内容到形式都发生了较显著的变化，我们在钻研教材时不仅要从宏观上、整体上去把握一册教材、一个单元在整个教材体系中的地位作用，更要从微观的角度深刻研究每一课时教材的具体内容、编写层次和编写意图，着力读懂、读透教材的每一幅图、每一句话，甚至每一道习题，把握文本背后所蕴藏着的丰富内涵。只有在真正把握好了教材，我们才有可能用好、用足教材，并根据教学活动的实际需要，采取必要的精加工策略，从而提高课堂教学的设计与实施水平。研读教材，这是对教师处理教材，设计教学的宏观引领，意指在设计教学中既要把握教材的编排意图，又不局限于教材提供的素材，是教学设计的立足。 

一、研读教材 —— 架起课标与教学内容之间的桥梁教材是承载课程标准理念的主要载体，是主要的教学资源，也是教与学的主要凭借。如何研读教材、准确把握教学目标 ? 我们可从以下方面着手： 

1 ．主题图何为？ “ 主题图 ” 是人教版义务教育课程标准数学实验教材编写的一大特色，其意图在于体现数学课程标准中 “ 从学生已有的生活经验出发，让学生亲身经历将实际问题抽象成数学模型，并进行解释与应用的过程 ” 的基本理念。然而，由于 “ 主题图 ” 主要是以 “ 场景 ” 的形式来呈现学习素材的，虽然富有儿童情趣和丰富的现实意义，有利于调动学生已有知识和经验，但教材是静态的，教材中的主题图是 “ 半成品 ” ，多是结论式的呈现而少了过程，静态的主题图受篇幅、教学内容、目标的限制又不可能把多元的生活因素都体现在一幅主题图中，所以如果教师不能深刻地理解和正确把握， “ 主题图 ” 的应有价值就会大打折扣。 

例如：一年级下册 “20 以内的退位减法 ” 中《十几减几》一课，教材呈现了两只小猫 “ 观金鱼 ” 的场景，一位教师在教学中创设了 “ 小猫钓鱼 ” 的情境，然后出示挂图，直接端出书上的问题，让学生想办法解决。显然老师就缺乏对主题图的深入研读，没有领会到主题图中蕴涵的 “ 收集信息、提出问题 ”“ 从不同角度观察，会得到不同信息 ” 的重要教学资源，教学的主线应该是引导和帮助，而不是代替学生发现和提出问题。    

2 ．横向例题何为？教材中每个例题的呈现都负载着一定的知识结构，除了认真体会主题图的意图外，还需要对本单元中的例题与例题之间进行比较，辨析每个例题的侧重点，找出知识的连接点，从而正确地领悟和挖掘数学知识中所蕴藏的数学思想和方法，准确地定位课时教学目标。 

上例《十几减几》一课中，教材并不是第一次出现 “ 算法多样化 ” 的讨论场景：教材图中左边的两位小朋友用 “ 破十法 ” 分别计算出了 13-8 和 13-5 ，右边那位小朋友用 “ 想加算减 ” 的方法，一次计算出了两题的得数。但回顾前面的教材，我们发现，例 1“12-9” 中就已经呈现了 “ 破十 ” (10-9 ＝ 1 ， 1 2 ＝ 3) 和 “ 想加算减 ”(9 ? ＝ 12) 的思路，也提出了 “ 你还可以怎样算 ?” 的问题，这里仅仅是再次感受吗 ? 细心的你还会发现，右边男孩是这样思考的： “ 还是这样快 !8 5 ＝ 13 ， 13-5 ＝ 8 ， 13-8 ＝ 5 ． ” 单单 “ 还是这样快 ” 五个字，就充分体现了教材前后的连接和层次的递进，够我们做一番文章了：学生交流各自的算法、倾听别人的算法，还需作出自己的比较、评价。 “ 哪种方法最快 ? 为什么 ?” 教师要引导学生感受两道算式之间的联系和 “ 想加算减 ” 的优越性。因此本课的教学目标就明显比前一个例题多了一个要求：初步体验 “ 想加算减 ” 的优越性。有了比较、鉴别，教学目标也就更清晰、准确了。 

3 ．纵向章节何为？教材中很多知识领域的呈现都是循序渐进，螺旋上升的。在研读教材时，就要对相关的前后章节做系统的了解，对知识的呈现背景进行钻研和分析。把握知识的生长点，准确地驾驭教材、科学地选择教学方法进行教学，否则教学就只能停留在 “ 教教材 ” 的水平上。 

以第一学段各册教材中《统计》内容为例。统计是数学课程标准规定的四个领域之一，它在日常生活、生产和科研中有着很广泛的应用。统计的思想方法是数学的一个重要的思想方法。传统教材有关统计的内容在中高年级才出现，而新编实验教材在低年级就单独设单元进行编排。纵观第一学段的六册教材，《统计》共编排了四次，经过分析比较，我们会发现每次的教学内容和目标侧重点都不相同。 

如：一年级下册教材第一次出现 “ 统计 ” ，首先通过实例引出非正式的条形图，使学生直观感受条形统计图的优势 —— 便于比较，然后体验简单的数据收集和整理的过程，初步了解数据的收集和整理方法。而二年级上册《统计》内容，最大的变化就是随着统计数据的增大，条形统计图的每格代表 2 个单位，即以一当二。对于这一变化，教师很容易捕捉。但另一重要的教学目标，需联系一年级教材比较、研读才能发现。通过比较我们发现，本册教材的情境图相对一年级而言，增加了对 “ 唱票 ” 的统计场面的再现。编者意在使学生体验到：这种随机出现的数据收集和整理的过程和方法，不同于一年级教材中统计静态的数据 ( 如花盆的数量 ) ，这种需要随着时间的变化逐个收集和积累数据的情况，使用 “ 正 ” 字法记录就是最方便的。 “ 数据种类的变化以及数据大小的变化 ” 正是教材的生长点。 

有了对两册教材的比较，教学目标便可以准确地定位为： 1 ．引导学生经历统计的全过程，体验画 ‘ 正 ’ 字记录方式的好处。 2 ．使学生初步认识 1 格表示 2 个单位的条形统计图，能根据统计图中的数据提出并回答简单的问题。 

二、超越教材 —— 在感梧教法的基础上创造性使用教材仅有研读是不够的。在充分理解教材的基础上、教师对教材中的某些不足，要大胆地改进、补充和重组，使之更好地为教学服务，为学生服务。 

1 ．透过静态的文本看到动态的过程。例如：二年级上册《镜面对称》一课，教材通过两个生活中常见的现象：湖面的倒影、照镜子，让学生认识镜面对称，初步感受镜面对称的特点。教材呈现的内容有限，例题两幅图， “ 做一做 ” 两幅图，练习 3 题 ( 包括思考题 ) ，文字内容极少。怎样让这一静态的教材衍生出生动的 课堂 ? 有位青年教师执教《镜面对称》，该课在教材的呈现方式上的处理，可供我们借鉴。《镜面对称》一课利用信息技术手段将教材中小朋友照镜子的情境进行了加工润色，制作成动画片《小老鼠照镜子》。一开课，周学们就被谐趣幽默的动画片《小老鼠照镜子》给吸引住了，多媒体课件惟妙惟肖地表现了小老鼠照镜子时的神态和动作，镜面对称的性质也在动画片中在动画片末尾，小老鼠头上闪现出一个大问号，教师顺势引导： “ 你们猜猜看，小老鼠在想什么呢 ?” 生 1 ：我猜，它在想： “ 这镜子里的小家伙是谁呀 ?” 生 2 ：小老鼠在想： “ 这镜子里的小家伙怎么和我长得一模一样呢 ?” 师 ( 作疑惑状 ) ：是啊 ! 这镜子里的小家伙怎么和它长得一模一样呢 ? 教师及时抓住这个具有探究价值的数学问题，带领学生转入探究学习。有了精彩的开课，就已经成功了一半。 

2 ．透过学生已有经验看到学生的发展势态。例如：四年级下册《小数点移动》一课。教材用连环画的形式，呈现了学生喜欢的孙悟空变长金箍棒大战牛魔王的情境，通过让学生观察小数点的移动与金箍棒的长短的关系，探究小数点位置移动引起小数大小的变化规律。在教学中，我们发现学生的认知是由浅入深的，在数的认识过程中，整数早于小数、分数。而故事中首先出现 “ 金箍棒长 0 ． 009 米 ” ，学生很难迅速在头脑中建立表象，因为学生对小数的认识还不够深。于是我们大胆调整教材，教学时在动画中先出示整数结果 “ 金箍棒长 9 毫米 ” ，继而变成 “9 厘米、 9 分米、 9 米 ” ，给学生以直观感受。启发学生： “ 到底金箍棒的长度发生了什么变化 ?” 为了便于比较，我们可以统一为毫米作单位。引出等式右边的一组数据 29 毫米、 90 毫米、 900 毫米、 9000 毫米。 “ 还可以统一为米作单位。 ” 再分别化成小数 0 ． O09 米 、 o ． 09 米 、 0 ． 9 米 、 9 米 。然后进行相关的比较 …… 这样的呈现顺序，既符合学的认知规律，又不违背教材的编写意图，还体现了从不同角度、用不同方法解决问题的数学思想。经过对教材的研读、感悟、创造，课程标准的理念才能更好地得以彰显。 

3 ．透过习题的练习功能看到习题的学习功能。新教材相对集中的练习比较多，在这种练习中，教师一方面通过实际的操作思考强化学生对知识的理解和认识，还要有意识地进行知识的拓展与延伸，有可能地把知识串联起来。教师要对教材中大量习题的功能作出进一步的研究和把握，提高认识。尤其是在新教材中，改变了以往一道例题配几道同类习题的形式，在例题和习题之间的新授与巩固练习的对应联系已经与以往不一样了，其边界也比较模糊。因此，我们要在注重习题的练习巩固这个短期功能的同时，进一步关注习题的长远学习价值，通过解题来锻炼和发展学生思维。这就需要我们对教材中的每一道习题进行充分研究、细心揣摩，透过习题的练习功能看到习题的学习功能，将习题用足、用好、用到位，发挥其应有价值。 

总之，教师在备课中有了对教材的研读、教法的感悟，才能准确地制定教学目标。根据教学目标及学生实际情况，不局限于教材内容，积极地开发和利用课程资源，把教师、学生、各种设备、资料、环境等有利于教学目标达成的各种课程资源都用来服务教学、服务学生，这样才使我们的数学教学“活”起来，“实”起来。 







