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摘  要

随着新课改的深入，国家课程目标由“关注知识”转向“关注学生的发展”，校本课程作为国家课程和地方课程的补充，更需要关注学生的学习主动性和儿童发展的主体因素。数学教学的标准也从重视基础知识、基本技能的双基目标，转变为强调基础知识、基本技能、基本思想、基本活动经验的四基目标。学生是数学学习的主体，教师应激发学生的学习积极性，向学生提供充分从事数学活动的机会，帮助他们在自主探索和合作交流的过程中真正理解和掌握基本的数学知识与技能，数学思想与方法，获得广泛的数学活动经验。

针对学生数学学习的情况，以及数学活动课中存在的某些问题，进行数学活动课的相关背景、设计、实施、评价等研究。
第一部分是绪论研究，阐明了研究的缘由和意义，清晰了研究的方法。从理论上分析了数学活动、数学活动课、数学活动经验的概念，搜集了前人对于此类研究的经验，进行学习和研究。第二部分分析了学生的数学活动课需求和教师的数学活动课教学现状。第三部分论述了小学数学活动课的内容和设计，从数学文化、数学游戏、思维拓展、操作活动、学科沟通等五个方面对数学活动的内容进行梳理并进行设计的案例分析。第四部分论述了小学数学活动课的实施与评价，分别从不同年级、不同层次学生，不同类型内容的数学体验活动，分析一般数学活动课的实施方式，并提出多元化的评价思路研究。期望通过对于小学数学活动课的设计和实施，提供可以参考和借鉴的模式和内容。

通过分析研究，笔者认为小学数学活动课融入多种数学活动形式，合理安排活动内容，转变评价呈现方式，能激发学生学习数学的兴趣，探究数学的意识，增强学好数学的信心。

关键词：数学活动，数学活动课，数学活动经验，设计与实施
Abstract
With the deepening of the new curriculum, national curriculum objectives by "knowledge" to "development" pays attention to the student, the school-based curriculum as a complement to the national curriculum and local curriculum subject, but also need to pay attention to the students' learning initiative and child development factors. The standard of mathematics teaching has changed from emphasizing the basic knowledge and basic skills to the four basic goals of emphasizing basic knowledge, basic skills, basic thoughts and basic experience. Students are the main body of mathematics learning, teachers should arouse the enthusiasm of students, provide adequate opportunities to engage in mathematics activities to students, helping them to understand and master the mathematics basic knowledge and skills in the process of independent exploration and cooperation and exchange in the mathematics thought and method, to obtain a wide range of experience in mathematics activities.

In the light of the situation of students' mathematics learning and some problems in the course of mathematics activity, the related background, design, implementation and evaluation of mathematics activity course are studied.

The first part is the introduction, which explains the reasons and significance of the research, and the research methods. In this paper, the concept of mathematical activity, mathematics activity class and mathematics activity experience are analyzed theoretically. The second part analyzes the needs of students' mathematics activity course and teachers' teaching situation of mathematics activity class. The third part discusses the content and design of primary school mathematics activity class, from the mathematical culture, mathematical games, thinking development, operation activities, communication and other disciplines on the five aspects of mathematical activities to sort out the contents and design case analysis. The fourth part discusses the implementation and evaluation of primary school mathematics activity class, from different grades, students of different levels, different types of content of the mathematics activity experience, analysis of the implementation way of general mathematics activity class, and put forward the research ideas of diversified evaluation. It is hoped that through the design and implementation of the mathematics activity class in primary school, we can provide the reference and the model.

Through the analysis, the author thinks that the mathematics activity class primary school mathematics activities into a variety of forms, reasonable arrangements for the activities, change the evaluation mode of presentation, can stimulate students' interest in learning mathematics, mathematics exploring consciousness, enhance the confidence to learn mathematics.

Key words: mathematics activity, mathematics activity class, mathematics activity experience, design and implementation
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 绪论

一、研究的缘由

数学活动逐渐受到重视，但数学活动课存在一定的限制。随着新课改的深入，数学教学从重视基础知识、基本技能，转变为强调基础知识、基本技能，同时重视学生基本思想、基本活动经验的体验和积累。数学活动课的兴起，一方面是对传统的“公式数学”“解题数学”的改变与补充；另一方面，数学活动更能够激发学生的学习兴趣和探究动力，以利于培养学生的数学核心素养。用数学观点、数学思维方式去看待问题，用数学意识、数学行为、数学品质去影响和渗透各个学科的学习，培养发现和提出问题的能力，分析和解决问题的能力。但是目前学生数学学习的形式主要还是以练习为主，数学活动的操作较少，教材中数学活动的开展受到时间和空间的影响，没有办法完全开展，学生的自主操作与探究受到一定的限制。数学活动的评价和检测不易进行，课堂教学检测常常是书面测验形式，造成学生的操作积极性不高，动手能力和探究性意识不易得到发展。部分学生认为数学学习主要的形式是书面练习，也容易出现倦怠情绪，对于学习能力比较弱的学生，会对数学学习失去兴趣，出现害怕学数学或是学习积极性不高的问题。因而要设计良好的数学活动，让学生喜爱数学，感受数学的趣味、有用、严谨，以充足的时间保证活动的进行，同时改变评价方式，激发学生的主动探究意识。
国家和地方课程中的数学活动课存在一定的欠缺。“一纲一本”是我国长期实行的国家课程开发模式，由国家进行统一的教育课程编制，并在全国进行统一推广实施。随着国家发展和教育课程改革，统一的国家课程和教材，逐渐变革为适应时代的新的基础教育课程体系。教育部印发的《基础教育课程改革纲要（试行）》（以下简称《纲要》）指出：“改变课程管理过于集中的状况，实行国家、地方、学校三级课程管理，增强课程对地方、学校及学生的适应性。” 【1】课程目标正在由“关注知识”转向“关注学生的发展”，教师作为组织者、指导者、参与者对学生发展所施加的影响，以及教材、环境等都是促进儿童发展的客观因素。校本课程作为国家课程和地方课程的补充，更需要关注学生的学习主动性和儿童发展的主体因素。所以在校本课程中，开展数学活动课，可以结合学生的发展特点和社会环境，科学合理地完成国家课程和地方课程中的欠缺，形式和内容更为灵活，做到良好的结合与补充。
目前数学学习形式以做题为主，学生对数学活动课有需求。本文所研究的数学活动课是国家课程、地方课程以外的校本课程中的内容。笔者所在的学校进行的是走班式校本课程，每周五下午开展，分为校级课程和年级课程，学生根据开设的课程自主选修，每班40人左右。校级课程中包括体育类、美术类、音乐类、科技类、计算机类，不同年级的学生混合编班，按高、中、低年段分别开设。年级课程以学科类、手工类为主，再根据年级学生特点开设相应课程，主要形式是年级学生走班。本文研究的数学活动课，作为校本课程里年级课程中的一个内容。由于是自主报名，通过学生的报名情况，笔者发现学生对于校级课程的积极性较高，对于年级课程中的手工类、活动类课程报名积极，学科类课程中数学课程报名的学生较少。运动类、动手操作类、艺术类项目，轻松活跃的氛围和体验操作的方式受到学生的青睐。航模、编程、机器人等科技类项目，注重动手能力与思维训练结合的方式也受到学生的喜爱。学科类课程中，语文课程开设了国学、剧社、演讲、故事等类型课程，英语课程开发了外文电影赏析、课本剧等类型课程，形式比较丰富，学生也比较喜欢。而数学课程一般以思维训练题为主，学生对于单纯做题讲题的传统数学学习模式不是很喜欢，平时数学学习成绩不太好的同学，听到做数学题就比较害怕，因而报名同学较少，很多同学是经过调剂进入课程学习。如何培养学生对数学学习的情感态度从被动到喜爱，提高学习数学的兴趣，在数学学习中培养学生的核心能力素养，是非常必要和值得我们去研究的。所以笔者选择设计与实施数学活动课为研究内容，设计和融入多种数学材料，尽量丰富学生的数学体验，以期待通过思维训练帮助学生深入对数学知识的理解，通过操作体验帮助学生感受数学的趣味和作用，达到提升学生数学素养的目标。

二、研究的意义

（一）理论意义

从心理学观点来看，儿童对于事物认识的开端是感知，然后形成表象，并从表象逐渐发展到抽象。心理学研究表明，在操作活动刺激下，儿童更容易将自己的情感移入所感知的对象中去，促使他们以更高的情绪自主学习。活动对学生学习的重要性体现在，帮助学生通过操作感知，形成具体表象。学习是一种学生主动的建构活动，数学活动则是现实生活的经验建构，是运用和发现之间的载体，是生活与数学的桥梁。因而数学活动应该起源于现实世界，努力靠近学生生活，在熟悉的事物中学习数学和理解数学，在形式丰富的数学活动中，激发对数学的兴趣，符合学生认知发展的特点。
数学活动的开展，重视学生数学活动经验的积累。《义务教育数学课程标准（2011版）》（以下简称《标准》）强调：“引导学生独立思考、主动探索、合作交流，使学生理解和掌握基本的数学知识与技能，体会和运用数学思想与方法，获得基本的数学活动经验” 【1】研究数学活动的开展，有利于学生良好数学活动经验的积累，培养学生的数学活动习惯、实践能力和创新精神，促进核心素养形成。
针对本校学生的实际情况，校本课程是学校结合国家课程、地方课程，关注学生兴趣与现实生活而开设的。《纲要》指出：“改变课程内容“难、繁、偏、旧”和过于注重书本知识的现状，加强课程内容与学生生活以及现代社会和科技发展的联系，关注学生的学习兴趣和经验，精选终身学习必备的基础知识和技能。改变课程实施过于强调接受学习、死记硬背、机械训练的现状，倡导学生主动参与、乐于探究、勤于动手，培养学生搜集和处理信息的能力、获取新知识的能力、分析和解决问题的能力以及交流与合作的能力。”丰富多样的活动，是对学生多方面能力的培养，从而促进学生综合素质的全面发展和提升。在校本课程数学教学背景下，数学活动课选择补充拓展教材的知识、适应生活应用的实际问题为内容，激发学生兴趣，拓展学生数学视野。
（二）实践意义

随着新课程改革理念的推进，小学数学教材也在发生变化。课程标准从关注学生的“双基”（基础知识和基本技能），转变为“四基”（基础知识、基本技能、基本思想、基本活动经验），强调了数学活动和数学活动经验的重要性。而在实际教学过程中，课堂经常以知识的学习和掌握为主，数学活动在设计和开展时有一定的时间和地域局限性。学生在学习中将知识更多地用于做题中，而不是实际运用里，对于课堂上学习的知识，较难呈现运用和生活的魅力，也会使学生对一些有趣的数学现象和问题，缺少探究的意识和热情。设计合理而受学生欢迎的数学活动，帮助学生在活动中积累综合运用数学知识、技能和方法等解决问题的数学活动经验。
本文研究的数学活动课，作为校本课程中的一个部分，是对国家课程和地方课程中数学学习的补充和延伸。目标在于：（1）改变学生课堂学习的知识掌握、练习巩固模式，以数学活动的方式激发学生数学学习的动力和兴趣，拓展学生的数学学习兴趣。在数学活动中理解数学知识，了解数学的历史，增强运用数学的意识和能力，以激发学生对于数学的学习兴趣，积累活动经验。（2）改变对学生数学成绩过多的关注，以学生数学能力的提升为目标，评价学生的努力与进步。尊重学生个体差异，促进不同层次学生的发展。由此可见，摆脱数学做题的单一模式的情况下，不用分数进行评定，用评定学生的学习态度和积极程度的方式来鼓励激发学生，在激发学生学习兴趣，调动学生已有的生活经验来学习数学方面有着重要意义。所以这里的数学活动是在校本课程实施的时间内，以培养兴趣为目标，体验为主，操作交流为主，以学生为体验和展示的主体，进行设计和实践。结合数学知识与生活，体会数学的应用。
三、研究方法

（一）文献研究法
充分利用学校图书馆和互联网的资源，通过检索 “数学活动”“数学活动课”“数学活动经验”等关键词，收集与本研究相关的材料，进行归纳研究。仔细研究文献资料，通过对这一领域研究的成果做认真的分析和总结，为研究设计和分析论证提供理论依据。 
（二）调查研究法

问卷：为了更好地了解学生数学学习的兴趣，对数学的了解，以及对数学课程的期待与需求，从而能设计学生欢迎的数学活动课，对本校六年级1、2、3三个班共130名学生进行了问卷调查。问卷共发放130份，收回130份。通过问卷分析，使研究更具有针对性和时效性。
访谈：对学校20位教师进行访谈，了解教师对于数学活动课的想法和意见，以调整课程的安排，设计科学合理的数学活动。同时在课程进行过程中，对学生进行随机访谈，了解学生对于数学活动课的感受和收获，以便调整课程内容和形式。
（三） 案例研究法

通过对课例进行研究，搜集实际教学的案例材料进行分析。结合具体的数学活动课的设计目标和过程，以及实施和评价的标准，了解数学活动课中存在哪些问题，并尝试进行研究。
四、文献综述

（一）关于数学活动与数学活动经验的研究

活动对学生学习心理的影响是活动教学的基础，活动是智力最直接的源泉，学习的基本途径是自己的活动。活动中的趣味性、探索性易产生积极的情绪体验，这种体验又可以影响对渗透在活动形式中的学习内容产生兴趣，促使从“有趣”的动机向认识动机转化，从而引起学习的兴趣和需要。夸美纽斯认为学生不仅通过语言，而且通过完整地感受现实来学习，包括看、听、尝、嗅等各种感觉，只要是有意识地插入教学之中，都能成为学生的活动；皮亚杰认知发展理论的基础上，形成主客体之间的相互作用积极建构的活动教学观。他们都强调了活动的广泛性和重要性。活动教学发展起来是美国教育家杜威的“做中学”，通过做，让儿童充分主动地活动，从而丰富儿童经验，促进儿童发展。活动教学以建构具有教育性、创造性、实践性、操作性的学生主体活动为主要形式，以鼓励学生主动参与、主动探索、主动思考、主动实践为基本特征，以实现学生多方面能力综合发展为核心，以促进学生整体素质全面提高为目的。

近代数学活动教学兴起于19世纪末20年代初，是由德国数学教育家克莱因、英国数学教育家贝利、美国教育家慕尔等所发起和推行的。贝利强调数学教育中思想教育的重要意义，坚持让学生在学习过程中自己去思考，发现问题和解决问题，在课堂教学中充分调动学生学习的能动性。之后，各国推出关于数学活动的数学课程改革，强调数学活动在数学教学中的重要性。美国在1980 年提出数学课程改革的七个观点转变， 2000 年明确强调了数学教育应当促进所有的学生参与到数学学习的活动中来。20世纪八九十年代，日本进行了新数学课程改革，提倡以学生为主体的数学学习活动，并提供了大量学生主体性活动的指导：户外活动、制作活动、调查活动、应用活动、综合知识的活动、探究活动、提出新问题的活动等；提倡一种有愉快感、充实感的学习活动，让喜欢数学的学生多起来；提倡培养学生对数学学习的“丰富的感觉”，通过活动情景，逐步发展为丰富的感觉，成为数学理解的重要基础。数学教育家斯托利亚尔认为，数学教学是数学活动的教学。数学活动即数学的思维活动，学生的数学活动表现为数学学习过程中积极的思维活动。【1】他主张数学教学须按“经验材料的数学组织化”、“数学材料的逻辑组织化”和“理论的应用”三个阶段进行，使学生学到的、教师教的不再仅仅是数学知识即数学活动的结果，而是数学思维即数学活动的过程。

我国数学教育家曹才翰认为数学学习，与其说是学习数学知识，倒不如说是学习数学思维活动。在此基础上，提出数学活动经验的概念。1989年曹才翰和蔡金法合著的《数学教育学概论》中首次出现了“数学活动经验”的说法，马复在1996年发表的《论数学活动经验》中对数学活动经验的内涵进行研究，2001年数学课程标准第一次明确地将“数学活动经验”列入义务教育教学课程的目标，2011年又进一步以四基的形式提出。史宁中将基本活动经验定义为学生直接或间接经历了活动过程而获得的经验。【1】在数学教学中，学生数学活动的体验以及数学活动经验的获得受到了更多关注和重视。张奠宙对数学基本活动经验的界定是：数学基本活动经验是指在数学目标的指引下，通过对具体事物进行实际操作、考察和思考，从感性向理性飞跃时所形成的认识。【2】
笔者对一些论文期刊进行了搜索，分别以“数学活动”“数学活动经验”为关键词，在中国知网的中国全文期刊数据库、中国优秀硕博士学位论文数据库两个数据库中搜集了研究论文。经过仔细筛选，剔除了在题名中出现但与研究主题不符合的论文。有关数学活动，期刊共2297篇，其中近3年（2014年至2016年）592篇；硕博论文共376篇，近3年108篇。有关数学活动经验，期刊共545篇，其中近3年（2014年至2016年）199篇；硕博论文共73篇，近3年30篇。从研究的篇数看，近3年期刊论文的发表量数量多，对于数学活动和数学活动经验的研究较多，可见对于数学活动、数学活动经验的研究与强调越来越受到重视。从研究形式看，数学活动的研究主要集中在开发设计、实践案例、数学活动中学生数学思维和能力培养方面；数学活动经验的研究中，教材中“综合与实践”领域的内容最多，其次是将数学活动经验与学生思维发展相结合方面的内容，以及不同课型中数学活动经验的积累方面。从研究的年段看，幼儿以游戏活动为主，小学以动手操作为主，高中、初中阶段以思维建模为主。

（二）关于数学活动课设计与实施的研究
2001年教育部颁布的《基础教育课程改革纲要（纲要）》提出“改变课程管理国有集中的状况，试行国家、地方、学校三级课程管理，增强课程对地方、学校及学生的适应性。学校在执行国家课程和地方课程的同时，应视当地社会、经济发展的具体情况，结合本校的传统和优势，学生的兴趣和需要，开发或选用适合本校的课程。” 随着校本课程开发概念的逐渐深入，数学课程作为国家课程补充的重要性日益明显。90年代后期许多学校开始进行数学课程的设计与实施，致力于学生数学素养的提升。江苏锡山高中、南京师大附中形成选用、改编、自编的数学校本课程开发模式，常州北环中学自编初中数学校本课程，威海市第七中学形成《解决问题的策略》的完整校本教材。纵观各个学校数学课程，大多是以数学活动课的形式展开，并日益注重实践探究。
《活动课程简论》将活动课定义为以充分而有特色地发展学生基本素质为目标，以最新信息和学生的直接经验为主要内容，按照各种实践活动项目和特定活动方式组成的一种辅助性的课程。【1】弗赖登塔尔主张学生学习数学的唯一正确的方法就是再创造，要学的知识是学生在老师的启发引导下再发现、再创造的。学一个活动最好的方法是做，学数学最好的方法是做数学。教数学活动不是叫数学活动的结果，而是教数学活动的过程，并且从某种程度上讲，教过程比教结果更重要。【2】而数学活动课则是指导学生主要获得关于数量关系和空间形式的直接经验和即时信息而设计的一系列以教育性交往为中介的学生主体性活动项目及方式。【3】在数学活动课的类型上，大致可以分为欣赏型、趣味型、知识型、操作型，设计的原则包括德育渗透原则、启思益智原则、发展特长原则、寓教于乐原则。【4】
目前数学活动课一般分为国家课程中的数学活动课和校本课程中的数学活动课。国家课程中的数学活动课有完整的设计实施过程和相对明确统一的标准，而校本课程中的数学活动课可根据实际情况进行设计和实施，灵活性大，两者共同点在于关注数学活动。依托数学活动和数学活动经验的概念，其研究集中在以下方面：数学在校本课程中的开发与管理，数学活动设计与实施，教师的指导与研究水平，学生参与方式和核心素养提升等。在理论研究和教学实践的基础上充分调动学生在数学活动、数学学习过程中的主体性、能动性，切实使学生在积极参与数学活动中获得具体数学知识与技能的同时，感悟数学思想方法，获得数学活动经验，有效达成学习目标。

笔者对一些论文期刊进行了搜索，以“数学活动课设计”“数学活动课实施”为关键词，在中国知网的中国全文期刊数据库、中国优秀硕博士学位论文数据库两个数据库中搜集了研究论文。经过仔细筛选，剔除了在题名中出现但与研究主题不符合的论文。期刊共28篇，其中近3年（2014年至2016年）12篇；硕博论文共38篇，近3年6篇。从研究的篇数看，近3年期刊论文的发表量较多。我国各个学校对于数学活动课设计与实施的研究主要集中在以下方面。不同领域中的数学活动：数与代数、空间与几何、概率与统计、综合与实践；不同课型：新授课、练习课、复习课；不同内容：数学史、数学游戏、活动竞赛、思维训练、实践应用等；不同年段：低年级、中年级、高年级；不同材料来源：课内教材、课内拓展、实际生活、课外活动；不同手段：观察材料、实物操作、信息技术辅助。从研究形式看，主要集中在相关理论研究、现状介绍、案例策略研究方面。从研究的年段看，高中、初中阶段的研究较多，小学研究的教少。从数学活动课设计的内容看，研究者会以和数学有关的一个内容或数学教学中的一个主题来进行。
（三）核心概念界定

1. 数学活动

数学教学中的数学活动可以分为外在动手操作的数学活动和内在心智操作的数学活动。从课堂内到课堂外，有理论型也有现实型。数学活动渗透在数学教学过程中，但是数学活动目前并没有一个准确的定义，《标准》认为教学活动是师生之间、学生之间交往互动与共同发展，具有一定结构和数学特点的思维活动。【1】史宁中在进一步解读《标准》中指出，数学活动形式是多种多样的，观察、试验、猜测、验证、推理与交流、抽象概括、符号表示、运算求解、数据处理、反思与建构等都是数学活动。

数学活动是指把数学学习作为具有一定结构的思维活动的形式来理解。数学教学过程中的活动既有外部的具体行为操作，又有内部的抽象思维操作，是学生由外及里的活动，并且以内部的积极思维活动为主要形式。【2】
郑毓信从方法论的角度论述了数学活动的实质，数学是一种人类活动，数学活动包括问题、语言、方法以及活动的最终产物——命题或理论；另外还有支配或影响数学活动的传统教学。数学活动可以分为客体成分（问题、语言、方法、定理）和主体成分（核心思想、规范性成分、启发性成分）。【3】
由此可见，数学活动是教师指导帮助、学生操作探究的教学活动过程，从而通过多种形式启发思考，解决问题。数学活动以思维活动为内核，帮助学生从已有经验和现实背景抽象形成数学化，使学生理解和掌握数学知识和技能、数学思想和方法，获得数学活动经验，培养实践能力和数学素养的综合性活动。

2. 数学活动课

对于数学活动课的概念，还没有统一的定义。一些学者通过对数学活动课的范畴来定义数学活动课： 

帅建卓将数学活动课定义为活动课程，是在教师指导下，通过学生的主动活动，以获得直接经验和实践经验的，与学科课程相对应的一种学校课程形式。【1】
赵小云、沈陆娟也认同把数学活动课定义在活动课程的范畴，认为它与数学学科课程处于同等的地位。【2】
程立虎认为，数学活动课是在课外进行的一种数学学习活动，包括学生个体的活动，学生的小组活动及师生之间共同的活动。它不受时间、空间和形式的制约，是一种开放型的教学形式。【3】
一些学者通过对数学活动课的开展形式来定义：

唐燕认为，数学活动课是根据学生年龄和知识特点，引导学生运用所学的数学知识，通过讲述、游戏、操作、推理、计算等一系列活动，使学生掌握数学知识，提高数学思维能力和学习质量的一种课型。【4】
顾广林将数学活动课定义为数学+活动，是以教育性、创造性、实践性的学生主题活动为主，激励学生参与、实践、思考探索的主动性，是以促进学生整体素质全面提高为目的的教学观和教学形式。【5】
黄金声认为，数学活动课是学生通过数学实验、数学讲演、数学游戏、数学板报等多种方式，调动所有感官以获取数学知识，体会数学乐趣的课程模式。【6】
由此可见，数学活动课是在教师的指导帮助下，通过各种有教育意义的学生活动，帮助学生掌握数学知识并能运用所学知识解决实际问题的过程。从知识上，它可以是数学的某一知识点，也可以是多知识点的综合运用；从内容上，它可以是课堂知识的延拓，也可以是课外知识的补充；从活动场所看，可以在教室内，也可以在教室外。学生通过亲身参与外部操作活动与内部思维活动联动作用，相互促进，从而获得数学的直接经验，达到学生的思维与实践双向发展的效果。本文研究的数学活动课，是国家和地方课程之外的，在校本课程中进行的数学内容。
3. 数学活动经验

数学活动经验是近几年数学课程改革的研究热点，主要研究方面包含数学活动经验的内涵和类型、作用和价值、教学策略等。目前，我国有关数学活动经验主要的观点有以下几种：

孔凡哲、张胜利认为中小学数学的基本活动经验，具体表现在基本的几何操作经验、基本的数学思维活动经验，包括代数归纳的经验、数据分析、统计推断的经验、几何推理的经验、类比的经验等、发现问题、提出数学问题、分析解决问题的经验以及思考的经验等若干方面。【1】  
黄翔，童莉认为数学知识包括数学事实和数学活动经验。数学活动经验属于学生的主观性数学知识的范畴，是数学知识的一部分。【2】
马复认为数学活动经验是一种认识，是对自己以往经历的数学活动在认知上自觉与不自觉的感性概括。【3】
单肖天，景敏认为数学活动经验是体验和经历，是学生经历数学活动之后所留下的直接感受、体验和感悟。数学活动经验既是知识，也是过程，分为静态和动态两个层面。【4】
仲秀英认为数学活动经验是学生从经历的数学过程中获得的感受、体验、领悟以及由此获得的数学知识、技能、情感与观念等内容组成的有机组合性经验。【5】
由此可见，虽然对于数学活动经验的认识各有不同，但数学活动经验的定义并不局限在数学活动的结果，而是数学思想方法和思维，数学抽象和数学表达，数学体验，数学情感态度，解决实际问题等方面综合的体现，是学生整体能力的提升目标。
第一章 小学数学活动课的学生需求与教师实施现状分析
小学数学课堂教学主要以做题练习为主，以考试成绩评价学习成果，形式比较单一，容易使学生缺乏兴趣。教材中的“综合与实践”是课堂教学中数学活动课的主要内容，课时安排较少。生动有趣的数学活动是数学活动经验积累的重要途径，让学生成为学习的主体，才能在有效活动中提升学生数学核心素养。
一、 学生数学活动的需求分析

为了能掌握关于学生数学学习的情况，了解学生对于数学学习形式和内容的需求，使得校本课程中的数学活动课能激发学生对于数学学习的兴趣，提升数学学习的能力与素养，使数学活动课更具有针对性。笔者对本校六年级1、2、3三个平行班全班共130名学生进行了问卷调查（问卷见附件A），问卷共发放130份，收回130份。同时对校本课程中选修数学的其他年级学生进行面对面访谈，进一步了解学生的想法。具体分析如下：
1.下面哪一项符合你对数学学习的态度？ 
	选项
	A.喜欢
	B. 一般
	C. 不喜欢
	D. 不清楚

	人数
	35
	57
	23
	15

	比例
	26.9%
	43.8%
	17.7%
	11.5%
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图1.1数学学习态度的情况
在关于数学学习态度的问题中，有35人选择A喜欢，所占比例为26.9%；57人选择B一般43.8%，所占比例为；23人选择C不喜欢，所占比例为17.7%；15人选择D不清楚，所占比例为11.5%。这说明学生对数学学习的兴趣还有待提高，需要通过多种手段激发学生的学习热情。
2. 你觉得数学学习有什么用呢？ 
	选项
	A. 可以解决生活中的一些问题
	B. 其他学科学习时需要用到
	C. 提高思考能力
	D. 作用不是很大

	人数
	62
	20
	44
	4

	比例
	47.7%
	15.4%
	33.8%
	3.1%
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图1.2数学学习作用的情况
在关于数学学习作用的问题中，有62人选择A可以解决生活中的问题，所占比例为47.7%；有20人选择B其他学科学习是需要，所占比例为15.4%；有44人选择C提高思考能力，所占比例为33.8%；有4人选择D作用不是很大，所占比例为3.1%。由此可见，学生基本都能感受到数学的重要性。小学阶段的学生正处于具象思维向抽象思维过渡的阶段，小学教材中结合实际问题的内容较多，让学生初步感受了数学和生活的联系。同时学生也感受到了数学的严谨性、科学性、思维性，初步意识到数学对思维能力的提升，而数学与其他学科之间的融合还体现的不够明显，还有待沟通。
3.你听说过下面哪些数学家？（可多选）

	选项
	A. 刘徽
	B. 华罗庚
	C. 高斯
	D.牛顿
	E. 都没有听说过

	人数
	130
	130
	48
	76
	0

	比例
	100%
	100%
	36.9%
	58.5%
	0%
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图1.3听说过数学家的情况
4. 你听说过下面哪些和数学有关的知识？（可多选）
	选项
	A.数学黑洞
	B.哥德巴赫猜想
	C.莫比乌斯圈
	D.完美数
	E.都没有听说过

	人数
	22
	120
	39
	113
	0

	比例
	16.9%
	92.3%
	30%
	86.9%
	0%
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                  图1.4 听说过数学知识的情况
有关数学文化问题，本调查问卷共涉及两道题，且为两道可多选的题目。一题是听说过的数学家，一题是听说过数学知识名词。学生对于数学家中的刘徽、华罗庚，知晓率是100%，对于数学知识中的哥德巴赫猜想，120人听说过，所占比例为92.3%；完美数113人听说过，所占比例为86.9%。由此可见，在教材中 “你知道吗”介绍过的一些数学家和数学知识，对于学生的数学文化拓展很有意义和帮助。但是对于教材中没有出现的数学家和数学知识，学生的知晓率较低，这说明数学文化还需要更多地渗透到数学的教学中，提高学生的数学文化素养。

5.你会在课余时间主动去了解一些课本以外的数学知识吗？ 
	选项
	A经常会
	B偶尔会
	C不会

	人数
	18
	33
	79

	比例
	13.8%
	25.4%
	60.8%
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图1.5主动学习课外知识的情况
在学生主动学习的问题中，关于学生是否会在课余时间主动去了解课本外的数学知识。学生有18人选择A经常会，所占比例为13.8%；有33人选择B偶尔会，所占比例为25.4%；有79人选择C不会，所占比例为60.8%。这说明学生主动学习的意识还是比较缺乏，与学生的自学能力、学习兴趣等都有关系。

6. 如果让你选择一份数学作业，你会选择以下哪一种？
	选项
	A. 做一套数学练习题
	B. 写一篇数学小论文
	C.自己学习一个数学知识并演讲
	D.做一次数学观察实验

	人数
	17
	5
	30
	78

	比例
	13.1%
	3.8%
	23.1%
	60%
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图1.6自主选择数学作用的情况

对于选择数学作业的问题，主要是想了解学生对于学习过程以及学习成果，希望用怎样的呈现、检验和评价方式。学生有17人选择A做一套数学练习题，所占比例为13.1%；有5人选择B写一篇数学小论文，所占比例为3.8%；有30人选择C自己学习一个数学知识并演讲，所占比例为23.1%；有78人选择做一次数学观察实验，所占比例为60%。由此可见，学生对于单纯的做题方式不是很喜欢，愿意写数学小论文选择的人也很少。虽然对于课外主动学习提问时，学生大多选择不会主动学习数学知识，但在和数学练习题对比的情况下，学生显然更愿意选择减少做题的方式。学生最喜欢的是观察实验这类动手操作的作业，这与校本课程选修时动手操作类的课程比较热门有共同点。通过与一些学生的访谈，了解到学生喜欢动手与动脑同时进行的探究方式，课堂教学中常见的作业方式需要改进。而数学小论文的书写，学生一方面觉得写作文比较麻烦，一方面觉得很难找到内容和话题，可见学生对于学习中、生活中的数学关注度还有待提高。

7.当你遇到一道数学题，你觉得题目本身可能有错误时，你会怎么做？
	选项
	A. 直接向老师提问
	B. 先自己研究解决，再提出来讨论
	C. 仅仅和同学交流
	D. 可能是自己想错了，老师的讲解肯定正确

	人数
	25
	11
	43
	51

	比例
	19.2%
	8.4%
	33.1%
	39.2%
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图1.7遇到题目错误的表现情况
在有关探究意识和态度的问题中，对于遇到一道自己认为可能是错题的题目时，会选择怎么做。学生有25人选择A直接向老师提问，所占比例为19.2%；有11人选择先自己研究解决，再提出来讨论，所占比例为8.4%；有43选择C和仅仅和同学交流，所占比例为33.1%；有51人选择D可能是自己想错了，老师的讲解肯定正确，所占比例为39.2%。由此可见，能坚持自我探究的学生最少，不提出质疑的最多。学生已经习惯于标准答案的获得，对于问题的探究意识比较薄弱，主动质疑的精神有待加强。

8. 如果你是数学老师，你希望在数学活动课堂里，设计以下哪些内容？ （可多选）
	选项
	A.书本知识的巩固练习
	B.拓展性的思维训练题
	C.数学游戏
	D.动手探究活动
	E.数学历史和数学故事
	F.数学演讲

	人数
	6
	66
	80
	95
	57
	32

	比例
	4.6%
	50.8%
	61.5%
	73.1%
	43.8%
	24.6%
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图1.8数学活动课内容的选择情况

对于学生喜爱的数学课堂内容，让学生以数学教师的角度，选择课堂里的活动形式，了解学生喜爱的数学活动方式。本题学生可以多项选择，有6人选择A书本知识的巩固练习，所占比例为4.6%；有66人选择B拓展性的思维训练题，所占比例为50.8%；有80人选择C数学游戏，所占比例为61.5%；有95人选择D动手探究活动，所占比例为73.1%；有57人选择E数学历史和数学故事，所占比例为43.8%；有32人选择F数学演讲，所占比例为24.6%。学生对于书本知识的巩固练习选择最少，对于拓展性的思维训练题占比却超过50%，说明学生并不是不愿意做题，而是对于练习有选择性，他们有思维提升的意识和渴望。数学游戏、动手探究活动，是学生最为喜爱的两项，由此可见活动中的学习探究更容易激发学生的学习兴趣，数学活动课更应侧重学生的主动体验。
同时，笔者在对其他年级部分学生的访谈中发现，和六年级同学的问卷调查有相似之处的是，学生认为配合教材、讲练结合、做题为主的方式，让活动体验受到一定的限制，而课堂内数学实践活动课相对比较少，他们其实愿意更丰富的数学活动体验。学生对于数学学习的兴趣不足，学习的动力和检验学习成果的方式，比较单一的利用做题的正确性。这在一定程度上，限制了学生独立思考的意识和主动质疑的精神，学生的动手操作能力和主动探究能力不够，数学知识在实际情况下的运用灵活性不够。对于身边的数学问题，缺少敏锐的观察、发现和思考的意识，或是思维的维度较为单一和定式。研究小学数学活动课设计与实施，符合学生的学习需求，培养学生良好的数学活动习惯、创新精神和实践能力，培养学生积极的心理状态，获得满足感、成功感，有利于全面发展学生的潜能。
二、 教师实施活动的现状分析
为了能了解关于教师课堂上实施数学活动的情况，了解教师在课堂数学活动中的问题和经验，以及教师对于数学活动课的想法和建议，使设计和实施的数学活动课，符合学生认知和发展特点，课程内容合理科学，从而更具严谨性。笔者对本校同教研组中全部20位不同年龄、不同职称的教师进行面对面访谈，进一步了解教师的意见与想法。
1.“在您日常的教学过程中，数学活动以怎样的形式开展的？”
根据访谈记录分析，访谈的教师将数学活动大致分为两种情况：课内活动和课外活动，其中课内活动一般包括综合实践活动课和常规的课堂数学操作活动。教材中每个学期会有两课时的综合与实践活动课，根据课时安排进行，学生动手活动比较多。多数教师认为其实课堂教学时间安排的还是比较紧的，所以基本上是教材中呈现的一些活动，而动手做的内容，有时也会把它作为课堂活动的一个补充。常规的课堂数学操作活动一般就是课堂教学活动过程中的数学活动，根据教材内容来开展。低年级教师更多在课堂上以简单的数学活动来进行的，搭积木、摆小棒、开小火车等，主要是帮助学生进行知识的理解和学习。课外活动方面，教师会结合教材和实际生活，比如教学的内容里正好有测量的，所以会进行种大蒜的测量记录活动。教师也会让学生有意识的去了解一下生活中的数学应用，这个主要是学习人民币、重量单位等单元学习时进行，与实际生活密切相关，让学生可以体验和感受。
由此可见，教师在日常教学中主要的数学活动是课堂的常规活动和教材课时安排的综合与实践活动课，开展活动的形式是课内活动为主，课外活动相结合的方式，基本的活动内容也是基于教材本身的。
2.“你觉得在数学活动课中，应该关注学生哪些方面的素质培养？”
根据访谈记录分析，教师会根据学生年龄和教材内容来着重对学生某方面能力素质的培养，从而综合培养多种数学能力和素养。数学活动开展的时候，低年级小朋友情绪经常容易激动，需要从始至终地引导学生活动习惯的培养，才能保证课堂的有序推进。所以低年级着重的是操作习惯的形成和学习习惯的培养，帮助学生体验活动，打下基础。随之，教师在数学活动课中比较关注的是学生的动手探究意识、有序思考能力、小组合作能力和沟通与综合分析能力。数学活动过程中学生的动手操作能力会直接影响学生活动的进行，要关注学生操作能力的培养。学生的探究能力和动手能力决定着学生能不能结合学到的知识来进行研究，是学生创新能力的体现。学生的思维能力，就看是不是有序思考了，能不能学会知识之间进行沟通，并且运用到实际的问题中去，只有边动手边动脑，思维能力和操作能力才能共同进步。同时活动是学生相互配合自主学习的过程，可以培养学生的小组合作能力，也可以帮助学生主动去进行知识的沟通和运用，提高综合能力。学生在活动这一喜欢的学习方式中，更能增强对于数学学习的兴趣，主动感受数学知识与现实的联系。
由此可见，教师认为数学活动课可以促进学生的核心素养的提升，帮助学生在知识学习、能力提升、情感态度价值观方面有着全面意义，因而很重要。
3.“在开展数学活动的过程中，您遇到过怎样的问题？”
根据访谈记录分析，教师主要将问题归结为：时间紧张、活动资源不足、评价跟进不够。教材中的综合与实践内容的数学活动课，在实施过程中需要准备的东西很多，比较麻烦。教材外的数学活动课需要进行活动设计，搜集合适的内容来开展实施的困难比较大，需要的时间长，不容易操作。教材中数学活动课的内容不多，也没有完整的教案和材料，教师设计数学活动比较麻烦。想要给学生更多的数学活动体验，但是没有具体的活动材料。学生平时学习时间比较紧张，数学活动比较花费时间，而学生在活动过程中，经常情绪比较激动，场面难以控制，活动的效果常常不够明显。数学活动课的一些内容受到一定的时空限制，所以一般教师教学的时候点到为止的情况比较多，不够深入。数学活动课的学生评价无法通过练习或是成绩来体现，评价较困难。 
由此可见，教师对于数学活动课的问题主要是材料和内容的缺乏、操作和实施的繁琐、评价方式的不明确等，教师需要适应学生学习需求又便于进行教学实践的数学活动课方案。
4. “您希望校本课程中的数学活动课怎样才能更受到学生的喜爱？”
根据访谈记录分析，教师认为根据校本课程的实践安排，比平时一节课的时间更长，讲题做题学生比较累，教师也比较累，要更关注学生的学习状态。可以多让学生参与进来，给学生足够的空间和时间。在数学活动课里面可以加入其他学科的内容，增加探究的过程，用动手的过程来巩固运用知识，积累活动经验，不占用上课时间，氛围可以更为轻松。教材中的动手做内容可以作为学生动手操作的一个素材，平时课堂教学中因为时间原因总是被忽略，可以结合起来进行设计。思维性的挑战学生应该也是乐意接受的，还可以进行一些知识的拓展、和生活有关的数学知识联系，能让学生感受到数学有用。
由此可见，教师认为在设计中要关注教材内容的拓展与延伸，现实生活的联系和沟通，而在实施过程中更要关注学生的学习状态，激发学生的学习主动性。
5.“您对数学活动课有什么好的建议和经验？”
根据访谈记录分析，教师普遍认为小学生活泼好动，求知欲强，需要好玩有趣的东西在活动中吸引他们，培养好学生的活动习惯，才能让学生在活动中不被不相干的事影响。在课堂教学做题的形式比较多，如果能给学生丰富的活动体验，也是对课堂教学形式的一种补充。数学活动课的评价不能简单以练习形式呈现，而应该把学生的态度和收获也一起评价，应该更重视学生的体验。内容的设计要照顾到学生的体验性，要让学生动起来。设计的内容最好有系列性，让学生能不断探究，不断有新鲜感。可以借鉴一些多媒体手段，让数学活动更有趣更多元。
由此可见，教师认为根据学生的年龄特点，让学生有兴趣的多元化形式，能体验的系列化内容，可以让学生在做题之外去认知数学知识，提高数学能力，同时结合适当的评价方式，帮助学生有所收获。
综上分析，在访谈过程中笔者发现，教师们都提到了数学活动的重要性，通过数学活动可以加强学生数学的感受和体验，是积累数学活动经验的重要途径，从而内化学生的数学核心素养。由此可见，教师认可数学活动的重要性，但在实际教学过程中，数学活动的前期准备较为复杂，活动过程组织有一定的困难，在实际的实施中很难充分开展。而对于校本课程中，数学不仅报名学生少，报名上课的教师也很少，一方面数学内容做题为主的形式教师和学生都比较累，另一方面没有更为丰富的内容设计和安排，教师在开展过程中也觉得缺乏趣味性。每周五下午的校本课程作为国家课程教材以外的学习活动时间，数学课程的设计和实施更应该定位在学生的体验，笔者希望通过学习研究，搜集设计适合的数学活动内容，实施修改，设计科学合理的数学活动方案，更好地应用在数学活动课中。
第二章 小学数学活动课的内容与设计
要使学生经历有意义的数学活动，并提高数学活动的有效性，关键是设计好每一个数学活动课。并在实践过程中，引导学生积极主动地参与数学活动，经历数学活动的全过程，体验数学活动的每一环节以获得不同活动阶段的经验内容，促进他们积极主动地从“经历”过程走向“经验”。
一、小学数学活动课的内容

在数学活动中激发并极大地满足学生的求知欲是发展学生兴趣的核心，教师巧妙地创设问题情境，引起学生的认知失调，能够激发学生的求知欲。学生在认知缺失感、震撼感和好奇心的驱使下，积极地思考、主动探究，步步深入问题的核心，最终使问题得以圆满解决。课程体系的编排实际上就是一个把数学的学术形态转化为教育形态的过程，其内容要展现知识顺序以及知识呈现方式。【1】
笔者通过对教材中数学活动内容的分析，联系现实中数学知识内容，根据不同数学活动的侧重，大致将数学活动分为数学文化、数学游戏、思维拓展、操作活动、学科沟通等五个方面。在一节课中可以综合几个方面进行，也可以单独进行，或者在几节系列课中进行一个方面内容的探究。
（一）数学文化

传统的日常教学以知识教学和习题训练为主，学生平时学习和认识的数学更多的是数学知识。经典的数学名词的来历，数学的发展演变，数学的小常识，数学家有趣或励志的故事等等，是学生感受数学文化很好的素材，也是激发学生数学学习兴趣的一个途径。完善学生对于数学知识背景的了解，是对课堂知识的补充，也是和生活中数学应用的联系。

对于数学文化，苏教版教材中有相应的渗透，就是在每册教材中的个别章节内容之后呈现的“你知道吗”。笔者对六个年级12册教材的“你知道吗”进行了整理（详见附录C），主要希望在国家和地方课程现有数学资源的基础上，对数学活动课可以利用的数学文化内容进行整理，从而进行补充和拓展。从中发现它向学生介绍的是与本单元某个内容知识点有关的背景知识，内容主要包括数学知识、数学史、数学家。教材中受到篇幅的限制，一般介绍的比较简略；课堂教学中时间比较紧张，一般以简单介绍或学生自主阅读为主；课后一般学生也很少会再去查阅资料，了解更多相关知识。

在数学活动课中安排数学文化的介绍环节，让学生主动了解更多知识，激发学生主动学习。由学生自己收集数学的历史故事，数学家的故事，数学的常识……并采用演讲的形式来讲述自己收集到的内容，既可以让更多同学了解数学文化，也让同学们都参与进来，锻炼自己。同学们会被数学家励志的小故事感动，会被没有听到过的数学小知识吸引，会感慨我国古代的数学发展，会对数学经典问题产生好奇，增强情感态度价值观体验。除此以外，可以借鉴微课形式，将教材中学习的数学知识联系起来，进行3分钟左右的演讲，形成数学文化背景+数学知识介绍相结合的模式，深化了课堂知识的巩固，提高了学生的归纳能力，也锻炼了学生的数学表达水平。
1.趣味故事渗透数学文化
例如介绍数字的产生时，学生经过材料收集，可以进行小故事的演讲。这部分主要可以借助教材知识为背景，鼓励学生自主进行课外内容的收集，通过补充，使得教材知识更为丰富有趣，从而在数学活动课中呈现：
我们生活的世界里充满了数不清的数字。很久很久以前，世界上是没有数字的。

生活在远古时期的人们，对数字并不怎么关心。那时人们只能区分一和二，三个以上的数目就用“多”来表示。

有一天，猎人们要将猎物分给每一家，于是用手指头数数就产生了，数一家掰一根手指，想表示几，就伸出几根指头。后来，有个聪明的小牧童，每天用石子来清点羊群数量，每颗石子表示一只小羊，防止小羊丢失。除了手指、小石子，人们还用贝壳等来计数，不同的物品，就用不同形状的石子或贝壳等道具来表示它们的数量。

后来，农夫就用小刀在木头上划一道线表示打开一袋粮食，看看最后木头上有几条线，就知道全家一年需要多少粮食了。农夫把第二年收获的粮食全部装进麻袋，按上一年划下的线条数备好一年的口粮，然后把剩下的全都拿去换了衣服。人们用刀在木棍或兽骨上刻上线条或其他记号，以此来计数，这是人类第一次将数字记录下来。这样，即便过去很久，人们也不会忘记它，彼此交流起来也更加方便了。

再后来人们想到用一条线表示一，用一个圆圈来表示十。随着计算对象的不断增加，人们发现，用十、六十等单位先将物品数量合并起来，然后再计算，是一种更加便捷的计数方法。于是，人们开始区分数量的零和整，逐渐学会了集合计数。

又过了很多年，一位聪明的商人发现因为货物实在太多了，圆圈和竖线非常非常多，所以每次清点的时候，要花好长时间来统计它们。商人突然灵机一动，为每组竖线分别起了名字，“一条竖线叫1，两条竖线叫2，三条叫3……”于是，阿拉伯数字1到9就这样诞生了。不过，问题又出现了。“两个圆圈和四条竖线一共是二十四，用一个2和一个4来表示，二十个圆圈和四条竖线是二百零四，也用一个2和一个4表示。怎样才能把它们区别开呢？”于是，商人来到沙滩上，写下2和4，然后试着在中间放了一块小石头代表 “什么都没有”。后来慢慢地，为了方便记录，又画了一个类似的图案代替石头。这样，魔法数字“0”终于诞生了。

后来，阿拉伯数字被广泛传播开来，成为全世界通用的计数方法。它最早由印度人发明，后通过阿拉伯商人传播到世界各地，因而又被称为“印度-阿拉伯数字”。阿拉伯数字使用方便，便于书写和识读，能够轻松地表示任何数量。
我们可以看到，整个知识内容由学生自主收集材料，通过对于数字产生的故事讲述，来自主了解数的产生，从而在理解的基础上进行材料的整理，并在班级里进行演讲。过程中学生体会到了数学文化，经历了学习整理的过程，在演讲过程中锻炼了自己，也让更多同学了解到不同方面的数学文化知识。
2.归纳介绍拓展数学文化
例如教材万以内数的学习是借助数位进行理解的，学生可以结合数位进行知识讲解与拓展材料相结合的介绍。学生通过课堂学习，学会总结归纳，拓展教材以外的相关知识，进行整理演讲，并在数学活动课中有机会进行展示，既锻炼了学生的学习总结能力和语言表达能力，也让学生更愿意去主动的学习：

我们学习了数位，我们的数位是怎样产生的呢？让我们通过计数器一起来了解一下吧。我们用计数器上个位的一个珠子表示1，那么9个珠子就表示9，再加上一个珠子，就是10个珠子，向前一位进一，就得到十位。所以9个一+1个一=10个一，满十进一就产生了十位。

按照这样的方法，

9个十+1个十=十个十，满十进一就产生了百位。

9个百+1个百=十个百，满十进一就产生了千位。

9个千+1个千=十个千，满十进一就产生了万位。

然后可以一直向下产生新的数位。

像这样每相邻的两个计数单位之间的进率都是10的计数方法 ，叫做“十进制计数法”。

 “满十进一”的十进制就是这样得到的。现在世界上几乎所有的民族都采用了十进制，这恐怕跟人有十根手指密切相关。
过去有许多民族也曾用过别的进位制，比如玛雅人用的是二十进制。手指和脚趾加起来正好是二十。我国古时候还有五进制，算盘上的一个上珠就等于五个下珠。而巴比仑人则用过六十进制，现在的时间进位（1时=60分，1分=60秒）仍然有所保留，还有角度的进位就用的六十进制。英国人则用的是十二进制（1英尺=12英寸，l箩=12打，1打=12个）。
现代，在计算机中广泛采用的是二进制。二进制数据是用0和1来表示的数。进位规则是“满二进一”，由18世纪德国数理哲学大师莱布尼兹发现。计算机用“开”来表示1，“关”来表示0。不同的进制之间还可以进行相互转换。

让我们从这里出发，走进更神奇的数的世界吧！
在日常课堂的数位知识学习基础上，学生进行总结提炼知识点，并结合进制概念进行各种不同进制之间的拓展，既深化了知识的学习，也能在知识上进行课外拓展，打开数学的视野，感受到数学与生活的应用，提升知识与实际的联系。
另外，根据学生年级的不同，可以搜集利用已有的数学材料进行数学文化体验。一年级学生可以借助数学绘本，通过描绘的内容生动地学习数学知识；二三年级的学生播放数学荒岛历险记的动画片，丰富的动画人物和情境，学生和动画人物一起解决数学问题，比赛解决问题，更有积极性；四五六年级借助数学纪录片和数学家的故事片，了解某个数学知识的起源发展，了解某个数学家和数学概念的产生背景，将数学和时代文化结合去感受。
（二）数学游戏

数学游戏是希望通过游戏活动的形式，让学生在轻松愉悦的氛围中学习数学。课堂上传统的数学游戏方式是开火车、小竞赛等方式，多用于低年级学生。在数学活动课中，借鉴课堂的游戏模式与方式，提高数学活动学生的参与度和积极性，并集合一些有趣的游戏形式，根据学生的年龄和学习特点，开展游戏活动。
1.培养游戏的兴趣，发掘游戏的意义
现实生活中有很多与数学有关系的数学游戏活动，它们本身有属于自己的进行规则，或是相应的公式规律，学习和应用也不困难，同时也有着游戏的吸引力，可以独立挑战或是合作比拼。例如数棋，它应用数学运算能力，培养学生的数感，用下棋的方式锻炼学生的计算和反应速度。低年级的学生可以通过加减，中高年级的学生可以通过四则混合运算，配合相应的法则完成挑战。魔方也是一个经典的游戏类型，教材中的探究课《表面涂色的正方体》中研究的基础就是一种三阶魔方模型，颜色和方块锻炼着学生的空间观念，同时配合图形的位置和形状，有不同的公式配合旋转的方向和次数，利用面、棱、角的颜色关系还原。另一种适合学生进行的比较普遍的数学游戏是数独，简单的规则、各类难度不同的题型，锻炼着数学思维能力，培养学生的数感和解决问题的方法性。适合一年级的四宫格，二三年级的六宫格，四五六年级的九宫格。随着年龄年级的增长，提高宫格的难度，在学习中从了解规则、练习简单类型到综合应用、挑战难度类型，学生寓教于乐，用游戏的形式体验数学知识。

在游戏开展的方式上，可以是独立挑战的，例如一笔画，每个学生动手画一画，锻炼学生的观察思考能力。也可以是合作式的，例如火柴棒游戏，利用火柴棒的移动次数限制，灵活学生的运算能力；7的朋友拍拍拍游戏，借助课堂上开火车的方式，并1-100报数，遇到数字7和7的倍数就拍手，既锻炼了学生的反应能力，还巩固学生在学习倍数知识时最容易出现错误的7的倍数的问题，为课堂教学进行知识巩固。还可以是小组比赛或全班竞赛形式的，例如24点计算，学生在规定的时间内进行加减乘除，在竞赛过程中提高计算速度和计算水平，提高思维的敏捷性；例如锻炼注意力的舒尔特方格挑战，学生将打乱顺序位置的1-25依次指出，比一比数完 25 个数字所用时间，挑战的规则简单，学生乐于参与。
2.拓展游戏的类型，培养合理游戏观念
可以借助多媒体进行游戏活动，将一些包含有数学知识或是以数学知识为基础的活动内容，例如最强大脑等电视节目中出现的一些片段，用多媒体的方式播放介绍给学生，让学生在感受不可思议的过程中激发学习数学的兴趣和学好数学的信心。不断出现的多媒体小游戏，如扫雷、俄罗斯方块、flow free等空间益智类游戏，通过简单小游戏，找到图形的规律和图形的位置关系，锻炼空间观念，同时指导学生选择有益的课外游戏与活动，培养正确的游戏观念。
数学活动课力图让学生在轻松愿学的氛围中参与数学活动，选用更具趣味性的呈现方式，提高学生学习和参与的兴趣，达到巩固知识和激发积极性的目的。体验数学好玩，数学有用，感受数学的奇妙。

（三）思维拓展
注重数学思维能力的培养，不仅是传统课堂教学中关注的，也是数学活动课所重视的。在课堂教学的基础上，选用思维拓展题进行数学知识的深化理解，这是目前每个年级现有的数学活动课的内容，形成的专题性材料比较完整和全面，所以这部分内容可以直接进行借鉴和应用。除此以外，鼓励学生能深入思考教材、作业、生活中遇到的数学问题，还可以发掘教材中或教学中的资源，成为数学活动课中学生学习和探究的新资源。
1.延展学习内容，培养系统思维
发掘教材资源，设计思维拓展活动。通过转变教材中给定内容的方式，鼓励学生自主探究，引导学生活动，深入思考，进行知识的再次巩固和深入理解。例如一年级教材在学习完10以内加减法后，引导学生计算、观察、归纳算式横、竖、斜向的规律，体会运算法则从而培养数感，教材中的呈现（见图2.1）：
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图2.1 教材中10以内数的算式组找规律练习
教材仅仅是直接呈现算式找规律的形式，让学生理解算式和得数之间的相互联系。在数学活动课中有更多的时间让学生将教材给定变成自主理解，也是数学课程帮助学生思维能力锻炼和提升的有效形式。借助这一材料，让学生利用所学的知识，自己独立书写算式，并表述算式横、竖、斜向的规律（见图2.2）：
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图2.2  学生根据规律独立书写的含规律算式组
由此可见，学生在学习规律的基础上，将算式按照规律自主进行书写，是对学生提出了更高难度的挑战。学生既要理解规律，还要能横、竖、斜向来利用规律，对算式组进行还原，拓展了自己的思维能力。
2.理解教材知识，探究深层规律
拓展课堂模式，发展学生思维能力。课堂教学中的解题方法和活动经验，其内在的数学原理与合理性，以及适用的条件等，都值得我们在数学活动课中进行深入探究。例如在课堂教学中，学生学习了用平移转化的方法来解决一些面积问题（见图2.3）。
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图2.3 教材中可以用平移转化法解决的问题
由此可以发现，教材中出现的都是一条小路的情况，或是两条小路互相平行或垂直的情况，如果小路是其他情况是转化法是否适用呢？教材中只呈现了这样的方法，而这种方法的适用性问题由于是比较深层次内容，课堂教学中没有时间进行更为深入的探究。在数学活动课中，学生可以更多地进行思维拓展，通过剪、画、拼等多种方式，可以继续研究和探讨。
针对这个问题，于是出示以下问题（见图2.4）：

图2.4 平移法是否适用的思考题
学生大多会不加思考，就用（10-2）×（8-2）=48（平方米）解决。而这道题目在出题的时候把两条小路设置成了与长方形长和宽不平行的样子，平移后无法拼成一个新的长方形，所以不能应用平移方法。有学生发现并提出了这样的问题以目前的知识水平无法解决。

针对这个问题，学生通过图形剪拼实际验证，然后对平移法转化此类问题进行了探究。在长方形的草坪中，首先聚焦影响能不能用平移法解决的因素，学生通过讨论发现了小路的条数和小路的位置。通过讨论明确影响因素，然后进行分类讨论，这是对学生探究能力的培养，同时渗透了分类思想。
画出一条小路的类型（见图2.5）：
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图2.5 一条小路研究

通过剪拼，发现无论是与长或是宽平行，或是与长或宽不平行的情况下，都可以通过平移形成新的长方形，用新的长乘新的宽得到草坪面积。
接着画出两条小路的情况，并在讨论后进行分类研究：

（1）当两条路相互平行，或是两条路不平行，但是互不相交（见图2.6）的情况下，是可以通过平移法得到新的长方形，从而计算出草坪面积的。
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图2.6 两条路互不相交
（2）当两条路相交，但其中一条路与长方形的长或是宽平行（见图2.7）时，也可以通过平移方法得到新的长方形，从而计算出草坪面积。
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图2.7两条路相交，其中一条路与长或宽平行
（3）当两条路一般相交（见图2.8）时，通过剪拼发现，其实相应的四块剪下来的部分，无法完全拼合成一个长方形，所以不能简单的用平移方法来解决问题。
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图2.8 两条路一般相交类型
学生通过分类列举、操作验证、讨论交流，找到其中的规律和关系。在此基础上研究三条小路（见图2.9）的情况：
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图2.9 三条小路研究类型
每个学生尽可能地列举出三条小路的不同可能性，在研究过程中，借助研究两条小路时的发现和结果，继续研究三条小路的不同情况。学生发现：当小路中出现两条分别与长或者宽不平行时，剪拼就会出现无法拼合的情况，所以不能用平移法来转化解决问题。
课堂教学中，平移法进行的转化是一个计算小路问题时的简便方法，是一种解题经验与策略。在课堂上，学生遇到的是基本的、简单的应用平移法的情况，通过对教材方法的深入挖掘，探究适用条件，是对学生分类讨论思想的一个深入挖掘。既帮助学生体会到方法使用的限制性，也学会自主质疑和探究，在画图讨论的过程中，拓展思维的深度。

从上面的案例中，我们知道在数学活动课中，通过对教材方法适用条件，发现并研究其中的规律，挖掘其中的内涵，可以更深入地进行探究。培养学生的辩证思维意识，同时在讨论研究中，结合操作、质疑、发现、归纳等过程，让学生在平时的点滴中，留下观察发现数学问题的机会，培养发现和提出问题的能力，从而尝试解决问题，锻炼学生的思维能力，积累数学活动经验。注重数学思维能力的培养，辩证思考问题，培养分类意识，从不同角度思考问题，给学生创造自主探究的氛围和时间，鼓励学生发现问题，共同探讨。

（四）操作活动
动手操作的数学活动，在教材中主要设计的是“综合与实践”和“动手做”两大类。综合与实践的内容在教材中一般是一个课时的时间安排，而动手做内容一般是渗透在相应的课时中，有的时候没有足够的时间和空间去进行展示和体现，所以有时会被教师在教学过程中忽略，而作为课后的自主学习，又不容易呈现学习效果。所以数学活动课首先将教材中动手做的内容结合进来，让学生借助所学知识，去观察发现、操作实践。笔者对教材中所有的动手做内容进行了整理（见附件D），主要希望可以借鉴教材中的内容，从而更好地进行拓展和研究，设计更贴近学生的内容，并能对教材知识进行深化和综合。发现动手做主要涉及的是图形、概率与统计、测量与计量单元的内容，数与代数类的内容基本以数形结合为主，可见教材通过动手做鼓励学生用操作的方式来将知识获得的过程形象化，用具体可感的方式来沟通联系，巩固知识，积累活动经验。

弗赖登塔尔说过，数学来源于现实，也必须扎根于现实，并且应用于现实，必须联系生活实际，注重培养和发展学生从客观现象发现数学问题的能力，用再创造的方法去进行教学。除了教材中的动手做内容，数学活动课还联系学习和生活中学生碰到的数学问题，将实际的现象与数学知识相互关联，培养学生用数学的眼光看待事物。例如水琴杯实验，学生在生活中会见到敲击装有不同量水的杯子来演奏音乐，在数学活动课中学生也可以亲手制作和演奏，这个过程中需要用到数学的容量计量，同时又能感受水量不同引起的音量不同，激发继续探究的欲望。例如图形的密铺，生活中学生观察到地上铺的瓷砖、地板都是用长方形和正方形进行铺设，如何用其他的图形也能进行密铺，通过操作研究，找到和角度有关的密铺原理。例如可以利用影长来测量杆长的问题，生活中学生会发现同一时间不同身高的人影长不一样，不同的时间同一个人的影长也不一样，在学习了比例知识之后，可以通过实际的策略，来探究测量校园内旗杆高度的方法，体验转化的研究方法。从生活中获取操作活动的材料来源，引导学生用数学的阳光观察实际生活，让学生感受到数学有用。
除了教材内容的补充、生活材料的挖掘，一些数学现象也可以用探究的方式进行简单的了解和认识。例如魔术般的莫比乌斯圈，学生在数学活动课中可以进行探究和发现，让学生在其“魔术般的变化”中感受数学的无穷魅力，体会到数学好玩，从而进一步激发学习数学的热情。

《神奇的莫比乌斯圈》：
1、观察一张纸条，说说它有几条边，几个面。

2、学生操作：每个人拿一张纸条，把它做一个圈，用双面胶把纸条两头粘在一起。然后拿出水彩笔，从纸条的中间开始沿着纸条的中间画线，笔不离纸，一笔画到底，最后回到原来的起点。
3、学生探究：怎样将一张纸的里面和外面都画上线？

在教师指导下制作莫比乌斯圈，并讨论：为什么这样的圈，画的时候会把里面和外面都画上线？这个圈有几个面？几条边？
4、介绍莫比乌斯圈的故事以及莫比乌斯圈在过山车、皮带、爬梯等的应用

5、继续操作探究：沿着莫比乌斯圈的 1/2和1/4分别剪一剪，会变成什么样子，还是不是莫比乌斯圈。

6、创意设计：每个同学都来设计发明纸圈，比比谁的最有创意。
莫比乌斯圈是教材之外的内容，从边和面的知识入手，学生通过操作发现只有一个面的莫比乌斯圈，这种神奇之处让学生对学习的面的知识产生冲突，从而激发探究的欲望。然后在不断的操作中去探究莫比乌斯圈的知识，以及了解它在生活中的应用。以操作贯彻整个过程，学生边动手边思考，在做中学。

由此分析，在操作活动的过程中，通过层层递进的环节引导学生去探究发现，通过操作实验的方式去激发学生的求知欲望。帮助学生在自主探究学习的过程中，收获研究的一般方式与规律，从而能提高自己的研究能力与水平。在实施过程中，教师需要做好引导者的角色，让学生充分发挥主体的探究性与认知性，需要形成一系列活动的指导策略，并通过学生资源的呈现与再造，推动数学活动的真实展开，从而形成学生探究的一般策略，为学生自主探究做铺垫。

（五）学科沟通
《纲要》指出“改变课程结构过于强调学科本位、科目过多和缺乏整合的现状，整体设置九年一贯的课程门类和课时比例，并设置综合课程，以适应不同地区和学生发展的需求，体现课程结构的均衡性、综合性和选择性。” 《标准》也指出“通过义务阶段的数学学习，学生能体会数学知识之间、数学与其他学科之间、数学与生活之间的联系，运用数学的思维方式进行思考，增强发现和提出问题的能力、分析和解决问题的能力。”

小学阶段，学生的数学活动可以将语文、音乐、美术、科学等学科渗透在体验过程中，进行沟通联系。一年级刚刚数学学习的起步，可以开展数为主题的体验活动。说说数的起源及演变过程，听、讲数字的故事；在自己身上找一些具体的部位用正确的数量进行表达，自己的身体创造不同的数，并与同伴合作，向大家展示；带一些豆类，数出大小不同的豆类的数量，感受每把抓的豆类的数量与大小之间的关系；在校园内找一些感兴趣的景物数一数具体数量，认识我们美丽的校园；根据数字的形象特点，发挥想象，创造出美丽神奇的数字画；搜集有关数字的儿歌、诗歌和童谣等，学唱学说，体会数的联系和数的变化，感受数的韵律美。六年级根据学习的比的知识，可以开展探究影长问题、黄金分割、树叶中的比、确定比例尺画校园平面图等具有探究性的活动。在数学活动课中设计基于教材、基于学科沟通的各种数学体验活动，可以配合教学和各类课程，共同丰富学生的学习过程。

数学作为理科中的基础学科，可以将科学知识与数学相结合进行体验探究。例如数学学习的千克和克的知识可以与科学课程的合理膳食结合来设计膳食表；学校科技节的搭纸杯、延时刺破气球等项目可以利用数学的知识合理化设计；以科学实验活动为依托，可以感受数学的道理和奥妙：
《旋转实验》

一、操作实验

1.拿出纸杯和线绳，里面装些水，你能运用这些器具让纸杯中的水不掉下来吗？

   学生利用纸杯和水进行实验，期间鼓励相互合作。

2.学生上台展示一些子自己的做法，相互分析并说一说成功或失败的原因。

   介绍旋转的方法并演示，学生再次进行实验与尝试。

边做边思考：怎么做才能提高成功率？

3.学生演示，形成提高成功率的方法。

4.学生尝试把线放长，感觉一下有什么变化？交流：线越长旋转产生的力越大。

二、联系生活

1.看马戏团的视频。

思考：为什么摩托车不会掉下来？

明确：速度快，克服了地球的引力。

2.思考：那为什么月球不会被地球吸引过来，而是和地球保持了一段距离？

   明确：月球在绕着地球转，有了一定的速度所以不会掉下来。

3.生活中还有哪些现象也是这样？

   介绍相关的牛顿力学方面的知识。

三、了解霍金和《时间简史》
通过旋转实验，学生综合运用了科学、数学、语文等学科知识，拓展天文、力学等知识，帮助学生拓展知识面，在综合活动中综合运用各种知识，感受学科之间的关系。每个学科都不是单独存在的，数学知识存在于其他学科的知识之间，将数学与其他学科进行沟通，让学生体会到数学好玩，数学有用，力图发掘更大的学科价值。
由此可见，激发学生的学习积极性，向学生提供充分从事数学活动的机会，帮助他们在自主探索和合作交流的过程中真正理解和掌握基本的数学知识与技能，数学思想与方法，获得广泛的数学活动经验。指导学生主动地从事观察、实验、猜测、验证、推理，鼓励学生主动参与、主动探索、主动思考、主动实践，以实现学生多方面能力的综合发展，以促进学生整体素质全面提高。有助于培养学生集中的注意力、敏锐的感知力和观察力，更有助于调动学生认知的主动性和积极性。

二、小学数学活动课的设计
（一）各年级内容设计
根据对学生学习知识内容的梳理和搜集，针对学生的学习特点，对各年级数学活动的内容进行整理。
一年级数学活动内容：
	基本内容
	具体内容

	数学文化
	数字的产生、零的故事、数学绘本、七巧板

	数学游戏
	四宫格、舒尔特方格、算20、身体上找数字、生活中找数字、火柴数字、火柴图形、一笔画、数棋

	思维拓展
	数的规律、奥数题、图形的奥秘

	操作活动
	小超市、抓豆豆、折兔子、拼图形

	学科沟通
	数字的音律、数字绘画


二年级数学活动内容：

	基本内容
	具体内容

	数学文化
	数学绘本、数学动画片

	数学游戏
	乘法口诀跳跳跳、数棋、六宫格、火柴棒抢点、黑白棋、数字谜语、跳棋、汉诺塔

	思维拓展
	奥数题、24点大挑战、指南针和北极星

	操作活动
	七巧板探秘系列、植物的生长与测量系列

	学科沟通
	寻找身体尺、巧手测量、舞步计数、有趣的测量之服装设计与制作


三年级数学活动内容：
	基本内容
	具体内容

	数学文化
	数学动画片

	数学游戏
	五子棋、华容道、益智flash、彩色棒、多边形折纸

	思维拓展
	奥数题、巧妙的推理

	操作活动
	水琴杯、风车转转转、窗花与过年

	学科沟通
	图形与美系列、图形的韵律


四年级数学活动内容：
	基本内容
	具体内容

	数学文化
	数学记录片（数学家）

	数学游戏
	倍数鼓鼓掌、九宫格

	思维拓展
	奥数题、省时问题讨论、三角形与四边形拓展、计算与简算的奥数

	操作活动
	莫比乌斯实验、容器的制作、硬币滴水实验

	学科沟通
	水的表面张力实验、统计与运动研究


五年级数学活动内容：
	基本内容
	具体内容

	数学文化
	数学记录片（数学历史）

	数学游戏
	俄罗斯方块、扫雷、flow free等多媒体软件小游戏

	思维拓展
	实际问题探究、整除问题、余数问题、分类和计数、行程问题、平移法适用条件讨论、中心对称和图形的中心

	操作活动
	自制立体图形承重、图形的密铺、曲曲直直的奥秘

	学科沟通
	温度与海拔、负数与生活、磁铁与地球


六年级数学活动内容：

	基本内容
	具体内容

	数学文化
	数学记录片（数学发展）

	数学游戏
	魔方探秘

	思维拓展
	数列与数表、圆和扇形拓展、立体图形、归纳与递推、抽屉原理、逻辑推理、数字谜与数阵图、构造与论证、最大与最小、统筹与对策、位似图形研究

	操作活动
	旋转实验、分数与百分数的生活实践研究系列、力臂与秤、包装艺术

	学科沟通
	影子的秘密、健康饮食配比、黄金分割、绘制校园平面图


（二）一年级设计案例
根据学生的年龄特点和知识结构，每个年级数学活动课的设计在内容上各有侧重。下面以一年级数学活动课作为案例，进行具体分析。
1.学情分析
（1）心理的特点

一年级学生活泼好动，喜爱游戏，对事物充满热情和兴趣，好奇多问的他们会热切地关注着周围的人和事，具有模仿能力和可发展性，但常常保持时间较短。还不能很好的约束自己的情绪，容易疲倦，课堂上容易随便和自我中心，行为动摇不定，不善于控制，容易冲动和特别敏感，对老师的依赖性较强，期望得到老师和同伴的肯定。 

（2）思维的特点

一年级学生的无意性和具体形象性仍在其中占很重要的地位，有意性和抽象概括性正在迅速发展，但形象记忆在一年级学生记忆中还占重要地位。直观、具体、形象是其主要的思维特点。
（3）注意的特点

一年级学生注意范围较窄，注意力不集中、不稳定，常常无法分配好自己的注意。有意注意时间不足，学习中常常容易受不相干的事物吸引，出现注意分散的情况。

由此可见，一年级学生对于数学学习有着较强的兴趣，容易被有趣的活动内容吸引，但他们年龄小、好动，有意注意不强。在思维上倾向于具体形象，以机械记忆为主。从现有的知识储备角度来看，有的学生提前在父母的帮助下掌握了很多知识，有的学生也通过各种生活途径在一定程度上进行了初步的了解，有的学生从来没有接触过学习内容。在学习过程中，需要老师的表扬、小宝贝的鼓励、自我的收获和成功感来激发继续学习的动力。调动学生的参与积极性，引发一年级学生积极思考和动手实践的过程，让学生体会到数学活动中的乐趣，激发学好数学的信心。

2.活动设计
一年级数学教材的特点是聚焦数与代数、空间与图形两大领域的内容，其中以数与代数领域中数的概念、数的运算学习为主要内容，而空间与图形领域主要是认识基本立体图形和平面图形。教材从基础的数的学习和图形的认识，以培养学生的数感和图形观念。

在数学活动课设计过程中，首先研读教材，梳理教材中的知识重点和学生的学习难点，以及教材中实践活动、动手做、你知道吗等部分的内容知识点，寻找数学活动与教材知识的契合点。其次收集材料，通过请教同事同行、阅读书籍、搜索信息，收集适合一年级开展的数学活动类型和具体的活动方案，尝试整合成为适合学生活动的数学活动课的内容。再者配合学情，将不同的活动内容，配合学生当前阶段的数学学习情况进行设计调整，力图通过活动促进知识掌握，拓展知识面，激发学生的学习兴趣。将数学活动的数学文化、数学游戏、思维拓展、操作活动、学科沟通等方面分配在每节课程当中，主题式进行教学呈现，让学生有学习的序列性。

收集到的一年级一学期数学活动的内容如下：

	基本内容
	具体内容

	数学文化
	数字的产生、零的故事、数学绘本、七巧板

	数学游戏
	四宫格、舒尔特方格、算20、身体上找数字、生活中找数字、火柴数字、火柴图形、一笔画、数棋

	思维拓展
	数的规律、奥数题、图形的奥秘

	操作活动
	小超市、抓豆豆、折兔子、拼图形

	学科沟通
	数字的音律、数字绘画


根据收集到的材料内容，对每周活动主要内容安排如下：

	时间
	主要内容

	第1周
	四宫格：介绍宫格和简单玩法

	第2周
	四宫格：自主挑战宫格

	第3周
	四宫格：小组挑战赛

	第4周
	四宫格：班级挑战赛，视频介绍六宫格、九宫格等

	第5周
	舒尔特方格挑战

	第6周
	火柴数学：数字

	第7周
	火柴数学：图形

	第8周
	奇妙图形系列：一笔画、切蛋糕

	第9周
	奇妙图形系列：折兔子：利用正方形折图形

	第10周
	奇妙图形系列：利用长方形、正方形、三角形、圆拼图形

	第11周
	奇妙图形系列：七巧板

	第12周
	找规律：图形的奥秘

	第13周
	找规律：数的奇妙

	第14周
	“数的魔法”系列：数从哪里来

	第15周
	“数的魔法”系列：数字在身边

	第16周
	“数的魔法”系列：数字真有用

	第17周
	“数的魔法”系列：数字真漂亮

	第18周
	“数的魔法”系列：数字真好听

	第19周
	算20：利用抽纸牌进行计算

	第20周
	小超市：利用元角分和计算知识进行物品交易活动


3.设计原则
（1）活动性
数学活动课以数学活动贯穿整个过程，在活动内容的设计上，配合学生积极好动的特点，让学生在活动中动起来，在活动中学生数学知识，感受数学的有趣和好玩。同时，在活动的方式上，综合个人操作、小组合作、班级比拼等，丰富活动的形式。
（2）趣味性

根据学生的年龄特点和学习水平，在设计过程中，主要选择了四宫格、火柴数学、奇妙图形系列、数的魔法系列、找规律等内容。四宫格内容主要通过简单宫格的练习让学生体会到数字在行、列、宫格之间神奇的联系。奇妙图形系列和数的魔法系列，让学生运用语文、美术、音乐等知识，体会数学的美和创造。
（3）系列化

知识之间的相互联系，知识与现实生活的联系，决定了系列化学习的重要性。在数学活动课的设计中，火柴数学系列、图形系列、数系列、找规律系列等将有关联性的知识系统化呈现，培养学生的知识迁移能力，实际应用能力，感受知识与方法的内在联系，逐渐建构知识体系。

以下用数的魔方系列活动的部分设计方案为例：
数的魔法系列——“数从哪里来”

板块一：欣赏身边的数

1．大家已经认识了哪些数？每个数分别是什么样子的还知道哪些数？

2．在生活中哪些地方用到数？这些数有什么用途？（同伴间相互说一说）

小结：看来数在生活中处处都有数，只要认真观察，随时随地都可以数一数，排一排，知道几个，或者谁排在第几个。

设计意图：从学过的数入手，引导大家关注生活中的数，了解数在生活中的用途。

板块二：了解数的起源和发展

板块三：讲讲数字故事

设计意图：数字童话故事，形象又有趣味性，吸引孩子。

板块四：创造身体数

1．从刚才提供的故事中，大家有没有注意到数的特点？

小结：数字的写法有特点，数字的大小也有特点。

2．根据数的特点，创造身体数。

（1）师以一个数“1”为例，怎么创造1。

（2）学生评价创造的身体数。

3.同桌合作，创造身体数。

4．全班展示交流。欣赏评价其他同学创造的身体数。

设计意图：充分感悟数字的特点，根据特点来用身体创造数。自己看不到自己创造的数，两人合作完成，分享合作成功的喜悦。

数的魔法系列——“数字在身边”

板块一：寻数找数

1、引导：小朋友们，你会数数吗？谁来数数看？

学生数数。（随便数）教师引导有序数数（从小到大或从大到小）

2、提问：你能找到自己身体上的数吗？

学生交流：1个嘴巴，2个眼睛，2只手，10个手指头……

追问：为什么不是1只眼睛呢？或者只有一条腿呢？

学生交流，体会：对称美

相机呈现图片：对称的图形（比如桌子、汽车等）

出示图片：鸡的爪子

3、提问：你看到鸡的爪子上有几个指头？为什么不和我们的手指一样是5个呢？

学生交流，明确作用的不同。（人的手指功能众多，如写字，抓，握等）

设计意图：初步培养主动发现的意识，增强数感，体会一一对应的数学思想。积累活动经验，学会发现身边的数学，提高学习的兴趣和自信心。

板块二：体验活动

1、引导：我们的生活中有一些特殊的人，他们有的少了一条腿，有的眼睛看不见。你能想象他们的生活吗？

2、组织体验活动

请学生表演：将大拇指放在手心，用其余四个手指去拿笔写字；将一条腿抬起，只用一条腿走路；将眼睛蒙住走路…

组织交流：刚才的活动你有怎样的感受？——身体的器官少了哪一个都非常不方便，要爱护自己身体的每一个器官。

设计意图：体验缺少身体某部分的活动，学生懂得珍爱自己身体的每一个器官。

板块三：数牙护牙

提问：你知道自己有多少颗牙齿吗？数数看。

学生数牙齿，汇报交流。

追问：为什么小朋友们数出来的个数会不一样呢？

明确：掉牙，拓展为什么会掉牙。

请掉牙的学生说一说掉牙的感受，对平时的生活有什么影响。

交流：不美观，吃东西不方便，影响说话发音……

4、引导：看来，牙齿对我们的日常生活很重要呀。我们要学会保护它。

   拓展牙齿保护的相关知识。

设计意图：体验数牙活动，学习爱牙知识，懂得保护与自我保护。增强用数学的观念看周围的事物和看日常生活的意识。

以上的数系列活动，关注学生对“数”知识的认知过程。在设计时，从我们课本中学习的数引发学生对数的好奇，从而了解数的来源和故事，拓展了对于数知识的认识。用身体创造数、找身体上的数、找身边的数，将数字与数从课本中跳脱到现实中，系列的活动帮助学生身体全方位运动，思维进行配合，伙伴进行合作，从而更全面认识数。
精心设计绝大部分学生都能进行的、能体现数学本质的数学活动。在实际过程中，要满足学生能沟通知识间的内在联系，能经历结论的探求过程，并用规范的数学语言进行表达。设计与在创造适合学生的数学活动，优化已有的数学活动环节。尽量充分地发挥学生的主体作用，学生是活动的主角，让学生在数学活动中更多地经历过程，主动获取经验和成长。学生的数学应用意识有所增强，数学实践能力、反思能力和评价能力都得到了锻炼和培养。
第三章 小学数学活动课的实施与评价

一、 小学数学活动课的实施
数学活动课的实施旨在联系学生的实际，培养学生数学学习的兴趣，激发学生学习的主动性和探究的自主性。数学活动课的学生中，有喜爱学习数学的同学，也有平时不喜欢数学；有自主选择的同学，也有被调剂的同学；有数学学习能力比较好的学生，也有数学学习比较薄弱的学生，并且学生的基础不尽相同。因而在活动实施过程中，注重学生的体验感和参与度，鼓励学生在已有知识的基础上进行延伸和拓展，研究适应学生年龄和学习阶段的有趣数学问题和现象，联系数学与生活，从而提高发现探究意识和合作应用能力。
（一）实施过程


（二）实施案例

以教师引导为主的一年级和学生自主研究为主的六年级为例进行具体分析。
1.一年级数学活动课案例

（1）实施时间：每周五下午40分钟。

（2）活动方案：每个主题或系列实施前，准备好活动的材料。实施的过程中特别关注学生的表现，一年级学生容易激动，所以数学活动课上，要关注学生的学习状态和活动习惯培养，口令的配合、小宝贝的奖励，引导学生积极学习，认真活动。活动结束后及时总结收获，反思活动过程遇到的问题，因为一年级的学生的学习能力和表达能力有限，需要教师指导和引导学生去总结学习的收获。

（3）内容安排：在数学活动课的开展上，考虑到一年级学生的学习能力和学习情况。每一节数学活动课以一个具体内容为主线，将时间分割成小的片段，进行不同类型内容的体验和学习。数学文化的知识以教师介绍、绘本阅读为主，时间在5-10分钟为宜，每次让学生拓展一个数学文化知识。思维拓展的内容以趣味性为主，配合奥数题的挑战，一般安排5-10分钟，既能让学生理解一个有难度的知识，又能让学生不感到枯燥。数学游戏是一年级学生最喜爱的数学活动形式，操作活动、学科沟通的内容，通过数学游戏的形式进行整合，让学生在游戏中，综合运用学科知识，养成良好的操作习惯，关注学生的参与和体验，一般安排20分钟左右，让学生充分游戏活动。

（4）具体实施：以数的魔法系列活动为例。
数的魔法——“数字真有用”

板块一：抓一抓

1. 抓花生
（1）第一次抓花生米，可能抓到多少粒？你是怎样想的？

小组活动：分组抓一抓，在组长的安排下每一个小朋友轮流抓花生，数好后组长将数据填进表格。

汇报并发现：有的差不多，有的差很多。

（2）追问：为什么差很多呢?  (有的人手大，抓得多，有的人手小，抓得少。)

（3）尽力抓一把瓜子，可能抓到多少颗？你是怎样想的？

指名交流，并板书：我猜是(   )粒，我数数是(   )粒。

对比：抓一把瓜子、一把花生的数量为什么相差这么多？

（4）第二次抓花生米。

如果再来让你抓一次花生，估一估有多少粒，可以与什么比呢?

2．抓桂圆

（1）抓一把桂圆，你会抓到多少粒?怎么猜的，和谁比?

（2）如果让你抓一把米，你会抓到多少粒?又怎么猜，又和谁比?小结：看来同样的手去抓不同的东西，东西越大，抓的个数就越少，东西越小，抓的个数就越大。要使猜得与实际比较接近，得仔细观察，多多思考。
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实施目标：初步培养估算意识，增强数感，体会物体的大小和多少之间的关系。积累活动经验，学会与他人合作与交流，提高学习的兴趣和自信心。

板块二：品一品

分别尝一尝花生、瓜子，体验两种食品的香味程度不同。

讨论这些食物的作用：榨油。为什么可以榨油？还有哪些食物也可以榨油？

实施目标：认识并品尝不同的花生，感受香味浓郁的程度不同。

板块三：数一数

小队为单位，走出教室，数一数学校里出现的各种景物、物品等的数量，做到快速并正确。

实施目标：能正确数出各种物品的多少，增强用数学的观念看周围的事物和看日常生活的意识。

在活动过程中，学生通过生活中常见的花生、瓜子、桂圆、枣子、糖果等物品进行抓一抓、数一数，提高了数数的能力。同时学会观察手大手小、东西大东西小的不同，总结归纳抓的数量与其的相应关系，学生自己动手操作，自己讨论发现，激发了学生的学习积极性，将知识的学生过程变为学生的主动探究与操作，同时也培养了学生关注生活中数学的意识。
数的魔法——“数字真漂亮”

板块一：数字想象

说说我们学过的数字象什么？学生交流讨论。

1：可以看作是数字“1”,一根棍子,一个拐杖,一把竖立的枪,一支蜡烛,一维空间…… 
2：可以看作是数字“2”,一只木马,一个下跪着的人,一个陡坡,一个滑梯…… 
3：可以看作是数字“3”,两只手指,乳房,斗鸡眼,树杈…… 
4：可以看作是数字“4”,一个蹲着的人,小帆船,小红旗,小刀…… 
5：可以看作是数字“5”,大肚子,小屁股,音符…… 
6：可以看作是数字“6”,小蝌蚪,一个头和一只手臂露在外面的人…… 
7：可以看作是数字“7”,拐杖,小桌子,板凳,三岔路口,“丁”形物…… 8：可以看作是数字“8”,数学符号“∞”,花生米,套环,雪人…… 
9：可以看作是数字“9”,一个靠着坐的人,小嫩芽…… 
0：可以看作是数字“0”,胖乎乎的人,圆形“○”,鞋底,脚丫,二维空间,瘦子的脸……

实施目标：能根据数字的字形特征，发挥想象。

板块二：数字变形
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学生根据数字的形象特点，发挥想象，自由创作。分小组交流自己的神奇创意。

实施目标：充分发挥想象，并体验合作的快乐。
板块三：作品展示

分组向全班进行展示，并介绍自己的创意，并对每组的展示作品进行点评。
实施目标：分享合作成功的喜悦。
课堂上的教学时间有限，学生不能很好地来完成和体验这样的活动过程。在数学活动课上，学生可以更灵活地进行创造和分享。学生对数字发挥了想象，这将数学与美术融合在了一起。基于数字本身的创造，既是对数字认识的加深，也是对创造能力的培养。让数学的学习更为的生动，有趣的创意，丰富的色彩，学生享受这种将枯燥的数字不断变化的过程。
数的魔法——“数字真好听”

板块一：快乐展示

播放《数鸭子》的童谣视频：

1．你在这首童谣里听到了哪些数字？他们分别表示什么意思？

同桌交流对这首童谣中数字的理解。

2．这首歌里的2、4、6、7、8，是表示鸭子的只数，那你知道这个小朋友是几个几个来数鸭子的吗？

交流：是两个两个数的。

3．那为什么有7在里面？为什么不数2、4、6、8、10呢？

介绍：考虑到歌曲形式的押韵要求，稍稍对两个两个数的数据进行了一些改动。，

4．这是一首欢快的童谣，里面包含了数学知识。你能开开心心的表演一下吗？

学生以两人组为单位，合唱表演《数鸭子》。

实施目标：让学生了解童谣的韵律美，学会与他人合作，提高学习的兴趣和自信心。

板块二：了解童谣

出示一些含有数字的儿歌和童谣；

1．音乐家叔叔阿姨为小朋友们创造了很多数字儿歌和数字童谣，期中有很多我们非常熟悉，大家可以找一找这里有你会唱的儿歌吗，其中有哪些数字，分别表示什么意思？

同桌互相交流。

2．我们来欣赏这些好听的儿歌和童谣。（播放童谣视频。）

实施目标：体会数学的在生活中的应用。增强对数学的兴趣。

板块三：创编童谣

1．从刚才提供的童谣资源库里选三首，和四人小组的同学进行童谣创编，可以采用丰富多彩的各种形式表达对数字儿歌的喜爱。

2．四人小组进行创编排练活动。

实施目标：小组活动，体验合作的快乐。

板块四：童谣表演

分组向全班进行展示，并对每组的童谣表演进行评价。

实施目标：学生分享合作的喜悦。

在数学活动课中，让学生寻找童谣、儿歌、诗歌、歌曲中的数字，将语文和音乐中的美与数字碰撞，学生更觉得数字的神奇和有用。小组合作、分享展示、相互评价的过程，让学生在不知不觉中运用数字，并且锻炼了自己的认真倾听、乐于表达的能力，让低年级的学生在游戏、展示、活动中体会学习数学的快乐。

2.六年级数学活动课案例

（1）实施时间：每周五下午60分钟。

（2）活动方案：因为六年级的学生的学习能力和表达能力较强，有一定的思维能力和探究意识，在知识的学习上已经能融汇小学各年段的知识内容，有了一定的知识体系，需要教师指导和引导的相应比较少，学生可以独立思考和小组探究了。活动实施前，准备好活动的材料。实施的过程中特别关注学生的发现，给学生更多的自我表达时间和小组合作探究机会。活动结束后鼓励学生进行自我评价和小组反思，及时总结收获，反思活动过程中遇到的问题，鼓励学生的发散思维。
（3）内容安排：在数学活动课的开展上，考虑到六年级学生的学习能力和学习情况。每一节数学活动课进行一个内容类型，以探究、拓展、应用为主线，进行不同类型内容的体验和学习。数学文化的知识以学生介绍、观看纪录片为主。思维拓展的内容以奥数、华杯赛知识为专题，进行系统的学习。数学游戏、操作活动相结合，借助多元化手段，利用多媒体设备进行操作和发现。学科沟通更多关注数学知识与生活的沟通，将学习的知识进行运用。
（4）具体实施：以数与生活的活动为例。
六年级教材中百分数的学习，已经让学生感受到很多分数百分数与生活的联系。数与生活的系列活动希望通过学生自主发现生活中值得研究的数学问题，小组讨论制定探究方案，解决生活中的数学问题。
	活动次数
	活动内容

	一
	发现研究内容，小组制定研究方案，调查收集数据。

	二
	运用所学的知识进行研究，发现并记录结论。

	三
	整理小组的活动过程及发现，小组内进行完善和评价。

	四
	交流小组的探究方案及过程，其他小组进行评价、修改。


A组：团购问题
各式的团购充斥着我们的生活，于是A组收集团购网站上的两种火锅团购产品，进行研究讨论。
团购方案一：69元团100元代金券1张，可叠加。

团购方案二：428元团500元现金卡1张，可叠加。

A组讨论的问题是：哪种代金券比较合算？

小组交流中，学生提出自己的想法：100-69=31元，500÷100×31=155元500-428=72元，155>72第一种券每100元可以节省31元，照这样计算第二种券500元就可以节省155元，很明显第二种券只能节省72元。结论是第一种合算。也有学生提出不同想法：69÷100=69%  428÷500=85.6%  69%<85.6%第一种是六九折，第二种差不多是八五折，结论是第一种合算。
A组学生很快找到了结论就是第一种合算。于是，我提示学生仔细看他们收集到的信息，并再次思考可能出现的问题。此时学生发现了两种团购方案的限制条件：第一种券的适用范围：除酒水饮料，锅底调料外全场通用；第二种券的适用范围：全场通用。因此他们想到了需要根据消费的具体项目和金额来进行计算，从而来核算哪种情况更合算。
考虑到火锅店里锅底和调料是比不可少的，而酒水饮料并非必点。A组首先排除酒水饮料一项，讨论仅仅点锅底、调料、菜肴的情况。根据收集的数据显示，锅底的价格在40元左右，A组选择40元进行讨论，而调料是每人8元。如果消费金额不足500元，当然选择方案一，然而消费金额达到500元的情况又有多种情况。A组假设以4人共消费500元为例，进行了核算。
团购一：500-4×8-40=428元可以团购4张优惠券，每张优惠31元计算，
        共可优惠31×4=124元
团购二：500-428=72元
此时依然是第一种合算，当然如果锅底调料费>40元，消费人数超过4人时，第一种方式可能就不再优惠，当除掉锅底、调料费用后的金额为300元以下时，第一种方式的优惠金额可能出现0元、31元、62元，均低于72元，则第二种方式就更为优惠了。同时被排除的酒水因素，也会影响第一种团购方式。当然，考虑到消费的灵活性，第一种方式的消费金额在整百的情况下可以被使用，而第二种要满足500的倍数，消费的金额就比较大了。
在探究的过程中，同学们感受到了团购中要用数学来解决实际问题，同时还要看清楚相关规定分类讨论。根据具体的数据，每项消费的情况，可以快速计算出优惠的方式，当然A组同学也提出了新的问题，可以继续研究团购方案一和二的一般适用方案。
B组：投资问题

在学习中，银行存款利息方面的问题也是学生比较感兴趣的部分，B组学生希望通过自己学习的知识做一次投资推荐方案。通过调查，B组发现一般的家庭存款分为定期、活期、理财、基金等方式，选择一般与投资者的年龄、收入水平有密切联系。年轻人的投资方式更为灵活多元，年龄大的人认为银行存款的方式比较稳妥。
组内一位成员的外公外婆正好在讨论存款的问题，大家就将他提供的话题作为了讨论研究的内容。首先了解老人的想法：

问题1：你们准备存活期的还是定期的？

回答：定期的。

问题2：你们准备将钱存多久？

回答：1年到3年都行。

问题3：你们到底准备存多久啊？

回答：那要看利息的多少才决定吧。

于是大家收集了各大银行的存款利率表，讨论关于利息的问题。
2014年11月各大银行存款利率表（年利率）

	银行名称
	整存整取（%）

	
	一年
	二年
	三年
	五年

	平安银行
	3.3
	4.02
	4.8
	5.225

	工商银行
	3.25
	3.75
	4.25
	4.75

	建设银行
	3.25
	3.75
	4.25
	4.75

	中国银行
	3.25
	3.75
	4.25
	4.75

	招商银行
	3.3
	3.75
	4.25
	4.75

	中信银行
	3.3
	3.75
	4.25
	4.75

	民生银行
	3.3
	3.75
	4.25
	4.75


银行利率指的是在一定时间内存款利息与本金的比率，通常是用百分数表示，按年计算就是年利率。从上面的图表中我们可以清楚地看到平安银行的年利率是比较高的，毫无疑问。
按照需求，B组做了以下3个计算方案供他们选择：

1) 一年期利息收入（一年一年地存，连续存三年。）

20000×3.3%×1=660元；                          (第一年)

  （20000+660）×3.3%×1 =681.78元；               (第二年)

  （20000+660+681.78）×3.3%×1 =704.28元；        (第三年)

    660+681.78+704.28=2046.06元；                 （三年的利息总和）

2) 二年期利息收入

20000×4.02%×2=1608元；                （二年期的没办法比较）

3) 三年期利息收入

20000×4.80%×3=2880元；

比较一下，如果将同一银行三年期利息收入减去一年一年存，存三年的利息总和：差异：2880-2046.06=833.94元。

做完这些再计算了一下中国银行三年期利息收入，看看两者之间有多大差异。

中国银行三年期利息收入：20000×4.25%×3 = 2550元

差异：2880 – 2550 = 330元

从利息上看，选择平安银行的三年期整存整取更好。其实，单看银行公布的利率就可以直观地帮助我们选择了，以上的计算更有力地证明了这一点。
在讨论和交流中，大家也分享了自己的想法。人们在选择投资方式的时候，除了会受到利息收益的多少以外，还会考量平时的习惯、方便程度、投资的风险等因素，所以在为投资者推荐时要充分考量各方面因素，并通过计算，得出准确数据。
C组：销售问题

现实各类的促销手段，如火如荼的双十一促销，让C组同学对销售产品的问题产生了兴趣。如果自制商品在淘宝上销售，怎样才能赚钱呢？C组同学选择了牛轧糖作为商品，进行讨论研究。考虑到自制牛轧糖，首先需要计算原料和包装成本，其次销售需要考虑快递费用，再者就是定价和促销方式。

一份牛轧糖需要的配料：棉花糖：300g，花生：250g，奶粉：200g，黄油：70g，杏仁：100g。买一包棉花糖180g,价格是9元；花生500g,价格是10元；奶粉一罐900克，价格是117元；黄油一块是454g,价格是36.32元；杏仁500g,价格50元。
棉花糖：9÷180=0.05元/克   0.05×300=15元
花生:10÷500=0.02元/克     0.02×250=5元
奶粉：117÷900=0.13元/克   0.13×200=26元
黄油：36.32÷454=0.08元/克  0.08×70=5.6元
杏仁：50÷500=0.1元/克   0.1×100=10元
做一份牛轧糖的总克数300+250+200+70+100=920g，需要成本是：15+5+26+5.6+10=61.6元

一小盒牛轧糖到底要卖多少钱呢？接下来就要做个市场调查了。网上搜索牛轧糖时，C组选择了按销量排序X店铺销量排第一、按综合排序Y店铺排第一的两家做案例。

X店铺牛轧糖限时促销卖价是39元/袋，彩色塑料袋包装，包邮，买一袋送一袋，每袋10小块共100 g。经了解邮费按1公斤起算，买一袋送一袋共200 g，一笔订单邮费5元 (偏远地区除外) ，彩色塑料袋估计0.2元，快递包装盒0.8元（正好可以装两袋），61.6÷920=0.07（元/克），这样X店铺一袋牛轧糖100 g成本:0.07×100=7（元），得出结论X店铺牛轧糖一笔订单成本:5+0.8+(0.2+7)×2=20.2（元），一笔订单赚:39-20.2=18.8（元） ，一袋赚:(39-20.2) ÷2=9.4（元）。
Y店铺牛轧糖卖价是22元/盒，包邮，满减活动：满22减3元，彩盒包装，每盒10小块共80 g。 同样邮费5元 (偏远地区除外) ，不过B店是彩盒包装成本会高些估计0.5元，快递需要的包装盒和X店铺大小差不多也算0.8元，Y店铺一盒80 g成本：0.07×80=5.6（元），这样Y店铺一笔订单成本:5+0.5+0.8+5.6+3=14.9（元），一袋赚:22-14.9=7.1（元）。
以上市场调查已得出结论，那么卖什么价格才能和X、Y两家店铺竞争呢？采用Y店一样的规格和包装，要占领市场首先价格要比X、Y两家便宜。大家拟定卖价定位18元/盒，包邮，采取薄利多销的方式第二盒打对折，如卖一盒能赚：18-（5+0.5+0.8+5.6）=6.1元，如卖两盒能赚：18+18×50%-（5+0.5×2+0.8+5.6×2）=9元，算下来虽然单笔赚的没有X、Y两家多，但价格比他们便宜，薄利多销说不定还会比他们赚得多呢！

在活动中，C组了解到要想精准报价首先要做市场调查才能报出合理的占领市场的价格，价廉物美才能吸引人，同时也离不开包装及相应的广告效应。
六年级的学生在数学活动课中可以更好地利用学到的知识，发挥自己的想法，通过个人的想法和小组的互相讨论交流来进行良好的活动和互动。教师引导学生去发现，鼓励自主思考发现问题、寻找方案解决问题，提高学生的主动性，培养学生的综合运用能力。
（二）实施策略

1.根据不同内容的安排，调整不同实施时间
鉴于数学活动课上学生来源于不同班级的不同学习水平层，活动时间又相较于平时的课堂时间更长，要提高学生有意注意的时间，又要让学生能劳逸结合，让不同层次的学生能在课程中有体验、有收获。需要对每个学期的活动课内容有规划，针对不同的内容，尽量采用丰富的形式进行呈现和理解，以几周为一个学习周期。其次每节课的时间上有所划分，分成几个部分，每个部分以学生活动为主，根据内容再将每节课分成不同的单元，丰富学生的活动体验。
在数学活动开展和实施之前，仔细钻研内容，体悟其所蕴含的大量的信息以及知识的融通性和发展性，同时关注学生的学习状态、心理特征、原有的认知结构和生活经验，对数学活动课的时间进行安排。在活动过程中，根据现实状态进行不同时间上的内容调整。尊重学生的发展规律，力图将各部分内容安排地更为科学合理，使数学活动的实际与实施更贴近学生需求。通过反思重建，探索提高学生数学活动经验的操作、探究、观察等不同类型活动中的具体策略。

经过一个阶段的实施，几类内容在数学活动课程中的时间安排大致可以分为以下情形：
数学文化类内容：可以作为每次数学活动课的开始，以学生收集整理归纳材料并演讲的方式，时间大约5分钟，其他的同学可以用点赞的方式来表达对每次演讲内容以及演讲人状态的评价。数学绘本、动画、记录片等资料的呈现可以在活动结束前的10-15分钟，给学生再次感受数学文化的氛围。
数学游戏类内容：根据设计的游戏类型，需要安排不同的时间。例如一笔画、与7有关的数拍拍拍类型的，可以用一个时间段进行游戏活动，并可以连续多次活动；例如数独、数棋类型的，需要有一个认识规则、熟练规则、掌握应用的过程的内容，可以开展4周左右为一个周期进行活动；例如24点大比拼这类独立的游戏内容，可以用一次活动的时间进行。
思维拓展类内容：主要是思维拓展题练习和探究性活动。对于思维拓展训练题，可以用30分钟左右时间来固定进行，每周或每两周为一个专题内容的拓展。而探究性活动，一般根据一个内容一次活动课进行，学生可以在活动课后继续进行研究和探讨。

操作活动类内容：一般需要一次完整的数学活动课来进行一个内容，学生能充分地经历操作活动的准备、经历过程、回顾反思的过程。

学科沟通类内容：一般设计成一个系列的活动，通过3周左右为一个周期，进行连续性的开展，让学生能体验和感受到学科之间的相互联系和应用。

2.针对不同年级学生，侧重实施不同内容

不同年级的学生知识基础不同，认知状态也不同，在内容的安排上也应有所差异和侧重。低年级可以更侧重体验性了解性，中高年级更侧重思维性拓展性。这样可以充分体验数学活动形式的丰富性，从不同的角度思考同一问题，保持学习的兴趣和积极性，感受数学学习的魅力。
低年级学生：语言表达能力还不够，收集整理材料进行数学演讲的形式还不适合学生的年龄特征，思维能力也不够，应该以兴趣激发为主。数学文化类可以看绘本、听故事、看数学动画片，交流看到、听到、学到的内容；数学游戏类和操作活动类综合起来进行设计，通过一些小游戏小活动进行开展，游戏和活动的规则要求应该让学生容易理解，游戏和活动的过程容易操作，让学生能体验游戏的快乐和数学活动的趣味；思维拓展类以教材知识稍微拓展为主，进行15分钟左右的小专题拓展，既达到思维拓展的目的，也不会让学生感到枯燥；学科沟通类内容主要是通过简单的美术色彩、音乐韵律、语言表达等将低年级的其他课程渗透在数学活动中去。
中年级学生：有了一定的探究能力和知识储备，在计算能力、思考能力上有了一定的提升。数学文化类可以由学生主动进行，演讲交流数学名词、数学家的故事、数学历史等；传统类型的课堂数学游戏和利用多媒体进行的数学游戏共同开展，引导学生的正确游戏态度；思维拓展类和操作活动类间隔开展，指导学生活动习惯和探究策略的形成；学科沟通类的内容可以将科学知识普及其中，提高数学学科和科学学科相互联合的严谨性。
高年级学生：有了独立探究的知识储备和能力水平，语言表达能力和观察感知能力也有了明显提高。数学文化类可以将数学家的纪录片、数学与社会热点问题等融入，说说观察到的生活与数学联系的内容；减少数学游戏的活动内容，思维拓展类型可以更多关注知识的发散性，思维的逻辑性，激发学生探究知识之间的内在联系，理解方法应用的合理性，培养分类意识、有序思维意识；操作活动类和学科沟通类，更多关注身边和生活中的问题，用数学的眼光发现问题，用数学的方法解决问题，进行综合性的应用和拓展。
学生是数学学习活动的主体，教师是活动的组织者、引导者、合作者，在数学活动课的设计上力图更符合不同学生的需要，在数学活动课的实施上力图使数学活动的开展更为有效化，将数学活动的实施和数学活动经验的积累有机地结合，以启发学生思考已学的知识，提供学生思考的基础和平台，让学生帮学生发现问题，让学生愿意去实践知识过程。同时，在自我展示和交流评价中，让学生感受数学学习带来的成功感、喜悦感。

二、 小学数学活动课的评价

学生是学习的主体，所有的新知识只有通过学生自身的“再创造”活动，才能纳入其知识框架中，才能成为有效的知识。学生在发展上是存在差异的，要求没有差异就意味着不要求发展。尊重这个差异，实现不同的人在数学上获得不同的发展。注重对学生数学能力的评价，对发现问题、提出问题能力的评价，对主动收集信息和解决问题能力的评价，对数学表达和交流能力的评价。【1】通过动手操作和实践，让每位学生都有可能应用既有知识和经验，甚至是新知融入到讨论中，充分调动每位学生参与的积极性，使学生的自尊和需求得到满足，从而唤起他们自我实现的需要，体现出“基础性、普及性和发展性”的正确导向。

（一）评价标准

《纲要》指出：改变课程评价过分强调甄别与选拔的功能，发挥评价促进学生发展、教师提高和改进教学实践的功能。《标准》指出：评价方式多样化体现在多种评价方法的运用，包括书面测验、口头测验、开放性问题、活动报告、课堂观察、课后访谈、课内外作业、成长记录等。由此可见，在数学活动课中应更多关注学生学业成绩之外，力图更全面地关注孩子各方面如参与态度、合作能力、学习体验、价值观等的情况，要使学生在活动中不仅收获知识，更多地学会合作、学会评价、学会思考。

在活动过程中，学生通过自我评价结合同伴、教师评价的方式进行，以学生的参与态度、学习成果、合作能力等多方面评价学生。活动过程中注重学生的活动体验，让学生能在数学活动课中有所收获。

以下用“数的魔法”系列活动评价单的具体标准举例：

	项目
	具体内容
	评价细则
	评价标准
	评价

	数从哪里来
	了解数的起源及演变过程，讲讲数的故事，会用自己的身体创造学过的数，建立初步的数学概念，产生探求数学世界的求知渴望。
	能简单说一说数的起源及演变过程，会根据数的形象特点创造不同的数，并乐于向大家展示。
	☆☆☆☆☆
	

	
	
	知道数的起源及演变过程，会用身体创造不同的数，并能向大家展示。
	☆☆☆☆
	

	
	
	知道数的起源及演变过程，能看懂同伴用身体创造的数。
	☆☆☆
	

	数字在身边
	说说身上的数

能把数数与具体数量的认识相结合，知道表示物体的数量要把数与合适的单位名称结合起来。

能在自己身上找一些具体的部位用正确的数量进行表达，初步体会一一对应的数学思想，感悟数的抽象过程。

把生命教育渗透在有趣的数学教学中。
	积极参与体验活动，能主动发现自己身上的“数”，并大胆表达自己的体验感受。懂得保护和自我保护。
	☆☆☆☆☆
	

	
	
	参与体验活动，能发现自己身上的“数”，并表达自己的体验感受。懂得保护和自我保护。
	☆☆☆☆
	

	
	
	参与体验活动，在老师或同伴的帮助下能发现自己身上的“数”，会表达自己的体验感受。懂得保护和自我保护。
	☆☆☆
	

	数字真有用
	数数带来的大小不同的豆类，知道每把抓的豆类的数量与大小之间的关系，并能在校园内找一些感兴趣的景物数一数具体数量。
	能准确快速数出豆类的数量，知道豆类越大每把抓得越少；能在校园里准确数出3~4处景物的数量。
	☆☆☆☆☆
	

	
	
	能准确数出豆类的数量，知道豆类越大每把抓得越少；能在校园里准确数出2处景物的数量。
	☆☆☆☆
	

	
	
	能准确数出豆类的数量，能在校园里准确数出1处景物的数量。
	☆☆☆
	

	数字真漂亮
	观察数字的形象特点，发挥想象，创造出美丽神奇的数字画。
	能根据十个数字的形象特点进行添画和创造，奇思妙想，把数字变成神奇的画。
	☆☆☆☆☆
	

	
	
	能根据数字的形象特点进行添画，合理想象，把数字变成神奇的画。
	☆☆☆☆
	

	
	
	能根据数字的形象特点进行添画。
	☆☆☆
	

	数字真好听
	前期搜集有关数字的儿歌、诗歌和童谣等，学唱学说，体会数的联系和数的变化，感受数的韵律美。
	会唱会吟会诵有关数字的不同形式的三个作品，能积极主动向同伴展示。
	☆☆☆☆☆
	

	
	
	会唱会吟会诵有关数字的不同形式的两个作品，能积极主动向同伴展示。
	☆☆☆☆
	

	
	
	会唱会吟会诵有关数字的不同形式的一个作品，能向同伴展示。
	☆☆☆
	


由以上的评价标准可以看出，每个主题和系列的具体评价标准会根据活动的内容有所不同，但活动的评价中，都关注学生的体验和收获。通过学生可以具体可感的数量和内容要求，帮助学生了解自己的活动目标。在活动中，学生可以不断的要求自己去努力达到目标。允许不同能力的学生的学习差异性，鼓励学生努力提高自己，达到一种标准就晋级一类星级。同时关注学生的交流合作能力，同伴展示能力，让学生在开心的学习中，不断进步。

（二）评价方式

1.活动过程评价

学生学习评价的标准采用多元化标准，注重体验、参与和收获。在评价学生的学习效果中，不以成绩或是分数为标准，以参与度和收获评价学生，包括学生的活动准备情况、操作的规范性、与同伴的合作性、参与数学活动的态度、活动收获的情况等。这样可以激发学生学习数学的能力，不同学习基础的学生都可以在数学活动中感受到成功的体验感，享受同伴合作的过程，享受到学习数学的轻松和乐趣，改变数学学习书面化的认知，感受数学与生活的联系，提高学习数学的兴趣。

学生学习评价的方式采用多种评价方式，注重自我评价、同伴评价、教师评价相结合的方法。每次数学活动，学生进行自我过程和收获评价，在数学活动中自己的表现怎样，说说自己的进步和收获。同时配合同伴的评价，小组中互相评价各自的合作表现，总结经验教训，分享思考成果。在评价的时间点上，采用阶段性评价和完成性评价，在每个活动的内容结束后进行阶段性评价，比如开展课外数学知识和数学文化的小演讲，学生可以模仿网络熟悉的微课程模式，做一个数学知识小演讲，学生通过自我学习一个数学知识或发现一个数学现象，通过语言的组织，在全班进行展示交流，在这一活动结束后，听的同学可以用点赞方式为演讲的同学进行评价。在一节课结束后，通过小组的交流活动过程中的参与度、活动的收获来进行每节课的完成性评价，给自己的每个项目评星，找到自己还需要努力提高的地方，从而以评价促进学生在体验丰富数学活动中，激发学习主动性。

数学活动课的评价更多关注学生对于活动的参与程度和提高程度，通过数学活动的过程，展现对于数学知识与现实运用的融合。由学生的喜爱程度、对数学兴趣的提升度、数学思维能力的提高度等方面进行综合评价，着力于拓展学生的数学视野，开阔学生的数学情怀，让学生在数学活动中，学会动手操作，学会实践探究，学会解决问题的方法和策略，形成明晰的解决问题方向。以学生能力的提高，学生参与的积极性作为评判学生的数学活动表现。

2.活动成果评价

学生在数学课程中的收获主要包括课堂内和课堂外的，有具体可感的，例如操作活动中的作品，探究实验后的结论，可以通过对作品的完成度、结论归纳概括表述的准确性来评价学生的学习成与收获；也有抽象内化的，例如活动过程中的思考和感受，学会的知识，积累的经验和策略等，可以通过制作自我评价单、撰写数学日记、数学小论文、实践报告、数学小报等，用文字材料、图表、数据等资料展现、陈列个人的体验收获，将自己的活动思考与经验记录下来，同时联系教材和生活，自主进行测量、观察、统计、调查等活动，表达自己的数学思考。通过学习收获的呈现，以掌握度、探究性、创意性等为目标来评价学生的活动收获。

例如六年级的比例和百分比的知识，就是与生活中息息相关的内容。在数学活动课程中，以实际的商场打折促销为话题，在不同的打折方式下，对怎样买更合算，买哪类物品、怎样价位的物品在哪个商场消费更为合算等问题进行了探究，经历收集、计算、对比、得出结论的过程，由此帮助学生去打开数学的眼光，用数学方式去思考问题。鼓励学生用同样的方式关注类似的生活情境，学生课后研究了不同的团购网站促销对比、淘宝店铺打折、牛轧糖的成品与促销方案等内容，并用小论文的形式记录自己的感受与发现。让学生从学到用，综合运用收集材料、设计方案、计算结论的方式进行探究，将收获记录下来，提出自己的思考和想法。
除此以外，对学生的进步性进行肯定评价，从操作水平的提高、探究意识的增强、观察能力的提升、合作水平的进步等学生的数学学习进步中，肯定学生的努力，让学生自己发现自己的进步，不断获得进步的信心，从而不断努力进步。
3.活动反思评价

数学活动课每学期轮换的班级学生流动性比较大，内容的延续性可能因为年级的不同而有所差异。对于学生的了解可能会不够充分，相同内容的数学活动对不同班级群体学生的不同适应性也会有差异。教师更要依据数学课程理念、教材内容、学生的认知规律、数学教学目的、教学方法和手段对数学活动效果进行反思和评价。日常中要努力熟悉教材内容之间的内在结构和学生的知识生长点，还要不断摸索方法和策略，从中提高了自己的专业水平。向有经验教师请教，多查阅资料学习，把假设和构想，经过多次的实践—总结—再实践—再总结，初步构建起创设行之有效的数学活动。把生活问题转化为数学问题—探究问题解决的方法—运用所学知识解决生活中的实际问题。通过研究提高教师数学活动的设计和实施能力，更新教师的教育观念，学会在实践中进行研究反思。在实践中不断地进行思考、改进，以实现数学活动的有效性，帮助学生能更大程度地收获进步。

在进行了一阶段数学活动课的教学之后，笔者对学生进行了面对面的访谈，了解学生对于数学活动课的想法。学生普遍表示对数学活动有很大的兴趣，对于数学活动中的操作体验、游戏活动、拓展探究有较高的积极性，在数学知识的了解和生活中数学的观察中，发现了数学的作用和魅力，大部分学生都愿意继续选择数学活动课的学习。
结论与反思

一、 结论

当代小学数学教学的十大核心概念数感、符号意识、空间观念、几何直观、数据分析观念、运算能力、推理能力、模型思想、应用意识、创新意识，是数学教学的核心，也是数学活动课程中需要关注的重点。注重发现和提出问题、分析和解决问题的能力提升，注重数学核心素养的培养，帮助学生收获数学活动的经验。

数学活动是贯彻在整个教学中的行为活动，教材中每一节课的编写逻辑中都借助着不同形式的数学活动，帮助学生认识理解知识，锻炼数学思维能力，培养学生综合运用所学知识，进行实践活动，活动中巩固和发展。开展适应学生发展需要的数学活动，让学生有机会更多地主动参与。通过数学活动，培养和提升学生发现和体验数学之美的机会。关注每次数学活动中的数学操作习惯培养，以及数学探究能力的积累，结合教材综合活动内容，关注学生在活动中的思维提升。扎实数学活动的开展，设计适合于课程、学生的一些活动。汇报演讲，用口头语言、身体语言等方法展现描述与生活数学有关的数学现象。通过反馈、相互的学习和评价，交流数学活动经验，发展能力，激发热情。

本研究采用文献研究法、问卷调查法、观察法、访谈法等研究方法，研究了数学活动课的设计和实施，研究结论主要包括以下几个方面：

1、通过调查研究，了解到学生喜爱操作性的探究活动，对于课堂传统的数学学习模式的兴趣不够，学生对数学学习的热情有待激发。教师在活动教学是也存在一些困惑和困难，数学活动受到一定的限制，开展并不充分。因而在数学活动课中中，设计和实施数学活动是学生学习的需求，也是学生数学素养提升的重要途径。
2、提出改变数学课单一做题的模式，结合教学实际，联系学生认知特点和学生的学习情况，引入数学活动。提出数学活动的类型可以包括数学文化、数学游戏、思维拓展、操作活动、学科沟通等几种，结合教材和现实，进行数学活动课的设计。

3、根据提出的数学活动课内容类型，针对不同内容、不同年级，提出相应的活动设计与实施方案，给活动的教师提供实施的参考。

4、改变传统课堂测验评价为主的方式，对活动参与度、合作度、探究意识、动手能力、进步性等方面进行评价，既评价学生的现有水平，也肯定学生的水平提高，通过自评、他评的方式，激发学生学习兴趣，让不同学习水平的学生都能感受到成功感、收获感，经历积极的情感态度体验。

二、 反思

由于笔者的研究水平有限，该研究还有很多的不足之处。

1、个人能力有限，在问卷设计和访谈问题的设计上还不够科学合理，调查对象的样本教小，分析还不够充分。

2、在内容的设计上，因为研究的时间不够，还没有形成每个年级数学活动课的具体课时安排设计，以及每个内容的详细教案材料，内容的设计还没有形成完整系列的长程设计，以及科学性的论证，只是教学过程的经验，还需要更多实践检验。
3、数学活动课的时间是每周一节，每个学期的数学活动在开展上跨度比较大，内容的连续性上可能会比较欠缺，对于数学活动的设计和实施容易受到影响。研究过程中的一个班级学生其实是来自不同班级的选修学生，在课堂教学中的数学活动体验会有所差异，同时因为只有一个班级开展，没有对比实验班级，而每个学期由于重新选修，一个班级中成员也并不固定，比较难进行长程的观察如何用整和研究。怎样评价学生在数学活动中知识的掌握与能力的形成程度，比较难以把握。

从学生实际出发，提倡动手操作、合作交流，共同解决问题。设计有连续性的系列活动，能与其他学科联系的数学活动，让学生在活动中能有持续的发展，配合本学期学科过程中的问题进行数学活动的设计和开展，让活动有依托。关注学生个人的发展，对数学的兴趣，探究数学知识的欲望和能力，数学操作的习惯和数学问题发现的意识，以及解决问题的方式和途径，通过自身的成长来促进评价。让学生在活动中体验感受数学之趣、数学之美、数学有用，在活动中有所收获。
附录A：学生调查问卷

亲爱的同学：

你好！我们想了解你关于数学学习的一些想法，请仔细阅读每一个问题，把符合你实际情况的选项填在后面的括号里。我们不会记录你的班级和姓名，请放心根据自己的真实想法做出选择，谢谢合作。

1、下面哪一项符合你对数学学习的态度？（      ）
A. 喜欢      B. 一般     C. 不喜欢   D. 不清楚
2、你觉得数学学习有什么用呢？（      ）
A. 可以解决生活中的一些问题       B. 其他学科学习时需要用到  

C. 提高思考能力                   D. 作用不是很大

3、你听说过下面哪些数学家？（可多选）（      ）
A. 刘徽    B. 华罗庚    C. 高斯    D.牛顿    E. 都没有听说过
4、你听说过下面哪些和数学有关的知识？（可多选）（      ）
A. 数学黑洞    B. 哥德巴赫猜想   C. 莫比乌斯圈  
 D. 完美数      E. 都没有听说过
5、你会在课余时间主动去了解一些课本以外的数学知识吗？（      ）

   A. 经常会      B. 偶尔会     C. 不会
6、如果让你选择一份数学作业，你会选择以下哪一种？（      ）
A. 做一套数学练习题                     B. 写一篇数学小论文   

 C. 自己学习一个数学知识并演讲           D. 做一次数学观察实验

7、当你遇到一道数学题，你觉得题目本身可能有错误时，你会怎么做？（      ）
A. 直接向老师提问

B. 先自己研究解决，再提出来讨论

C. 仅仅和同学交流   

D. 可能是自己想错了，老师的讲解肯定正确
8、如果你是数学老师，你希望在数学活动课堂里，设计以下哪些内容？ （可多选）（      ）
A. 书本知识的巩固练习     B. 拓展性的思维训练题      C. 数学游戏     

D. 动手探究活动           E. 数学历史和数学故事      F. 数学演讲 

再次感谢你的配合，祝你学习进步！

附录B：教师访谈提纲
老师您好！感谢您抽时间来支持我们的研究，这项研究的目的是尽可能真实地了解您对于数学活动课的想法，通过分析研究，寻求数学活动课的经验建议，感谢您的支持。
1、在您日常的教学过程中，数学活动以怎样的形式开展的？
2、你觉得在数学活动课中，应该关注学生哪些方面的素质培养？

3、在开展数学活动的过程中，您遇到过怎样的问题？
4、您希望校本课程中的数学活动课怎样才能更受到学生的喜爱？
5、您对数学活动课有什么好的建议和经验？

附录C：苏教版教材中“你知道吗”内容整理
	年级
	册别
	内容

	一年级
	上册
	几和第几：介绍冠亚季军，以及金银铜牌的知识。

9以内数：介绍数字1~9的手势表示方法。

	
	下册
	比较大小：介绍最早使用><=的数学家。

元角分：介绍我国古代的一些钱币，增加知识。

100以内加减法：介绍首先提出“+”“-”符号的德国数学家。

	二年级
	上册
	七巧板：介绍了七巧板的传统知识。

表内乘法：介绍了两种乘号的表示方式。

表内除法：介绍了两种除法的表示方式。

表内乘除法：1、介绍了利用手指记住9的乘法口诀的方法。2、介绍了九九歌的知识。

	
	下册
	时分秒：介绍了古代利用日夜表示时间，以及利用影长、沙漏等确定时间的演变方式。

认识位置：介绍生活中利用指南针和北极星等指示方向的知识。

认识万以内的数：1、介绍古代人的计数方式。2、介绍算盘的基本知识。

分米和毫米：1、介绍微米的知识。2、介绍实际绘制图纸和标注商品尺寸时，用毫米作单位的生活知识。

	三年级
	上册
	千克和克：1、介绍常用的秤。2、介绍食物的营养搭配。3、介绍“斤”“两”的常用市制单位。

长正方形：介绍文物中的简单几何形状。

轴对称：介绍轴对称的图形、现象、建筑。

分数：介绍了分数的产生和早期的分数表示以及演变。

	
	下册
	两位数乘两位数：介绍我国古代铺地锦的乘法计算方法。

千克和顿：介绍古代各种测量长度、重量等的工具和方法。

混合运算：介绍算筹的知识。

年月日：1、介绍闰年产生的原因。2、介绍四季和温度的联系。3、介绍北京时间和世界各地时间，引导查阅资料继续了解。

小数：介绍小数的历史和使用演变。

数据的收集和整理：在练习出现鞋码的统计分类后，介绍鞋码数与脚长的知识。

	四年级
	上册
	统计：1、介绍报纸、杂志、电视、互联网中的各种统计图。2、介绍打分中去掉最高最低分的评分合理性。

可能性：介绍著名科学家硬币正反面实验的结果，体验科学性。

混合运算：介绍（ ）[  ]{  }三种括号。

垂线和平行线：1、通过放风筝比赛介绍高度和角度的联系。2、介绍鸟的人字形飞行角度是110°的知识。

	
	下册
	认识多位数：1、介绍数的分节和分级。2、介绍二进制知识。

用计算器计算：1、介绍计算器上的功能键。2、介绍计算工具的演变。

运算律：介绍双倍法计算乘法，探究与乘法分配律的关系。

三角形：介绍稳定性。

确定位置：介绍计算机中行列的应用。

	五年级
	上册
	负数的认识：介绍正负思想在我国早期的应用和+-符号的产生。

三角形的面积：介绍我国古代三角形以盈补虚的面积计算方法。

不规则图形面积：介绍亩、分作为土地面积单位的换算。

小数：介绍有限小数和无限小数，循环小数和循环节。

	
	下册
	方程：介绍我国历史上未知数的应用。

折线统计图：针对统计图中上海和悉尼气温折线图，解释两者气温图差异的气候原因。

因数和倍数：1、介绍完美数。2、介绍哥德巴赫猜想。3、介绍最大公因数和最小公倍数的表示符号。

分解质因数：介绍短除法来分解质因数。

球的反弹高度：介绍球的弹性相关知识。

圆：1、介绍圆形在自然、建筑、工艺品、运动中的现象。2、介绍圆周率和割圆术。

	六年级
	上册
	长正方体：介绍包装上标识的长宽高。

比：介绍黄金比。

百分数：介绍成数的知识。

	
	下册
	圆柱圆锥：介绍九章算术里圆柱圆锥的体积计算方法。

解决问题的策略：介绍古代经典的鸡兔同笼问题。

比例尺：介绍国家基本比例尺地图。

正反比例：介绍反比例图形。


附件D：苏教版教材中“动手做”内容整理

	级
	册别
	内容

	一年级
	上册
	无

	
	下册
	认识图形：用学习的长方形、正方形、三角形和圆拼出图案。

	二年级
	上册
	表内除法：用8个、12个、18个小正方形拼长方形，用小正方形拼大正方形，数形结合理解乘除法。

认识厘米和米：量长方形纸的长和宽，创造并测量折痕，探究最长的折痕。

	
	下册
	时分秒：制作竖直的小棒，结合时间，利用不同时间影长的变化进行研究。

认识位置：制作方向板并且用来指示方向。

分米和毫米：种植并测量记录大蒜的生长情况。

两三位数加减法：制作1~9彩色数字卡，任选3张求和并发现规律，巩固运用。

角的初步认识：小组合作，利用三角板拼锐角、直角、钝角。

数据的收集和整理：筷子夹玻璃球游戏，对3分钟游戏结果进行统计并发现其中的数据。

	三年级
	上册
	长正方形：通过剪拼4个小正方形，到利用拼成的图形继续拼大的长正方形，探究图形的变化。

旋转：制作风车观察旋转现象。

轴对称：将长正方形纸多次对折后剪出轴对称图案。

	
	下册
	长正方形的面积：将大长方形或正方形，分成小长正方形的操作探究。

分数：操作探究5个正方形组成的图形，分成大小形状完全相同的4份。

	四年级
	上册
	升和毫升：制作1L量器并在生活中体验1L。

观察物体：探究由三视图拼实际图形，实际图形中数正方体个数的问题，培养空间观念。

统计：硬币滴水实验，培养科学实验观念，进行统计发现。

可能性：摸球游戏，体验可能性有大有小。

垂线和平行线：探究三角尺可以拼出的角度。

	
	下册
	平移旋转轴对称：通过拼图形式，巩固平移旋转的应用。

平行四边形：1、操作体验四边形的不稳定性，及四边形间的变化。2、通过等边三角形发散成雪花形，体会图形的联系。

	五年级
	上册
	三角形、平行四边形面积：通过操作找到图形的中心，并过中心分一分，比较图形。

小数：测量书封面的长和宽，计算商。并比较发现规律。

条形统计图：介绍计算机绘制的条形统计图。

字母表示数：介绍最早使用字母表示数的数学家。

	
	下册
	分数：借助单位1和分数单位，理解分数间的关系。

圆：1、通过把直径平均分并画圆，涂色，体会图形的变化。2、通过画互相垂直的线段得到弯曲的线。

	六年级
	上册
	长正方体：通过不同纸片围成长正方体，巩固长正方体特征。

比：连接正五边形的各顶点，找到等腰三角形并测量底和腰，并分类找规律。

分数四则混合运算：通过探究长和宽分别增加二分之一，计算发现面积的变化规律。

	
	下册
	扇形统计图：小组合作直尺下落的实验，多次实验发现规律。

圆柱：圆柱容器中加水放入土豆实验，体验物体放入前后水位的变化和体积计算。

比例：通过画图对比，了解位似图形。

正反比例：利用力臂和力的反比例关系原理，让学生制作并发现其中的反比例关系。

图形复习：1、利用各种图形的知识，正方形中创造面积是一半的图案。2、包装肥皂的方案设计，灵活应用面积体积知识。
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活动准备


1.根据时间和内容的安排，准备好学生活动所需要的场地和材料。


2.介绍活动相关内容，帮助学生了解活动的目标，做好活动准备。





学生活动


1.根据不同年龄学生的需求，学生开展自主研究或教师指导下的活动。


2.个人活动体验或小组讨论，教师适当指导。


3.全班展示交流。





反思评价


1.个人对自己的活动体验情况和参与情况进行反思。


2.小组和班级内进行相互评价。


3.对活动过程进行反思讨论，提出建议和想法。





一块长10米，宽8米的长方形草坪，被两条2米宽的小路平均分成4块。草坪的面积是多少平方米？
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