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二、研究报告（可附页）
	课外阅读课内指导课型设计与范式
阅读教学有法可循，多年来语文教师致力于研究课内阅读的指导方法，已可谓硕果累累。而课外阅读作为语文实践活动的重要形式，它可以巩固课内所学过的读写知识，提高阅读和写作水平，能够拓宽学生的知识面，陶冶情操，培养自学能力，促进学生健康成长。课外阅读的根本目的是提高学生整体语文素质，为学生的人生打好底色，为终身学习奠定坚实的基础。在语文学科的纲要中，已然明确标识课外阅读这一不可或缺的部分，并且架构出了各年段的课外阅读序列，包括目标序列以及内容序列，并建议定期上阅读指导课。

语文学科纲要明确了课外阅读课内指导课型的必然地位。研究该课型，必然取决于对课外阅读特征的研究，以及对学生阅读能级的研究，在此研究的基础上确定应就课外阅读的哪些方面进行指导（即教学内容），指导的方向如何（即教学目标），指导的过程如何（即教学环节）。一般情况下，课外阅读课内指导课型分为三类：推荐导读课、方法指导课、成果展示课。三类课型中，方法指导课型对学生独立的课外阅读具有更为重要的指导意义，因此本文围绕着课外阅读课内方法指导课型展开研究。

1．主要特征

课外阅读是一种很个性化的学习和生活方式，它是依据学生的爱好和兴趣而维系的独立的读书活动。课外阅读课内指导，其与日常的语文教学最大的区别点就在于“课外”二字，因此在研究该课型之前，必然地需要盘点一下课外阅读的基本特征。

（1）课外阅读的基本特征

①独立性

课外阅读的首要特征便是独立性，学生在课余时间独立完成阅读任务。依托于学生个体，从庞杂的阅读内容中进行选择，有计划或者松散地制订阅读进度，而阅读程度则反映了学生个体语文学习能力的高低。 

②泛读化

课外读物浩如烟海，学生只有在大量的课外阅读基础上才能自觉积累词汇、增强语感，提高文字运用能力。面对大量的课外读物，学生几乎不愿意像课内精读一样去深入地思考，字斟句酌地感受语言文字的美，他们更多的是期望轻松地读过就算，因此，这就决定了泛读乃课外阅读的另一基本特征。
③个性化

课外阅读是个体化行为，因此学生在课外阅读中所收获的感知与认识也具备了个性化特征。首先，学生在阅读体验方面存在差异，课外阅读是一种纯粹的学生与文本之间的对话和互动，这种对话受到学生的个性、阅历、知识、经验等因素的影响，因此，其阅读的结果，也就是对课外读物的体悟一定是有差异的，有时候这种差异会很大。其次，学生在阅读后的表现存在差异，例如，阅读了《三国演义》以后，有的学生喜欢制作三国卡，有的学生喜欢听评书，有的学生会聚在一起热烈地交谈书中的情节，发表自己的看法……这一切都是学生阅读后的兴奋溢于言表，激情真实流露，冲动难于自抑的表现。

（2）课外阅读课型的基本特征

课外阅读课内方法指导课，指的是在课堂教学中指导学生运用一定的方法来完成课外阅读，从而提高学生课外阅读的效率，激发学生课外阅读的兴趣。这一概念定义中，重要的关键词便是方法指导，因此，课外阅读课内方法指导课的基本特征便是方法的呈现。

①以共通的阅读方法提炼为课堂的教学目标

课外阅读课内方法指导课型，从该课型的名称中便可以看出，其重要的教学目标便是课外阅读方法的提炼和总结。但课外阅读的独立性和个性化特征决定了学生在进入课堂之前，并非是一片空白，个人都以自发的经验的形式掌握了一定的阅读方法，因此，我们需要在课堂教学初始帮助学生呈现他们原初的阅读方法状态，直接利用学生中所生成的好的阅读方法，进一步修正和丰富，提炼出适合所有学生的共通的可掌握的阅读方法。

②通过学生的主体交流逐步揭示层进的阅读方法

由于课外阅读的独立性特征，阅读方法必须内化于学生的知识结构中，才能被学生真正掌握。因此，这种阅读方法不能以教师告知的形式呈现，而应通过学生的主动交流，开放自己日常的阅读方法知识结构，促使学生在自己的阅读方法结构中去寻找普适性方法，帮助其意识到该方法的重要性并予以强化。课外阅读课内方法指导课的课堂，应充分体现学生的主动性，在以学生为主体的交流中逐步提炼出普适性的阅读方法。

③以归纳与演绎的思维路径贯穿课堂的教学设计

方法指导课，重在其应用价值，即能在实际的课外阅读中应用课堂中所总结的方法。因此，整个课堂教学设计必须遵循归纳和演绎的思维路线，在学生的主体交流中适时地总结和提炼一些阅读方法，并及时地帮助学生在课堂中有针对性地运用这些方法，起到强化和训练的作用。
2．实施流程

学生主体活动                              教师指导活动










课外阅读课内方法指导课型，其一项基本特征为通过学生的主体交流逐步揭示并提炼层进的阅读方法，该课型在进展过程中的任何一个节点都以学生为主体而开展，从初始状态到学习状态再到学有所得状态，方法的指导只有通过学生的自悟并运用才能产生效果。因此，我们在分析该类课型的节点时，可以凭借学生对课外阅读方法掌握的清晰程度，以此作为纬度来划分该课堂的节点。

节点一：展示学生在课外阅读中的初始状态。

课外阅读课内方法指导，学生对该种课型并不熟悉，也并不常常开展，因此要使学生进入状态，明确学习的任务，教师必须有一个恰当的导入环节，在这一环节的设计中，学生能以比较轻松的状态，将自己平时课外阅读过程中的点点滴滴回忆起来，可以畅所欲言，也可以出示自己平时所做的课外阅读积累成果。自然地将话题指向课外阅读时所积累的一些方法。

在局前街小学丁玉平老师所执教的《走近三国》一课中，课堂初始就请学生们展示了自己的初读成果，有的学生喜欢听三国评书，更多的同学因为学校图书馆对导读卡方面的要求，制作了一些个性化的“三国卡”——有人物卡、故事卡、成语卡、歇后语卡、兵器卡……。这说明学生在初期阅读的过程中已经对《三国演义》有了些许兴趣，也产生了许多点状的收获。这就是学生们在自发进行课外阅读时所体现出的初始状态。
节点二：学生自主交流经验型的阅读方法体验。

当学生在教师的引导下展现出课外阅读的初始状态时，他们也将回顾了课外阅读的整个过程，因此，一些学生便能够交流他们在课外阅读过程中所自然遵循的一些方法。当然，他们对这种方法的回忆是零散的，自然的，经验型的，尚未呈现出固定性。但一些阅读能力较强的同学，也的确能够提出一些具有普适性的课外阅读方法来，因此，教师在这个过程中起到的作用便是为学生的交流提供平台，适时地帮助学生的个体经验转化成群体经验。

在《走近三国》这一课中，学生在展现完课外阅读的初始状态之后，教师便引导学生聚焦于阅读方法，教师的一个问题“拿到书开始阅读的第一步，你做的是什么？”这个问题自然地促使学生逐步地聚焦于课外阅读的方法，一些学生回忆起阅读的第一步便是看书本的目录、前言等等，充分利用读本中的一些介绍性板块了解书本的大致内容。然后再利用目录选择一些感兴趣的章节进行阅读。

学生要更清楚明白地了解读本的内容，也可以借助一些阅读方法，课外读物往往以反映人物为目的，因此是否能透彻的理解人物性格，则反映出了学生的阅读理解水平。因此便可以理解人物形象为一个话题，学生充分地交流自己对人物性格的理解，在互相补充间，学生会解释自己为何如此理解人物形象，这样的发言中，学生其实已经无意识地包含了一些可贵的阅读方法，教师应该恰当地予以捕捉这些可贵资源。

节点三：提炼普适的课外阅读

课堂教学环节中的这一节点与第二节点，是渗透融合在一起的，不能将它们割裂，但是这两个部分却是不可缺少的两项重要内容。学生在进行散点交流时，会激发碰撞出一些重要的普适性的阅读方法，教师就应及时地捕捉这些资源，将它从个体经验转变成群体经验，帮助全体学生掌握这项阅读方法。

例如，《走近三国》这一课中，当有些学生提到利用作品的回目来了解其大致内容，教师即可以将这一方法进行归纳，点名任何一本课外读物，都可以采用类似的方法来了解大致内容，并可以寻找自己所感兴趣的章节进行有选择的阅读。在理解读物的内容上，一些学生能自发地通过与《三国演义》原著的比较发现了比课文《三顾茅庐》更丰富的人物形象时，教师也可以即刻引发学生讨论这个话题，使学生有更多的时间来消化这一阅读方法。当学生发现通过联系前后情节，可以更清楚地了解故事的来龙去脉，教师则也应适时地对该种阅读方法予以提升总结。如此，在《走近三国》一课中，通过学生的自主交流，教师的意识提升，提炼出了“浏览回目，了解故事更直接；阅读原著，体验感悟更丰富；联系前后，来龙去脉更清楚”这三条方法。

节点四：在情境中对阅读方法进行反馈

课外阅读课内方法指导，要以学生对方法的初步掌握为目标，为帮助学生巩固课堂上所习得的方法，应及时地予以反馈。这一反馈可以以畅谈收获的形式展开，也可以以阅读拓展展开，也可以延续到课后，以作业的形式布置下去，并约定好时间进行反馈。这样的做法，能在恰当的时间单位内牢固学生课外阅读方法的知识结构，以便教师清楚地了解学生的学习状态，对方法的指导做出恰当的调整和补充。

在《走近三国》一课中，教师引发学生讨论一个话题“通过今天这堂课的学习，你有了哪些收获？”学生借助老师的板书，畅所欲言，谈到了浏览回目，有助于了解故事梗概；联系前后，有助于理清故事的脉络和线索；与原著进行对比，可以丰富人物形象，使人物立体可感。在学生充分交流的基础上，教师引导学生用所习得的这些方法继续阅读《三国演义》，并约定时间聊聊三国中其他的人物。

3．课型实施要点

（1）诊断学生真实的阅读状态，提出适切的阅读能级提升点

课外阅读指导，没有教材，没有固定的教法，那么究竟指导些什么呢？解决这个问题，我们必须回归到课外阅读方法指导课的育人价值上来，当然，每堂课都有每堂课独特的育人价值，但课外阅读方法指导课，其必然包括的一个重要目的即帮助学生掌握一些必要的课外阅读方法，培养他们课外阅读兴趣。因此，我们必须研究学生，诊断学生真实的阅读状态，了解他们喜欢阅读哪些文本，为什么喜欢；不喜欢阅读哪些文本，为什么不喜欢；他们自发地运用哪些阅读方法；他们能否理解课外读物的内容，能理解到何种程度；不同的学生有着怎样不同的阅读能力发展。这些都是学生真实的阅读状态，也是教师设计课外阅读课内方法指导课时的出发点。

在《走进三国》一课中，教师在课前进行了前期调查，发现有些学生不喜欢阅读青少版《三国演义》，面对大部头的作品，学生感到无所适从，往往看到前几个回合，就没有兴趣往下读了。教师深入了解到，这些学生在阅读过程中不大容易理清故事前后的线索，也不能理清故事中众多的人物，学生对局部段落内容比较容易把握，但对前后联系的大部头作品，尚未形成整体把握其线索的能力。

基于调查，教师将学生的课外阅读能级进行了这样的划分：

a.能在课外阅读过程中捕捉到情节发展的线索，讲出故事梗概。

具备这样一种能力点的学生，无疑具备优势的思维发展，逻辑清晰。在阅读中能捕捉主要的故事的情节，形成对文本的结构化认识。但对情节中形象特点的把握却常常顾此失彼，做不到全面周到。因此，这部分学生在课外阅读上的生长点应着力于全面性解读。

b.对文本的局部脉络比较清晰，但无法联系前后文本内容，形成清晰的线索。

这是当前学生较为普遍的阅读状态，无法在故事情节中提取信息进行及时地概括，因此无法构建文本的线索，具体表现则是对复述的障碍。这部分学生在课外阅读上的生长点应着力于脉络性阅读。

c.对独立阅读缺乏兴趣，对长篇文本的阅读感到无所适从。

一些思维发展比较滞缓的学生在面对独立性阅读时，往往感到无所适从，如果我们仔细分析阅读无法持续的原因，可以发现这部分学生容易造成对某时间段之前阅读内容的遗忘，可以说阅读正是基于对前内容的设疑而一步步维持的行为活动。学生对设疑点的遗忘造成了阅读兴趣的丧失。对于这部分学生来说，课外阅读的指导应着力于信息的提取性阅读。

（2）以课外阅读方法指导为内核，凝聚课堂教学目标

一堂有效的课，必须遵循一条总的教学目标，而这个目标正决定着一堂课的课型，是阅读指导课还是方法指导课。课外阅读方法指导指导课型，从名称意义上来讲，便是一堂方法指导课，因此在课堂教学过程中，应围绕着方法的总结和提升，方法的运用和拓展来设计课堂，组织课堂。一堂课的设计，可以分成几个板块，每个板块都有各自的教学目标，这些子目标的制定必须围绕着“方法指导”这一总的目标，即为帮助达成总目标而设计的层进式目标。

面对“方法指导”这一总的目标，我们应该思考一些问题，如“选择怎样的阅读方法有助于提高我们的课外阅读能力？”“这样的阅读方法为什么有效？”“我们该如何使用这些阅读方法”，针对于这样的一些问题，我们能够比较迅速地找准课堂设计的切入口，从而有效地制定一些指向于阅读方法的教学目标，以实现一堂高效的课外阅读方法指导的课堂。

在《走进三国》中，教师指导学生运用三种方法进行课外阅读，“浏览回目、联系前后、对比原著”，教师在进行课堂设计时，便充分地围绕着这三种方法安排教学板块，采用了并列式的教学设计。同时，我们也可以采用层进式的设计，递进增长式地有序达成方法提炼的目标。

（3）以情趣引领课堂氛围，激发学生的课外阅读兴趣

课外阅读，归根结底，是以兴趣为原动力的，学生喜欢上阅读了，自然而然，就能够利用课余时间来自主地进行阅读，又能从阅读本身中汲取兴趣的力量，良性循环，提高了学生的阅读能力。兴趣是最好的老师，我们可以这样说，只要学生对课外阅读产生了兴趣，不需要老师对其进行要求，他也会自发地完成这些阅读任务，不需要老师对其进行方法指导，他也会在生活中自发地进行阅读方法的提炼，进行阅读能力的自主提高。

因此，我们在课外阅读指导课中，必须始终保持一种设计理念，就是将枯燥的方法指导课通过有趣的形式表现出来，使得学生在课堂中兴趣盎然，对阅读课充满着趣味性的体验，让那些不喜欢阅读的同学也能从中感受到愉悦。这就需要教师在设计中熟知学生在阅读中的兴趣点，比如“讨论人物形象、交流故事情节、对未知内容的好奇”等等。当然针对于不同的文本，学生有不同的兴趣点，这就需要教师在进行课堂设计之前做出前期的调查了解，以便设计出一堂趣味性方法指导课。

（4）在学生的充分交流基础上，教师及时地予以提升

课外阅读课内指导课型，是以学生前期的独立阅读为基础的，学生在独立阅读的同时业已初步形成对文本情节和人物形象的理解，无论其是否能有序地表达所阅读的内容，但这一表达是其真实的阅读状态，因此在课堂推进过程中，要真实地再现学生的阅读状态，给他们机会表达，为他们的交流提供平台。在学生与学生的互相交流中，学生能自我发现自己阅读过程中的长处和短处，取长补短，了解自己在阅读过程中所产生的偏差。

而教师则应抓住学生在交流过程中的难点进行突破，指导学生有序地理清自己的思路，促使学生切实掌握一些提高自身阅读能力的方法，从而帮助学生在原有的阅读能力上进行有效提升。

（5）以反馈和运用作为课堂延伸点，进行有序的长程规划

课外阅读课内指导，于课内帮助学生形成一些阅读方法，于课外指导学生亲身实践。因此，在课堂中应契合时机地引导学生应用已掌握的一些阅读方法，或者布置一些反映特定方法的阅读内容，延伸至课外，定期交流，在不断地强化过程中，促使学生比较规范地完成课外阅读任务。

课外阅读课内指导，并非一蹴而就，有时需要两堂甚至多堂课进行推进，需要几堂课进行交流，教师应随时关注学生的阅读状态，指导学生的阅读能力不断实现自我的突破。而针对于不同推荐读物，教师也应敏锐地发现文本不同的利用价值。例如《三国演义》这部著作，情节较复杂，教师则充分发挥了本名著的育人价值，提炼出“浏览回目、联系前后”等方法，帮助学生更清晰地理清故事情节。而针对于《水浒传》这本名著，教师则发现“人物形象”为本书的艺术特色，因此在理解人物形象方面帮助学生掌握了一些方法，例如“三联系，两对比”，即“联系时代背景、情节发展和生活实际，同中读异、异中读同”的方法，更全面地，更深刻地理解人物形象。

3．典型案例与分析

我读《水浒传》 课堂实录

一、交流阅读方法

师：（播放《好汉歌》）知道这首歌吗？

生：这是电视剧《水浒传》里的主题歌。

师：说到电视剧《水浒》，我们很多人都看过，这一阶段也一直在读这本书，能说说你的感受吗？

生：我感觉书里写的和影片里的不太一样。影片里的人物很夸张，一下子就把敌人打败了。比如说黑旋风李逵就和书里写的不一样。

师：这首歌，这部电视剧取材于我国四大古典名著之一《水浒传》。可能你觉得有些地方和原著不一样，因此，我们还是要走进原著，读原汁原味的《水浒传》。同学们呢，已经选择适合自己的版本读过了，有的都读了好几遍了。你是怎么读的？能说一说吗？

生1：我是先看回目，再看我自己以前在生活中经常听到的题目，然后就先看，后面再按顺序看。

生2：我前面的方法和他一样，我还放一本字典在旁边，遇到不认识的字就查一查。

师：有意识地扫清拦路虎。

生3：我是先从网上查一点资料，然后有意识地了解《水浒传》中的一些人物。

师：作一些了解再看。

生4：我先看前言，再看回目，把熟悉的基本人物先了解一下，再往下看。

生5：我是从头看的，先看为什么要农民起义，然后看那些熟悉的人物。

师：方法各有不同。还有谁要说？

生6：我是先看回目，回目里有我感兴趣的，我先看，然后再按顺序看。

师：也是从兴趣入手。

生：我也是先看回目，然后就按顺序看，一天看四五章。每章多看几遍，这样会加深记忆。

师：你还回看了。

 二、交流读书卡

    师：刚才同学们进行了个性化的阅读方法的交流，很多同学用到了去年在读《三国演义》时用的范读的方法。比如读读回目，能了解故事的梗概，再比如读前后，你又可以了解来龙去脉。来，交流一下你的读书卡吧！

生1：（在大屏幕上展示自己的读书卡）我做的读书卡是人物卡，我把它做成了葫芦状，是因为古时候人们喝酒都是用的葫芦，然后这些人物都爱喝酒。我做的人物分别是松江、林冲、鲁智深、武松。主要写了他们的名号和他们的主要事迹。

师：还有一些他们的绣像。她做的是人物卡，都很精美。梁山英雄，个个爱喝酒。

生2：（在大屏幕上展示自己的读书卡）我做的是成语积累卡和歇后语积累卡。里面有出自《水浒传》的成语和歇后语。我把卡做成书的形状是因为  成语有忍气吞声、祸不单行……   歇后语有李逵上阵，身先士卒……

师：你也可以考考大家。

生：史进认师傅——（齐说）甘拜下风

林冲上山——（齐说）官逼民反   

 武大郎上墙头——（齐说）上去下不来

师：很多人没有做这个歇后语卡，也都知道。那我来问一个：李鬼的板斧——

生（齐说）：冒牌货

师：这个歇后语真的很生动，也很有趣。你只要说前半句，后半句别人就心领神会了。我国古代有很多成语就出自四大名著。看来，多积累这上面的成语呀，歇后语呀，对丰富我们的语言是十分有帮助的。

师：我们继续交流。

生3：（在大屏幕上展示自己的读书卡）我做的是兵器卡。因为我喜欢水浒传里的兵器。里面有锤、箭、刀、叉、等等。

生3（提问）你们知道刀是谁用得最有名吗？

           你们知道斧是谁用得最好吗？

……

生3：你们知道“戟”这个字读什么吗？

生：（齐说）戟jǐ

师：傻孩子，你要指着字，怎么把读音告诉大家了呢？这个字一开始他不认识，后来查了字典，就清楚了。

师：其实你还有许多兵器要介绍，时间关系。把机会再留一点给别人。

生4：我做的是水浒一百零八将中某些人物的星位和别称。一开始我在读水浒的时候，里面的别称比较多，我有些搞不清，然后丁老师就问我，看看研究之后能不能发现其中的一些规律。有些是动物加名字，比如青面兽杨志，玉麒麟卢俊义……还有一些是身份加名字，比如花和尚鲁智深，神行太保戴宗……

师：好多同学做的读书卡是从兴趣出发，但是从困难出发来做这个读书卡，也是一种很好的思路。而且在老师的提醒下，能带着这种研究的态度去做，找到其中的一些规律，这就是我们的研究成果。其实，这种分类整理，也是做读书笔记的一种方法，非常好。

三、结合原著议林冲，掌握精读方法

师：《水浒传》说到底就是一部英雄传，一百零八将，人物个个性鲜明。林冲又是其中很有代表性的一个。他是《林冲棒打洪教头》中的主人公，说说看，学了这篇课文，文中的林冲给你留下了怎样的印象。

生1：文中的林冲给我的印象是：谦逊有礼

生2：足智多谋

生3：武艺高强

生4：忠厚老实

生5：临危不惧

生6：英雄惺惺相惜。

师：谁和谁相互怜惜？

生6：（答不上来）

师：你的思绪已经飞到水浒里去了。

生7：文中的林冲给我的印象是有勇有谋。

师：读了一篇文章，林冲就给我们留下这样深刻的印象。那我们读了整本水浒，林冲又会给我们留下怎样深刻的印象呢？今天就让我们再次走进水浒，走近林冲。丁老师给大家选择三段描写林冲的段落，请一个同学来读读老师的友情提醒。

生：（读）自选一段圈圈画划划，静思默想，可以联系、比较故事情节、时代背景和生活经验来说说你对林冲的印象。

师：（评价朗读）现在就用上联系、比较的方法到文中去圈圈画画。

生：（全体自读、圈圈画画）

全班交流第一段

生1：我选择的是第一段。

师：你先来读一下好吗？

生1：（读第一段）我从“林冲连忙问道：‘在哪里？’”……这几个地方看出林冲很爱他的妻子，因为古代有句话，“兄弟如手足，妻子如衣服”

生：（大笑）

生1：衣服是可以每天换的。

师：这是封建思想，现在肯定不是这个样子。

生1：而他的妻子已经三年都没生孩子，但是他对自己的娘子还这么好。

师：说明他看《水浒》已经很透了，他联系了故事前后的情节。不孝有三无后为大，你们想一想，女子三年没生孩子，在过去，是没有一点点地位的。可见林冲对他的妻子是十分钟爱的，一听到出事了，就急得不得了。XXX同学能联系当时的背景来谈，真是不错。

还是这一段，继续来谈。

生2：我划的是：林冲慌忙道：“却再来望师兄，休怪，休怪！”说明他是重情义，讲义气的。

师：是对谁？

生2：他的兄弟。而且他对娘子这么好，和宋江一比较，宋江一生气，就把阎婆惜给杀了。

师：她还把林冲和宋江比了。看出林冲既爱惜妻子，又讲兄弟义气。XXX同学能用上比较的方法，这就叫同中读出异来。

生3：我想说:林冲喝了三杯酒，还不过瘾，可是听到妻子出事了，马上就跑过去，可以看出他很爱妻子。

生4：我想问一下，什么叫“合口”？

生5：“合口”就是吵架，发生口角了。

师：一听到妻子和人发生口角了，就急得不得了，还不了解怎么回事，马上跑过去。

生6：林冲已经知道娘子和人发生口角了，还想着和自己的师兄道别，说明他有气度，有礼貌。

生7：当时妇女是处于社会最底层的，而林冲师禁军八十万教头，还对妻子这么好，可见她爱妻子。

师：林冲是八尺男子，很伟岸。但侠骨柔情，在外是大丈夫，在家里对妻子又如此钟爱。

全班交流第二段

生1：（读第二段）我划出的是林冲最后讲的那句话。可以看出林冲本性淳厚，心存善良。因为那两个押解公人要杀害他，鲁智深要下手时，他还替他们向鲁智深求情。

生2：我有补充。我划的是“尽是高太尉使陆虞侯吩咐他两个公人，要害我性命，他两个怎不依他？”，从侧面写出高太尉的阴险狡诈。

师：你读出而来高太尉的阴险狡诈，那林冲呢？

生3：我从林冲连忙叫道：“师兄不可下手！我有话说。”读出了林冲的善良，他不想那两个公人被杀死。

师：“连忙叫道……”你来叫一叫。

生3：(读)

师：鲁的刀马上要落下来了。再读。

生3：（再读）

师：鲁智深力气大得不得了，马上就要一命呜呼了，再来读。

生3：（第三遍读）

师：对呀，不可下手，要救他们的性命啊！

生4：我从“非干他两个事，尽是高太尉使陆虞侯吩咐他两个公人，要害我性命，他两个怎不依他？你若打杀他两个，也是冤屈。”看出：要是别人的话，会以为是陆虞侯要派两个公人去杀他，而林冲能认清幕后主使是谁。

师：是啊，林冲心里很清楚，帐应该算在谁的头上。

生5：我从：师兄不可下手“后面的感叹号可以看出林冲很急。

师：对，很急！是真心要阻止的！那你也来读一读。你还关注到了感叹号，真不错！

生5：（读）

师：你关注到了感叹号，如果能读出来就更好了。

生6：我有话说。鲁智深是个急性子，要不是林冲说“师兄不可下手！我有话说。”，估计也阻止不了鲁智深了。

师：所以这句话要快点读，很急啊！这是要救人性命的！

生7：我有补充。鲁智深听得，收住禅杖。看出鲁智深很急，很鲁莽。

生8：我帮XXX补充一点，其实并不是林冲认清了谁是黑手，而是两个公人说出来的。

师：对呀，林冲师明辨是非。

生9：我认为高太尉师很有心计的。因为他先命令陆虞侯，陆虞侯再叫两个公人去杀林冲，这样可以避人耳目。如果林冲出来什么事，谁也不会怪他，只要把过错往陆虞侯身上推就可以了。

师：你读出了林冲的个性，也读出了高太尉的阴险狡诈，他躲在幕后做主使。在同一个情节中读出不同人物的个性，这叫同中读异。（板书）

生10：我反对XXX的意见。因为开始师陆虞候提的建议，高太尉师救儿子心切，所以才答应。并不是高太尉要嫁祸于陆虞候。

师：读书十分仔细。继续来看林冲吧！

生11：我关注了“也是冤屈”，“也是”说明林冲很正直，不想拖累、冤枉别人。

师：你们觉得冤不冤？

生：我认为不冤。因为他们两人要伤害林冲性命了，如果不是鲁智深阻止的话，已经丧命了。

师：所以你觉得以牙还牙很正常。

生：我认为也不冤。因为他们没有自己的想法而去听陆虞候的指挥。

生：我想帮XXX补充一下，鲁智深帮他人解决事情是很鲁莽的，他用武力、拳头来解决。林冲呢，总是很文雅，不用武力解决，帮别人着想。

师：你们发现没有？XXX发言时就反应了一个思想，他在比较呢！对待同一件事，鲁智深和林冲解决问题的方法不一样。鲁智深师以牙还牙，林冲师以德报怨。

师：我们前面在细读时，书中的两个公人是怎样对待林冲的？

生：用沸水浸泡他的脚，用新草鞋刺他脚上的泡，让他走不了。

师：是啊，现在他们还要来杀他，他还以德报怨。

生：我认为这两个公人还是有一点冤的。因为高太尉和陆虞候师位高权重，如果两个公人不听从他们的话，高太尉也会像对待林冲一样对待他们的。

师：你跟林冲的想法有一点相似。

生：我也觉得有点冤。是高太尉逼他们这么做的。

师：到底冤不冤，其实每个人心中都有一把尺，而在林冲心中，他觉得冤不冤呢？

生：（齐说）冤

师：他为他们两人着想，以德报怨。因此，这一段中，林冲给我们的感觉就是宅心仁厚，以德报怨。

全班交流第三段

生1：（读第三段）我读了“却得林冲主张赔话，救了他，免送官司”，这里看出来林冲师主动帮助李小二的。还有“又与他陪了些钱财，方得脱免”看出林冲帮人帮到底，不是帮了一半就不帮。

生2：李小二在东京时，林冲是八十万禁军教头，他们的地位师很悬殊的。林冲帮他赔话师肯定想到李小二自己是很难脱免的，所以他才会想着帮人帮到底。

师：你是从哪儿看出来的？

生2：方得脱免

师：是的，光赔话还不行，还要赔钱财。

生3：我想帮XX补充一下，最后说“京中安不得身，又亏林冲赍(jī)发他盘缠，于路投奔人。”是说林冲再一次帮了他。

师：是的，不光师免了他的官司，还给他指了一条明路，救人救到底了。

生4：我补充一下，林冲不光帮李小二脱了罪，还给了他钱，说明他考虑挺长远的。

师：是的。说过的我们就不说了，还有其他方面的思考吗？

生5：李小二以前肯定没有见过林冲，要是高太尉或者是陆虞候，看到李小二犯法的话，说不定会上前踢一脚，还要骂他两句，而林冲却来帮他。李小二当时的职位师酒店的伙计，相当于现在的服务员，而林冲是东京八十万禁军教头，级别很高。林冲却像《好汉歌》中唱的那样，路见不平一声吼，该出手时就出手。

师：好的。帮人忙，我们常看到的是什么英雄救美啦！英雄惺惺相惜啦！而他帮的是一个草民啊！路见不平，拔刀相助，完全是侠肝义胆。

师：今天你们已经从交流中品尝到了读书的滋味了。我们通过联系故事情节,时代背景和生活经历，运用这些比较的方法，我们发现，同样一件事，不同人的表现是不一样的。这叫同中读异。而同样是一个林冲，妻子有难，立马赶过去，爱妻子；妻子三年未生，他依然爱妻子，不同的情节读到了同样一个钟爱妻子的林冲。这就叫从不同的情节中读到了同样的东西，这叫做异中读同。其实，这些都是我们读经典名著经常采用的方法，也是精读的方法。除了今天老师向大家推荐的三联系，两比较之外，还有其他的方法。同学们可以在今后自己精读时去发现、创造和运用。

四、读书活动总结、延伸

师：到现在为止，我们读《水浒》经历了两个阶段。每个阶段都有不同的收获——范读、精读。但是读名著，更多地要运用精读的方法。几百年前有一个很有名的人，他就是明代的理学家朱熹，他在自己的著作《读书之友》中说过这样一段话：……

生：（看大屏幕）齐读。

师：课后，以小组合作的方法，大家可以用今天学到的方法，去读读宋江、武松，看看整本书，读下来这些人又可以给大家留下怎样的印象。

4．典型案例分析

这是常州市局前街小学丁玉平老师所执教的一堂《我读<水浒传>》，在这堂课中，丁老师就关注到了课外阅读课内指导课型的特征，关注到了学生在课堂中的自我表现。
首先，为学生的初始阅读状态提供展示的平台。

教师上课初始，便请学生谈谈对电视剧《水浒》或者名著《水浒传》的感受，这位学生提供了初始交流的平台，因此有人就比较了电视剧和名著中人物形象的不同之处，但老师恰当地利用了这一生成资源，引导学生关注经典名著，读原汁原味的《水浒传》。接着，老师请学生交流一下自己在阅读《水浒传》过程中的方法，提问的内容指向于以往课堂中所提炼的泛读方法，也同样为学生的初始阅读的方法状态提供交流平台。

在交流之后，教师所幸让学生展示自己制作的读书卡，并自主地进行分类，有人物卡、兵器卡、歇后语卡，故事卡等等。交流读书卡的过程既可以反映出学生在阅读文本时所关注的点，又可以在学生头脑中形成结构意识，可以从多方面去关注一本名著，发挥名著个性化的育人价值。
第二，尊重学生个性化的阅读理解。

是否尊重学生个性化的阅读，这一点体现在课堂每一个环节。尊重学生个性化的阅读，是一种意识，是一种理念，尤其体现在对学生发言的评价中。在这一堂课上，教师带着一种强烈的学生观走进了课堂。当学生围绕着“杀害两个公人是否冤屈”这个话题，有的学生说到以牙还牙；有的学生说到林冲总是以德报怨，所以不忍杀害两个公人；有的学生联系两个公人受到高太尉的逼迫，也是被逼无奈。学生们的交流都有着独特的理由，因此教师对于学生的想法做了一些肯定的评价后，教师用一句话引导学生，“到底冤不冤，其实每个人心中都有一把尺，而在林冲心中，他觉得冤不冤呢？”这样的引导语，既尊重了学生的个性理解，又能够帮助学生关注到林冲这一人物形象，结合人物的个性来理解其想法与行为。
第三，适时从学生的交流中提炼阅读方法。

课外阅读课内方法指导课型，其首要的任务是帮助学生形成若干阅读方法，因此方法指导凝聚着课堂上的每个教学环节。课堂伊始，教师便有意识地帮助学生再次复习总结泛读的一些方法。在学生围绕着三个片段进行交流的过程中，有些学生联系了故事的情节，知道林冲妻子三年所出，而林冲对妻子仍是如此钟爱，联系了当时的社会背景，“不孝有三，无后为大”，读出林冲对妻子的钟爱不受社会风气之左右。当学生的交流生成了这些资源时，教师应适时抓住这些资源，将之提炼成方法并板书，帮助学生形成结构意识。

当学生在交流第二个片段时，学生能够结合鲁智深的性格与林冲的性格做比较，突出林冲以德报怨之形象，教师抓住这一资源，帮助学生理解不同的人物形象面对同一件事的不同反映，同一人物随着命运的发展对同一件事也有着不同的反应，这样学生就能够结合实际的例子来理解什么叫做“同中读异，异中读同”。

学生在交流过程中可能比较散点，但是教师必须有意识地聚焦于某种阅读方法，帮助学生更全面更准确地理解人物形象。

第四，读中促悟，悟中促读，激发学生阅读感悟的兴趣。

对于中高年级的学生来说，所阅读的文本内容大多比较理性，不像童话那样能够激发学生的强烈兴趣。激趣的首要条件必须是使得学生进入文本，与文本、与作者产生积极的对话，因此，自主体悟并交流能促进学生的阅读兴趣，而将自己融入角色，进行角色朗读甚至表演同样能够激发学生阅读感悟的兴趣。在本堂课中，教师便聚焦于林冲组织鲁智深杀害两个公人那一情景，三次引导学生进行情境性朗读，带动全班学生一起有感情地朗读，渲染了课堂气氛。
第五，课后拓展，加强对阅读方法的运用。
课外阅读课内指导课型，提炼方法是手段，其最终的目的是激发学生的阅读兴趣，提高学生自主阅读的能力，因此，课外阅读课内指导应指向于课外，在学生的实际运用中强化学生对阅读方法的掌握。在本堂课的末尾，教师总结了本堂课上的一些方法，帮助学生进行结构性的梳理，并布置了一项任务，利用课上所了解到的阅读方法，去读宋江、武松等水浒中比较典型的人物，并小组内交流对人物形象的理解。
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帮助学生回忆共同的课外阅读内容





节点一：展示课外阅读的初始状态





为学生的阅读方法经验交流提供平台





节点二：交流经验型阅读方法体验





引导学生主动提炼普适性的课外阅读方法





节点三：提炼普适有效的课外阅读方法





为学生掌握的阅读方法提供应用情境





节点四：在情境中对阅读方法进行反馈








