想想他们的难处

                          局前街小学   沈洁

1、 导入
1、 同学们，今天老师给大家带来了一个小游戏，看看谁的反应最敏捷，谁能闯关成功，准备好了吗？

PPT出示游戏（学一学，做一做）

第一组游戏叫做，学一学。（2遍）

师：老师发现你是学得最快的，能说说为什么吗？
（引导学生关注自己眼睛、耳朵的重要性）

师：原来这需要我们的眼睛、耳朵、双手、大脑全方面的配合。我们再来一遍。

（出示残疾人图片）
2、 师：是啊，我们耳聪目明，有着灵活的大脑，健全的四肢，我们都是健康的人。但在生活中有这样一群人，（出示PPT），他们是怎样的？
学生回答时老师总结，失聪、失明、四肢不健全。

生……
3师：在你的生活中，曾经见过这样的残疾人吗？能和我们分享一下你所见到的那一幕吗？
生：……

4、师：同学们刚刚说了，有些残疾人在生活中会遇到许多的不方便，下面我们就来体验一下。

出示：单手脱衣服

师；请同学们用一只手脱掉你的外套，注意只能是一只手，不能两只手，看看谁最快。

预设：老师发现刚刚这位同学遵守规则，只用一只手。他的衣服还没有脱下来。老师想采访一下你，你平时脱衣服需要多久?困难吗？这次用了这么长时间，感觉难吗？

   师：其他同学来谈谈你的感受呢？ 
5、我们班啊还有一位同学回去体验了盲人的生活，并把自己的感受写了下来，我们来看一看。

出示体验片段。

师：现在你感觉残疾人的生活怎么样？
生……（不容易、艰难）
师：我们身边的这些残疾人，当不幸降临的那天，原本眼中蔚蓝的填空再也无法看见，眼前只有一片漆黑；原本可以自如活动的双手，再也无法轻松的拿起笔盒中铅笔；原本可以和小伙伴欢乐奔跑的时光再也不会来到，只能静静地坐在椅子上，远远地看着……他们的生活变得很不容易。
2、 学会尊重

1、 师：虽然残疾人的生活变得异常艰难，但当沈老师慢慢走近他们的时候，却被深深的震撼了，我们一起来看一看

播放视频（尼克）

2、 师：刚在看的过程中，我听到你们发出“哇”“呀”，你们在“哇”什么？
生：他没有四肢，但却还能游泳，打高尔夫等。
师：你会游泳吗？会打高尔夫吗？会开船吗？

尼克没有四肢，他不仅能像正常人一样完成基本的生活技能，还能完成许多连我们也做不到的事情。容易吗？
3、 师：同学们都佩服尼克，那让我们来看看他是怎么做到的。因为是英文视频，所以老师请大家特别关注中文，尤其是带有颜色的字体。
播放视频

师：你想对尼克说什么？ 
生：……（）

师根据学生的回答板书（顽强、坚持不懈、刻苦努力）
4、 你们也搜集了一些残疾人的事迹，小队交流一下，一会请你们来跟大家分享。

小队成员交流这个人的不同方面（受伤经历、受伤后有哪些不便、经历过哪些失败、最终克服困难成功与否）
（1） 在小队交流的过程中，要让学生体会到不容易（他要吃饭怎么办，没有双腿只能躺在床上，要写字怎么办，）

（2） 小队继续交流怎么克服的困难。

（3） 师：凭借常人无法忍受的剧痛，凭借上百次甚至上千次的练习，她能拿起笔写字，能托起碗吃饭。那她又是怎样成为一个写了14部巨作的知名作家的呢？

（4） 学生交流。教师板书（与命运抗争、永不言败）

4、师：同学们通过了解身边的这些事例，让我们大家深有感触。他们虽然身体上有着这样或那样的缺陷，但他们的精神世界却没有受到伤害，甚至比我们更加强大，他们自强不息、勇于挑战自我的精神值得我们每一个人学习，他们也更加值得我们每一个尊重与敬佩。
3、 学会帮助

1、 同学们，当我们面对他们的时候，应该怎样去帮助他们呢？

出示情境图片（盲人过马路、腿受伤的小伙伴、）

2、 师：同学们非常热心，积极伸出援手，但有这样一位残疾人，她经常受到他人的帮助，但是却感到很难过？这是怎么回事呢，我们来看一看。
PPT出示一则新闻（因为小儿麻痹症落下轻微残疾的胡金娣告诉记者，过去坐公共汽车最怕听到广播里老在嚷嚷“谢谢哪位乘客给老弱病残孕让个座”。有时候她也就乘一两站路，站一会儿就到了，不吃力。但售票员常常会敏锐地发现她的缺陷，好意地教育别人：“谢谢哪位让个座，人家是残废人。”“让座就让座，干嘛非得强调我的毛病？”像前面那样的话，胡金娣已经听到过不知多少次。在医院排队看病，医生见她跛足，就对别的病人说，“让她排在前头，照顾照顾残疾人。”本来肯定是好意，但那些随口说出的话却让她感到像心头扎了根刺。胡金娣说，碰上这种情况虽然很气，也无可奈何，毕竟人家是出于好意。但从心底来说，她宁愿站着，也不愿像公交车上的“老弱病残孕专座”一样，被贴上标签。）

3、 师：试想下，如果你当时在这公交车上，你会怎么做？
生：我会站起来，对她说：“阿姨，我快要到站了，你来坐吧。”

四人小组讨论下。

师：生活中，我们要学会智慧地帮助他人，要在不伤害他人自尊心的基础上帮助他们。

    学会帮助残疾人是我们每个人都应该做的。《中华人民共和国残疾人保障法》就有这样的规定
出示法律条文。
4、 师：同学们可能在我们身边不经常碰到这些身体上有缺陷的人，那么在我们身边是否有需要我们帮助的同学呢？他向老师提出了困恼，请大家来帮帮他。
出示信件：亲爱的老师，你好！最近，我遇到了一些难题，心里有些话想要跟你说一说。不知道你愿不愿意听。

我在班级里默默无闻，很内向，但却很渴望和同学们一起玩耍。体育课上，我拼劲全力参与到比赛当中，可是因为我不擅长运动，所以总是拖后腿。因此，也总是有同学跑来责怪我，说我是“矮冬瓜”，可是我真的尽力了，我不知道在背后偷偷练了多少回。作业上，我虽然比其他同学完成得慢，但我每道题目都在认认真真地完成，每当我遇到不会的题目去请教其他同学的时候，他们总是用嘲笑的语气跟我说：“这个你都不会，真是笨死了，来，让我来告诉你。”虽然他们教了我，可他们的话实在是让我难受，每次我都恨不得找个地缝钻进去。现在大家变得越来越疏远我，不想和我一起玩，我真的很苦恼，也很委屈，老师，你能帮帮我吗？

5、 师：看完信后，你有什么办法来帮助他吗?

生：我们以后不会再随便给他起外号，随便说他，对他指指点点。

生：以后他学习上遇到什么问题我们都会细心的教他

生：我们不会再指责他在小队活动中拉了我们的后腿，我们会帮助他共同前进。

……
师：还记得《掌声》里的那个小英吗？想想，我们应该怎样去尊重他人。

生：……
师：是的，每个人都有自己的尊严， 不管是对待身体上有些缺陷的残疾人还是对待我们身边暂时落后的同学，我们都应该从心里去关爱他们，学会顾及对方的感受，尊重他们，给他们以心灵上的温暖。
4、 总结提升

师：同学们，也许他们没有健康的双腿，但他们的眼耳更具魅力；也许他们没有灵活的大脑，但他们的心灵却灿烂无比；也许他们没有漂亮的外形，但他们迎难而上的步伐却充满力量，因为他们有着一个共同的品质，那就是坚强！让我们敞开怀抱，用爱与他们相拥！
PPT出示剪影，出示歌曲《爱.》。
