2008学年第二学期“局小龙娃文明素养塑造工程”实施方案

[活动背景和目标]
“局小龙娃文明素养塑造工程”是学生成长的重要内容之一。不断提升局小龙娃的文明素养，是局小龙娃形象特质“活泼、开朗、自信、大方”的重要基础。为此，本学期将依据学校文明素养塑造工程的整体安排，以“主动和他人打招呼”、“不乱扔纸屑”、“不吃零食，文明用餐”为抓手进行专题教育，并按课程化实施的要求，构建局小礼仪课程，不断提高工作质量，巩固工作成效。
[活动内容]（详细请见附件1）
1． 常规五星级中队评选；

2． 龙娃手帕行动
3． 龙娃健康饮食活动
4． 龙娃礼仪活动
[活动策略]
1． 互相融通：

既把龙娃手帕行动、龙娃健康饮食活动、龙娃讲礼仪活动纳入常规五星级中队评选中，又把它作为重点活动推出，并且评选活动中的优秀集体和个人，使基础常规与重点礼仪互相呼应、相互促进。

2． 分期推进：
分阶段推进各项活动。第一周启动常规五星级中队评选；第二周启动“龙娃手帕行动”和“龙娃健康饮食活动”；第四周启动“龙娃讲礼仪”活动。使活动逐步推进、分阶段落实。

3． 多纬度评价：

制定评价指南，引导学生自评，形成自我教育的能力，同时辅助于学生部、其他老师以及家长的评价。
4． 放大效应：

在学校全面发动的基础上，以告家长书的形式，发动家长积极参与活动，使家校达成共识，学生校内外言行保持一致；把“龙娃手帕行动”做扎实，并且向全市发出倡议，把好的想法和经验向外推广。

附件1：

局小龙娃文明素养塑造工程系列活动

常规五星级中队评选

· 目标：加强一日常规建设，培养学生良好的文明习惯。

· 时间：2月份——6月份

· 内容与方法：

	项目
	内     容
	方    法
	责任人

	晨间

管理
	1．最先到达教室的同学应开窗通风，天色较暗时应开灯。

2．到校后能抓紧时间，安静地做些有意义的事情，班级里无闲聊、大声吵闹、随意走动现象；能按照老师要求主动、及时上缴作业本。
	由龙娃雏鹰岗的同学协同总值日老师和行政值日老师，一起进行检查，每天用温馨提醒条和表扬条的方式进行反馈，并在操场星级中队标志牌上张贴当天考核结果。
	总值日

老  师

	课间
	1． 能充分利用时间休息，不在课间
看书、做作业。
2． 能带齐学习用品，提早到专用教
室上课，上下楼梯缓步有序靠右行走。
3．上厕所时，能讲究卫生，大小便入槽，节约用纸。
	在班级内设立岗位，全班同学互相提醒、监督，中队长、学生部、专用教室老师以及总务处协同管理，用温馨提醒条和表扬条的方式进行反馈。
	各班

中队长
专用教室老师

	早操
	1．在规定时间内班主任老师随班准时进场。
2．进退场安全有序，学生精神饱满，踏步有力。

3．认真做操，动作规范，不随意讲话、打闹；升旗仪式时，肃立，注意倾听。

4．大课间活动有序、有趣。
	由体育组老师进行每周不定期的抽查，并于当天在星级中队标志牌上张贴考核结果。


	体育

老师

	午间

管理
	1．午饭后在教室里适当休息，不在室外奔跑打闹。
2．安静铃响后，在教室里有序活动，不大声吵闹，不随意离开座位。

3．室外活动期间，在楼道里应稳步轻声靠右行，不打闹，不奔跑追逐，不大声叫喊；在操场上活动要守规则，礼让弱小的同学。
	由龙娃雏鹰岗的同学进行检查，并用温馨提醒条和表扬条的方式进行反馈，并在操场星级中队标志牌上张贴当天考核结果。


	龙  娃

雏鹰岗

	放学

情况
	1．在规定时间内大部分学生整队、按规定地点放清。

2．班主任老师随班护送，低年级班主任必须护送到规定地点。

3．路队中学生不随意讲话，不随意离开队伍，路队整齐、有序走出校门。

4．不在校园内吃零食。
	由龙娃雏鹰岗和值日老师进行考核，并用温馨提醒条和表扬条的方式进行反馈，并在操场星级中队标志牌上张贴当天考核结果。
	龙  娃

雏鹰岗

总值日

老  师

	卫生
	1．能在规定时间内完成早晨和下午的清扫工作，垃圾进学校门口的垃圾箱。

2．保持教室和包干区的整洁，养成星期一擦玻璃，星期五清洗桌面，每天擦洗外墙和栏杆的好习惯。
	由孙医生和龙娃白鸽岗的同学每天进行检查，并当面反馈，在星级中队标志牌上张贴当天考核结果。


	卫生室老  师


· 备注

汇总责任人要求：

1． 制定一张汇总表，每天及时登记，按时送交教导处（于周五下午送交）；

2．督促大队委员每天按时更换标志牌，不得有差错（于每天早晨更换）；
“龙娃手帕行动”
· 目标：消灭校园中的“白色污染源”，养成节约资源、讲究卫生的习惯。

· 时间：2月16日（第二周）——6月30 日

· 内容：

1． 用手帕代替餐巾纸，在生活中少用或不用餐巾纸，每天带手帕上学。

2． 学习如何使用手帕：折叠、清洗，保持一天一换，清洁卫生。

· 措施：

1． 发动学生进行调研，发现问题，由三年级学生撰写倡议书。

2． 利用龙娃电视台向全校学生进行宣讲，号召全校学生积极参与“龙娃手帕行动”。

3． 班主任利用夕会课进行发动教育，组织学生参与活动；学生部制定活动指南，分发各班，指导学生开展活动。

4． 等活动成熟期间，向全市发出倡议，把活动推向高潮。

1． 评价：

2． 学生部制订评比表，由班主任组织学生利用每天的夕会课进行自评，根据全班的表现情况，好的打★，否则不作记号。

3． 学生部抽查，并根据自评和抽查情况，在每周的升旗仪式上进行点评。

4． 一个月后开展表彰活动，表彰活动中表现出色的班级。

“龙娃健康饮食”活动

· 目标：培养良好的饮食习惯。

· 时间：2月16日（第二周）——6月30日

· 内容：在校内不吃零食，不买三无产品，吃好午餐。

· 措施：

学生方面

1． 发动学生进行调研，发现问题，由六年级学生撰写倡议书。

2． 利用龙娃电视台向全校学生进行宣讲，发动全校学生积极参与“龙娃健康饮食活动”。

3． 班主任利用夕会课进行发动教育，认真组织学生参与活动；学生部制定活动指南，分发各班，指导学生开展活动。

外部保障：

1. 请凌主任与城管协商，对摊贩进行取缔。

2. 学生部聘请部分实习生，参与检查学生参与活动的实际情况。

· 评价：

1．班级内部学生互相提醒和监督，不去买门口摊贩的无证商品。

2．学生部制订评比表，由班主任利用每天的夕会课进行评比，根据全班的表现情况，好的打★，否则不作记号。

3．学生部抽查，并根据自评和抽查情况，在每周升旗仪式上进行点评。

4．一个月后开展表彰活动，表彰活动中表现出色的班级。

 “龙娃礼仪”活动

· 目标：培养局小学生讲礼仪的好习惯。

· 时间：3月份——6月份

· 内容：

1． 能主动与老师以及来访的客人打招呼。

2． 能知道在特定的情境中使用特定的问候语，进而表现出特定的礼仪。

· 措施：

1． 学生部撰写《局小学生文明礼仪条例》，利用龙娃电视台向全校学生进行宣讲。

2． 聘请老师为全校学生进行文明礼仪讲座。

3． 班主任利用班队课、夕会课进行情境教育，引导学生如何讲礼仪。

· 评价：

1． 以年级为单位进行“龙娃好礼仪年级”评选。由全校老师参与评选，不评自己的年级，推荐其他三个年级的同学，根据得票数选出最佳好礼仪年级。

2． 在全校同学中开展“微笑龙娃”的评选，对有礼貌的局小龙娃进行表彰。

附件2：

局小学生就餐礼仪
一、吃饭前要洗手，讲究卫生。

二、取饭盒、舀汤时能依次排队，不推挤，不插队，不大声喧哗、嬉戏打闹，共同维护良好的公共秩序。

三、吃饭时能垫好桌布，文明用餐，不大声喧哗。

四、吃饭时不挑食，尽量全部吃完。

五、残羹剩菜要全部倒进专用的桶内，翻在外面的汤汁要及时清理干净。

六、爱惜餐具，轻拿轻放，排列整齐。

七、吃完要及时整理桌面和地面，保持教室环境整洁。

八、尊重食堂工作人员和值班老师的劳动，能对他们的服务表示感谢。

附件3：

班主任行动指南

1． 利用班队课、夕会课等课，组织学生深入探讨活动的价值。即我们为什么要开展此项活动，目的是什么？引导学生对活动的意义达成共识，并形成主动参与活动的自觉性。
2． 认真落实活动要求，全面发动，整体推进，不让一人游离在活动之外。

3． 积极创新活动形式，形成特色。可以根据学校活动的建议，结合本班学生实际情况，组织学生策划活动形式，使活动更有针对性和实效性。

4． 能及时解决学生在活动中出现的问题，并且利用每天的夕会课进行及时评价。

5． 利用年级组例会，交流各班活动的得失，利用集体智慧，总结经验，解决困惑，利于整体推进。

6． 能及时发现好的做法和先进人物事迹，积极向学生部推荐，树立榜样，激励上进。

 “龙娃与手帕同行”“龙娃健康饮食活动”自评表

 第    周                                                            （    ）班
	
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	龙娃与手帕同       行
	
	
	
	
	

	龙 娃 健 康

饮       食
	
	
	
	
	

	特别推荐
	


附件4：
自评指南

· 自评要求：

1．“龙娃与手帕同行”

（1）能发动班内每位学生带手绢上学，不用餐巾纸。

（2）利用班队等课引导学生学会手绢的折叠和清洗。

（3）引导学生手绢一天一换，保持清洁。

2．“龙娃健康饮食活动”

（1）吃好午餐。

（2）班内每位学生都能做到不购买门口小摊上的任何商品。

（3）不带零食进校门。

· 自评方式：

1．每天利用夕会课进行自评，能做到以上几点要求的，在相应的空格内打“★”，否则不做记号。

2．做得特别好的人和事，请在特别推荐栏目中用简洁的语言描述一下他们的事迹，没有就不用写。
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