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黄瓜种植

黄瓜简介
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最好的黄瓜是黑龙江省产的黄瓜，分旱黄瓜和水黄瓜，其味道润甜，因全世界只有三块黑土地，而中国只有黑龙江全境、吉林少部分是黑土地，黑土地要四亿年才能形成，是动植物的尸骨在经历很长时间才形成的高有机土壤，在这样的黑土地长出来的作物其营养特别丰富，由其寒冷地带的黑土地冬季土地和植物在大雪的覆盖下进入冬眠，更加便黑土地有生气。所以，黑龙江的农作物是最好的！

优良品种 
　　
1、园丰元6号青瓜 
　　2、早青二号 
　　3、津春四号青瓜 
　　4、粤秀一号 
种植方法
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1、土壤选择和整地

　　选择酸碱度在6.0-7.5之间，富含有机质、排灌良好、保水保肥的偏粘性砂壤土,忌与瓜类作物连作。整地采用深沟高畦,畦宽1.8米-2.0米(连沟)，畦高30厘米,南北走向,双行植,株距30厘米。 
2、适时播种、育苗与定植

　　早春1－3月播种，夏秋植6－8月。春播采用浸种催芽后育苗或地膜覆盖直播，夏秋季浸种直播或干种直播均可。 

　　浸种催芽在黄瓜播种中普遍应用，用50-55℃温开水烫种消毒10分钟，不断搅拌以防烫伤。然后用约30℃温水浸4 -6小时，搓洗干净，涝起沥干，在28-30℃的恒温箱或温暖处保湿催芽，20小时开始发芽。早春小拱棚保温育苗，用育苗杯或苗床育苗，苗龄15-20天（2片真叶）时定植，于晴天傍晚进行，要注意保护根系，起苗前淋透水，起苗时按顺序，做到带土定植，以防伤根。 
3、肥水管理与培土
　　施足基肥是稳产高产的关键之一。黄瓜对基肥反应良好，整地时深耕增施腐熟有机肥，亩施2000公斤-3000公斤，毛肥50公斤，过磷酸钙30公斤作基肥。植株2-3片真叶时，开始追肥。黄瓜根的吸收力弱，对高浓度肥料反应敏感，追肥以"勤施、薄施"为原则，每隔6-8天追肥1次，亩施尿素5公斤-6公斤。 
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　　卷须出现时结合中耕除草培土培肥，采收第一批瓜后再培土培肥1次，亩施花生麸15公斤-20公斤，复合肥30公斤，钾肥10公斤。 

　　夏秋季由于气温高，生长发育迅速，衰老也快，加之降雨量大，肥水流失多，除了施足基肥外，要早追肥。1-2片真叶期和采收第一批瓜后各培土培肥1次，要重视磷钾肥，以避免陡长、早衰。 

　　春黄瓜苗期要控制水分。开花结果期需水量最多，晴天一般一天淋水1次，旱情3-5天灌水1次。雨天时要做好防涝工作。 
4、搭架引蔓与整枝

　　一般卷须出现时插竹搭架引蔓，搭"人字架"。引蔓在卷须出现后开始，每隔3-4天引蔓一次，使植株分布均匀，于晴天傍晚进行。黄瓜是否整枝依品种而定，主蔓结果的一般不用整枝；主侧蔓结果或侧蔓结果的，要摘顶整枝，一般8节以下侧蔓全部剪除，9节以上侧枝留3节后摘顶，主蔓约30节摘顶。 
5、采收
　　春季黄瓜从定植至初收约55天，夏秋季35天。开花10天左右可采收。即皮色从暗绿变为鲜绿有光泽，花瓣不脱落时采收为佳。头瓜要早收，以免影响后续瓜的生长，甚至妨碍植株生长，形成畸形瓜和植株早衰，从而影响产量。 
6、病虫害防治
　　危害青瓜的常见病虫与苦瓜同，还有灰霉病和细菌性角斑病。 

　　1、灰霉病 

　　(1)生态防治：浇水宜在上午进行，发病初期适当节制浇水，严防过量；
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　　(2)发病后及时摘除病果、病叶，集中烧毁或深埋； 

　　(3)药剂防冶: 发病初期喷施25%敌力脱乳油3000-4000倍液、30%爱苗乳油3000-4000倍液、10%宝丽安可湿性粉剂900-1000倍液、50%速克灵可湿性粉剂2000倍液，或45%特克多悬浮剂3000-4000倍液、50%扑海因可湿性粉剂1500倍液、40%多硫悬浮剂600倍液、2%武夷菌素水剂150倍液，交替使用，隔7-10天一次，连续2-3次。 

　　2、细菌性角斑病 

　　多发生在高温多雨季节，病菌在种子和土壤中越冬。病原菌经伤口和水孔入侵发生为害。高温多雨、地势低洼积水，多年连作，肥水管理不当，都会加重发生。暴风雨后迅速发展，造成严重损失。该病应以预防为主， 防治方法： 

　　(1)种子消毒：用72%农用链霉素可溶性粉剂3000-4000倍液浸2小时， 或用40%福尔马林150倍液浸90分钟，清水洗净后再按常规操作浸种催芽； 

(2)药剂防治：可采用30%氧氯化铜胶悬剂800倍液，或77%可杀得可湿性粉剂1500倍液、2%加收米液剂400-500倍液、72%农用链霉素可溶性粉剂4000倍液、新植霉素4000倍液、农抗120、200倍液喷雾，交替使用， 每隔7-10天一次，连续2-3次。
番茄种植

番茄简介
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番茄，别名西红柿、洋柿子，古名六月柿、喜报三元。在秘鲁和墨西哥，最初称之为“狼桃”。果实营养丰富，具特殊风味。可以生食、煮食、加工制成番茄酱、汁或整果罐藏。番茄是全世界栽培最为普遍的果菜之一。 美国、苏联、意大利和中国为主要生产国。在欧、美洲的国家、中国和日本有大面积温室、塑料大棚及其他保护地设施栽培。中国各地普遍种植。栽培面积仍在继续扩大。
优良品种
1、浙粉202
2、英石大红
3、博玉368
4、粉红D—80
种植方法 
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1、番茄对温度的要求：
番茄喜温，白天适宜的温度为25℃～28℃，夜间16℃～18℃。低于15℃，番茄种子发芽、授粉受精及番茄转红受到影响：低于10℃，生长缓慢，生殖发育受到抑制，5℃时茎叶停止生长，2℃则受到冷害，0℃即被冻死。高于35℃生殖发育受到影响，高于40℃生理紊乱而热死。充足的光照、适宜的温差利于养分的积累和转熟，促进植株健康发育，防止徒长，增强番茄的抗病、抗逆能力，提高产量。 

2、番茄对湿度要求：
基本原则是除发芽、出苗以及分苗定植后的缓苗期，要求较高温度和湿度外，其他时期都不需要高湿度。对水分要求除定植前和开花期以及转熟期要适当控水外，其他各期都应保证充足的水分供应。 

3、番茄营养供应的原则：
番茄需肥量较大，各时期都应保证充足的营养，但各个生育时期对肥量需求又有一定差异，前期侧重氮肥，后期侧重钾肥，磷肥的需求贯彻生育期始终。但整个生育期间要保证钾肥的需求量。 

　　在保证番茄正常生长发育的条件下，对番茄进行低温锻炼，不仅可提高植株自身的抗热、耐寒能力，而且可降低取暖保温费用。一般情况下，在番茄生育的转折点和关键时期需要最适温度，如发芽、出苗、花芽分化、授粉受精及转熟期以及分苗定植之后，保证适宜的温度，以促进正常的生殖生理过程和受伤后的尽快愈合恢复生长；而在分苗及定植前则要通过充足的锻炼，以保证安全渡过受伤后的艰难时期，而在正常生长阶段，温度可适当稍低。 

　　番茄栽培的关键是培育壮苗，壮苗指标为6～7片叶，苗龄60～70天，20～23厘米高，60%～70%显花蕾。 

4、种子的处理 
　　番茄种子消毒处理。有两种方法，(1)温汤浸种，即称用清水浸泡种子1～2小时，然后捞出把种子放入55摄氏度热水，维持水温均匀浸泡15分钟，之后再继续浸种3～4小时。温汤浸种时，一般是一份种子，二份水；要不断、迅速地搅拌，使种子均匀受热，以防烫伤种子；三是要不断加热水，保持55摄氏度水温。可以预防叶霉病、溃疡病、早疫病等病害发生。(2)磷酸三钠浸种，即先用清水浸种3～4小时，捞出沥干后，再放入10%的磷酸三钠溶液中浸泡20分钟，捞出洗净。这种方法对番茄病毒病有比较明显的效果。 
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　　将土豆块茎冷冻后再缓缓解冻，然后榨汁，把番茄种子在土豆汁中浸泡一夜，次日，将一块没有绒毛的厚布蘸上汁，把浸泡过的种子松散地放在上面，使种子相互不接触，再用聚乙烯薄膜盖上以免干燥，但需保持透气，然后把它们放在温暖的地方(不能加温)，种子发芽后，插入土壤进行育苗，采用这种催芽法可比普通发芽的番茄提早成熟2～3周。 

5、催芽及播种 

　　播种量确定。一般番茄种子每克含有300粒左右，根据定植密度，一般每667平方米大田用种量20-30克。每平方米播种床可以播种 10～15克。如果种子发芽率低于85%，播种量还应该适当增加些。 

　　确定播种期。根据种植季节、气候条件、栽培方式、育苗设施等因素综合考虑，以确定适宜的播种期。例如，春季露地栽培，北京地区通常在2月中旬至3月初播种育苗。秋季露地栽培，长江以南如上海、南京等地以7月下旬至8月初播种，效果最好；而四川东部以7月上旬播种的产量较高。产量也较高。一些番茄病害发生严重的地区，把播种期适当推迟1～2月，然后通过密植、早摘心、增加肥水等措施，也能获得较高的产量。 

　　种子经过处理后可以直接播种，但最好还是要进行催芽播种。进行催芽时，通常未经药剂处理的种子，需先用温水浸泡6～8小时，使种子充分膨胀，然后放置在25-28摄氏度温度条件下芽2～3天。而用药剂浸种的种子，只需用清水将种子冲洗干净后即可直接催芽。催芽过程中，需提供适宜的温度、水分和空气，为此要经常检查和翻动种子，使种子处于松散状态，每天还需要用清水淘洗1～2次，以更新空气和保持湿度。催芽最好采用恒温箱。经过催芽的种子，播种后出苗快而整齐，有利于培育健壮的幼苗。 

　　播种方法。通常有撒播、条播和点播。播种后应立即覆土，覆土要用过筛的细土。覆土的厚度约0.8～1.0厘米，薄厚要一致。播种后每平方米苗床再用8克50%多菌灵可湿性粉剂拌上细土均匀薄撒于床面上，可以防止幼苗猝倒病发生。冬春季育苗床床面上还需覆盖地膜。夏秋季育苗床床面上需覆盖遮阳网或稻草，待有70%幼苗顶土时撤除覆盖物。 

6、苗期管理 

　　一般情况，育苗床温度较高，保温条件好，种子又先经过催芽的，播种后2～3天就可以出苗，反之，就需要5天或更长一些时间才能出苗。 

　　苗期管理主要是温度和光照的控制。 

　　(1)播种至出苗期间的苗床管理，这一时期是指播种至两片子叶充分展开期。春季露地栽培番茄的育苗期各地均安排在寒冷的季节，必须使床温控制在昼温25～28摄氏度，夜温15～18摄氏度。采用冷床或温床育苗的，这期间应充分利用太阳能以提高床温，并利用覆盖物以保持较高的床温。出苗前一般不揭膜、开窗放风。幼芽开始顶土出苗时，如果因覆土过薄，发现顶壳现象，应立即再覆土1次。冬春季育苗期温度管理见下表。 

　　(2)出苗至分苗前的苗床管理。这一时期主要是调节苗床温湿度，及时间苗、覆土，改善光照条件，防治苗期病害等。幼苗的两片子叶充分展开后，要适当降低床温，白天可控制在20～25摄氏度，夜间10～15摄氏度，以防徒长。分苗前4～5天，为适应分苗床较低的温度，提高移植后的成活率，促进缓苗，此时的床温可再降低2～3摄氏度。冷床育苗，尤其是温床和温室育苗，应在白天逐渐加大通风口，延长通风时间，草苫或薄席也要逐渐早揭晚盖，延长光照时间。苗期容易发生的立枯病或猝倒病往往是在恶劣天气里，不进行适当的通风换气，长时间用草苫、薄膜等覆盖物捂盖着，使苗床内空气湿度逐渐提高而造成的。期间，尤其应注意保护子叶；改善光照条件；等有害时间苗；水肥管理；和合理覆土。 

7、生长期管理 
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　　抓好生育期管理，包括中耕除草，蓄水保墒、搭架绑蔓，整枝打杈、去掉老叶、通风透光、加强防治病虫害、加强温度管理等措施。其中西红柿的病害主要有病毒病、青枯病、早疫病、晚疫病等；虫害主要有棉铃虫、蚜虫等。西红柿的病害能防难治，应以防为主。病毒病的防治方法有：选用抗病品种、种子消毒、种生茬地、防治蚜虫、适期早定植等。温度管理就是要白天应适当加大棚室通风量，使棚内温度保持在25℃左右。夜间温度保持在10～13℃之间。开始放风时，放风口应由小到大，由少到多，午后气温下降后逐渐将风口变小或关闭。 

　　抓好肥水管理。西红柿的生长期在夏秋雨季一般不需要浇水，但当2～3穗果成熟时遇旱，也应适当浇水。根据西红柿植株生长情况，适时追肥，以促进果实发育，保花保果。一般作底肥可施入金宝贝微生物菌肥，追肥可施入金宝贝壮秧剂和金宝贝增甜灵，使其看上去更加好看美味。有条件的可追施豆饼、棉籽饼等饼肥。 

8、果实采摘 

　　适时采果。西红柿成熟有绿熟、变色、成熟、完熟4个时期。贮存保鲜可在绿熟期采收。运输出售可在变色期（果实的1/3变红）采摘。就地出售或自食应在成熟期即果实1/3以上变红时采摘。采收时应轻摘轻放，摘时最好不带果蒂，以防装运中果实相互被刺伤。初霜前，如还有熟不了的青果，应采下后贮藏在温室内，待果实变熟后再上市，这样既延长了供应期，又增加了经济效益。在果实后熟期不宜用激素刺激果实着色，经精选后装箱销售，它的好处在于既降低了生产成本，改善了果品品质，又保障了消费者的食用安全。 

向日葵种植

向日葵简介
向日葵一年生草本，高1~3米。茎直立，粗壮，圆形多棱角，被白色粗硬毛。俗称葵花子。性喜温暖，耐旱。原产北美洲，世界各地均有栽培。向日葵四季皆可，主要以夏、冬两季为主。花期可达两周以上。向日葵除了外型酷似太阳以外，它的花朵明亮大方，适合观赏摆饰，它的种子更具经济价值，不但可作成受人喜爱的葵瓜子，更可榨出低胆固醇的高级食用葵花油。向日葵的品种可分为“一般观赏用”品种或“食用”品种，一般观赏用品种特征为植株较矮小，通常不超过半公尺，因此适合栽种于盆栽中；食用品种则植株较为高大，种于一般露天苗圃土壤中，可长至2公尺以上。向日葵生长相当迅速，通常种植约两个月即可开花，其花型有单瓣、重瓣或单花、多花之分，花期相当长久可达两周以上。
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优良品种
1、TK929
2、巴葵118
3、科阳5号

4、SC009
5、硕葵二

种植方法

1、合理轮作，选好茬口。
向日葵不宜连作，也不宜在低洼易涝地块种植，对前茬选择并不严格，除甜菜和深根系牧草外，其他作物均可作为向日葵的前茬，向日葵的适应性较强，最适宜土层深厚、腐殖质含量高PH值6—8的砂壤土或壤质土壤种植为好。 
2、选优良种，进行处理。
选择产量高、质量好、品质佳、商品性好、抗叶部斑病、耐菌核病、空瘪率低、发芽率高、发芽势强的优良品种，并进行种子处理，充分发挥“种尽其用，地尽其力”的作用。 
3、施足底肥，夯实基础。
向日葵是需肥较多作物，据调查，每形成100千克子实，需从土壤中吸收氮6千克，磷26千克，钾86千克，播种前施足底肥，并做到有机和无机结合，每公顷施入腐熟、发酵的有机肥30至40立方米（最好是灰土粪），施磷酸二铵150—200千克和尿素100—150千克。施足底肥是夯实向日葵生长发育的基础。 
4、抢前抓早，适时早播。
适时早播，可防止或减轻叶部斑病和菌核病的发生，对向日葵的产量和质量影响很大。向日葵生育期比较短，播期选择余地比较宽，在5月上、中旬播种，因此油料型品种应适当晚播；食用型品种应适当早播，以防止贪青晚熟而减产。 
5、合理密植，有利通风。
向日葵秆高、茎粗，要合理密植，有利于通风透光，提高光合作用。原则是高秆大粒品种，宜稀；矮秆及小粒品种，宜密；油料型品种每公顷保苗25000—30000株，食用型品种18000—20000株为宜。 
6、加强中耕，适时追肥。
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早疏苗、早定苗，当幼苗长到二对直叶时，进行定苗，出苗到现蕾期，进行2—3次中耕除草，最后一次应深耕培土，防止倒状，但应该注意的是不能伤根。追肥既要适时，又要合理，向日葵现蕾至开花期，每公顷追尿素150千克，沟施或穴施，盛花期喷施0.2%—0.4%的磷酸二氢钾，看长势而定，追一次或二次。 
7、根据长势，及时打杈。
在现蕾至开花期，向日葵常有分杈发生，一旦发现，立即除杈，减少水分和养分的消耗，保证主茎花盘对养分和水分的需要。 
8、因地制宜，科学灌溉。
在向日葵花盘形成阶段，开花期和灌浆期，应适时、适量的科学灌水，尤其遇到干旱，应及时灌溉，满足向日葵在生长发育阶段对水分的需要。 
9、预测预报，防病灭虫。
要搞好病虫害的预测预报，一旦发生，立即防治，力争做到治早治小治了。当气温达到18—20℃时，每公顷用五氯硝基苯30—45千克，加湿润的细沙土150—230千克，拌匀后撒在向日葵的地面上，抑制菌核病的萌发，15天后再撒一次药，8月上旬，向日葵螟幼虫发生期，可喷洒90%敌百虫500倍液，防治2—3次。 
10、辅助授粉，提高结实。
向日葵是异花授粉作物，靠昆虫、蜜蜂传粉结实，尽管如此，还要进行人工辅助授粉，授粉时间每天上午10时左右（上午9时至11时），一般可授粉2—3次。
花生种植

花生简介

花生又名落花生，属蝶形花科落花生属一年生草本植物。原产于南美洲一带，世界上栽培花生的国家有100多个，亚洲最为普遍，次为非洲,花生被人们誉为“植物肉”，含油量高达50%，品质优良，气味清香。除供食用外，还用于[image: image12.jpg]


印染、造纸工业，花生也是一味中药，适用营养不良、脾胃失调、咳嗽痰喘、乳汁缺少等症。花生的栽培管理技术性也相对较强。花生的适应性较强，耐肥耐瘠耐旱，既可在土层深厚、土地肥沃、水源充足、光照热量较优的冲积平原沙质土壤中生长，也可以在河滩洲地、山区丘陵、开荒地和红壤地种植。
优良品种
1、中花二号
2、中花四号
3、珍珠豆型早熟中果
4、鄂花五号
种植方法 
1、影响花生种植的因素
低温冷害

3月份遇强冷空气侵袭，最低气温≤－l ℃时，幼苗受冻害死亡；秋季日平均气温<12 ℃，且连续3天以上时，则授粉不良，果实停止发育，籽粒不饱满，空壳增加。 

伏秋干旱

若连续7天无雨，则花药开始受旱，影响授粉；连续10天以上无雨时，则花药干枯，空粒多；如连续干旱无雨20天以上，则花药干枯凋谢，基本绝收。 

雨季涝渍

　4～6月日降水量>10 mm连续达7天以上时，花生根系土壤水份过饱和引发霉烂，导致死苗或病害。在收获季节日雨量>10 mm连续达5天以上时，则会引起土壤中花生籽粒部分膨大发芽变质，不能食用。 

高温低湿

　当日平均气温≥28 ℃、日最高气温≥35 ℃、日最小相对湿度<40％时，会造成叶面蒸腾过大，根部水份供应不足，引起植株萎缩，叶片枯落，甚至死蔸。 

2、对策
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选用早熟抗旱的优良品种

花生的开花、结荚期是一生中需水最多的时期。期间雨量的多少，是关系花生产量的重要因素。种植花生在品种上应选用早熟、耐旱的优良品种。

适时早播

日平均气温≥12 ℃、5 cm地温≥15 ℃、有3～5天晴暖天气时，有利花生播种。因此，一般年份可在3月下旬后期的晴好天气播种；遇有不利天气时，可延至4月上旬播种。在条件允许的情况下应力争早播，以增加有效积温，提早开花，绕开伏旱，有利丰产。 

保持水土

4～6月平均雨量为710mm左右，占年雨量的48％。由于这段时间降水集中、强度大，易对土壤造成冲刷，不利花生下针和结荚。因此，种植花生应注意保水保土，尤其是丘陵山区的种植地。 

实行轮作

花生种植地，每年均要进行轮换，这样有利于花生根系对土壤养分的充分吸收，也有利于防治病虫害，确保花生稳产高产。

清棵蹲苗

为促使花生下部结荚最多的第一对侧枝裸露，接受阳光照射，促进有效花芽及早分化，应在花生齐苗时，利用睛好天气清棵。清棵深度以子叶刚露出地面为宜。我县八都等地实践表明，经清棵蹲苗的花生主基呈紫色，且节间短，节数多，结实也多，籽粒饱满。

推广地膜覆盖

推广花生地膜覆盖，有利于提高地温，增加积温，保持土壤养分，防渍保墒。

适时灌溉

花生开花结荚后期常有干旱出现，以丘陵山地、红壤坡地尤为严重。即使选用早熟品种，仍有20％的年份受干旱影响。因此，应尽力创造灌溉条件，及时浇灌，减轻干旱损失。

合理密植

有对比实验证明，合理密植，增加单位面积总株数，扩大总叶面积，提高光能利用率，是花生增产的一条重要途径。以每666.7 m2 10000～12000穴，每穴2株，666.7m2株数20000～24000为宜。 
玉米种植

玉米简介
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玉米，亦称玉蜀黍、包谷、苞米、棒子；粤语称为粟米，闽南语称作番麦，是一年生禾本科草本植物，是重要的粮食作物和重要的饲料来源，也是全世界总产量最高的粮食作物。玉米是禾本科草本植物玉秫黍的种子。原产地是墨西哥或中美洲，1492年哥伦布在古巴发现玉米，以后直到整个南北美洲都有栽培。1494年把玉米带回西班牙后，逐渐传至世界各地。到了明朝末年，玉米的种植已达十余省，如吉林、 浙江、福建、云南、广东、广西、贵州、四川、陕西、甘肃、山东、河南、河北、安徽等地。夏、秋季采收成熟果实，将种子脱粒后晒干用，亦可鲜用。
优良品种
1、常规玉米：最普通最普遍种植的玉米。 　　
[image: image15.jpg]


2、特用玉米：指的是除常规玉米以外的各种类型玉米。传统的特用玉米有甜玉米、糯玉米和爆裂玉米，新近发展起来的特用玉米有优质蛋白玉米（高赖氨酸玉米）、高油玉米和高直链淀粉玉米等。由于特用玉米比普通玉米具有更高的技术含量和更大的经济价值，国外把它们称之为“高值玉米”。 　　3、甜玉米：通常分为普通甜玉米、加强甜玉米和超甜玉米。甜玉米对生产技术和采收期的要求比较严格，且货架寿命短。中国现在已经掌握了全套育种技术并积累了一些种质资源，国内育成的各种甜玉米类型基本能够满足市场需求。 　　
4、糯玉米：它的生产技术比甜玉米简单得多，与普通玉米相比几乎没有什么特殊要求，采收期比较灵活，货架寿命也比较长，不需要特殊的贮藏、加工条件。糯玉米除鲜食外，还是淀粉加工业的重要原料。中国的糯玉米育种和生产发展非常快。 　　
5、高油玉米：含油量较高，特别是其中亚油酸和油酸等不饱和脂肪酸的含量达到80%，具有降低血清中的胆固醇、软化血管的作用。此外，高油玉米比普通玉米蛋白质高10-12%，赖氨酸高20%，维生素含量也较高，是粮、饲、油三兼顾的多功能玉米。 　　
 　　 
种植方法 
1、整地
玉米是一种既需水又怕渍的喜光作物，在不同生育阶段对水的需求不同，要求土壤肥沃，能灌能排，因此，在整地上要开好三沟，即主沟、围沟和厢沟，并做到沟沟相通，沟不积水，能灌能排。玉米整地最好是隔年翻耕冻坯或种一季冬季蔬菜，到第二年播种玉米时，土壤疏松干燥，团粒结构好，对玉米生长有利。如果没有隔年翻耕的，开春后要选择晴天及时整地，并保持土壤干爽，防止结块成坯，影响根系生长，同时要做好杂草的清除工作。
2、水肥管理
玉米是高产作物，需肥量较大，必须合理施肥才能满足玉米在整个生育期对养分的需要。据试验，生产100公斤玉米籽实，需氮2.5公斤，需磷1公斤，需钾2.1公斤。若亩产500公斤玉米，亩需尿素３３公斤左右，或硝铵50公斤，过磷酸钙31公斤，硫酸钾13公斤。 
　　玉米生长的三个阶段，需肥数量比例不同，苗期占需肥总量的２％，穗期占85％，粒期占13％。玉米从拔节到大嗽叭口期，是需肥的高峰期，施肥时做到合理施肥，即底肥、种肥、追肥结合；氮肥、磷肥、钾肥结合；农肥、化肥、生物菌肥结合。
   （1）基肥，在播种前整地时，每亩基施优质有机肥（如猪粪）1000公斤，有效含量25%的复合肥80公斤加ZnSO4（即硫酸锌）、MnSO4（即硫酸锰）各1公斤加硼砂（可杀菌）2两（条施为好：在作物行间靠近作物根处开一条沟,把肥料施入沟里）；现在有玉米专用肥。
   （2）在3叶一心期施提苗肥，10公斤水兑1把半到2把尿素灌根。（注：不可浇到叶片上，否则会造成烧苗）
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   （3）6叶时追肥一次，采用穴施法（即：在每株玉米根部旁8—10厘米处用粗木棒杵个洞，用普通矿泉水瓶盖一尖盖尿素放一个洞，然后将洞盖好即可）注意要这时要保持土壤潮湿，如果土壤干燥，施肥后可浇小半杯水，不能浇的太多，以土壤湿润为宜。
   （4）12叶时再追肥一次，每株施矿泉水瓶盖2~3盖，直接撒在根部，然后进行培土（培土：将行间或畦沟的土壤培于植株基部、垄面，形成土垄或高畦的管理措施。培土可以增加根系活动肥沃土层的厚度，既有利于防旱保墒，又便于排水防涝，还能促进埋入土中植株上发生次生根，并为不定根的生长创造一个良好的伸根环境，有利于防止倒伏，减轻杂草为害）培土后灌一次透水。
  （5）在玉米抽雄或吐丝时浇一次透水。其他时间如果在正午叶子不打卷，则不用浇水，因为玉米是抗旱植物，浇水过多反而不好。
茄子种植

茄子简介
茄子，江浙人称为六蔬，广东人称为矮瓜，是茄科茄属一年生草本植物，热带为多年生。其结出的果实可食用，颜色多为紫色或紫黑色，也有淡绿色或白色品种，形状上也有圆形，椭圆，梨形等各种。茄子是一种典型的蔬菜，根据品种的不同，用法多样。根据营养专家黎黍匀分析，茄子的预防疾病指数为26.29，生命力指数为9.7142，证明对疾病的康复具有相当高的价值，而对生命力的提高属于有效范围。
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优良品种
1、长茄
2、五叶茄
3、茄杂1号
4、茄杂2号 
5、鲁茄1号
种植方法
　　
茄子喜温作物，较耐高温，结果的适宜温度为25～30℃。对光周期长短的反应不敏感，只要温度适宜，从春到秋都能开花、结实。以露地栽培为主，长江流域多于冬季至早春在苗床播种育苗，北方各省于早春利用温床或阳畦播种育苗。由于茄子的结果期长，除要有充足的基肥外，还要求多次追肥（氮肥为主，适当增施磷肥、钾肥）。主要的虫害有地老虎、28星瓢虫和红蜘蛛，主要的病害有猝倒病等。
　  1、床土的准备：用无污染的大田土壤6份、腐熟优质鸡粪或猪粪2份、腐熟的马粪或稻糠2份，混匀后过筛备用。
　　2、浸种、催芽：用1%高锰酸钾浸种30分钟，经反复冲洗后，放入55℃水中浸种15分钟，而后在20℃水中浸泡24小时。催芽前用细砂搓掉种皮上的粘液，然后包在湿布里，放在25-30℃处催芽，一般需5-6天出芽。
　　3、播种：在温室内用育苗盘或木箱铺好10厘米床土，拍平浇透水。然后将种子均匀播到床面上。每平方米播种量35-40克。
　　4、分苗：以8-10厘米的株行距移栽幼苗，分苗后浇透水。前期提高昼温至25-30℃，夜温15-18℃。缓苗后降低温度，白天25℃，夜间15℃，最低不能低于10℃。茄子苗龄多在80天以上，由于苗龄长，后期易脱肥，可采用0.3%磷酸二铵根外追肥。
　　5、定植
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　（1）定植前的准备
　　闷棚消毒：每立方米温室或棚室，用硫磺粉4克，加80%敌敌畏0.1克和锯沫8克，混匀后点燃，密封温室或大棚24小时，然后开口放大风。
　　整地施肥：亩施优质农家肥5000千克，粪土混匀耙平，并按55厘米行距开10-15厘米深的定植沟。亩施磷酸二铵20千克，硫酸钾30千克，施肥后覆土5厘米（要躲开滴水线）。
　　（2）定植：以25-30厘米株距摆苗（注意避免苗坨破碎引起的缓苗慢），随后在沟内浇足定植水，渗后培土成垄。第二天覆膜，用1.0-1.2米宽地膜，一次扣两垄，拉成与垄同长，然后用刀片在每个植株位置划成纵口，将苗从口中引出，最后拉紧地膜，用土压严，封好定植口。
　　（3） 定植后管理
　　水肥：定植后3-4天浇一次缓苗水，缓苗后开始蹲苗，到门茄瞪眼时（13天左右）开始暗沟灌水，地温达到18℃后，明暗沟均可灌水，但要注意放风排湿。门茄瞪眼时，亩追施尿素10-15千克或磷酸二铵10千克，每隔20天追一次。也可用大民"绿兴"或"云大120"根外追肥。
　　6、整枝打叶：采用双干整枝。门茄形成后，剪去两个向外的侧枝，只留两个向上的双干。一般到第7个果摘心，以促进果实早熟。门茄瞪眼时打掉基部3片叶，以后随着植株生长，逐渐打掉底层叶，利于群体通风透光。
　　7、采收：以萼片与果实连接处无白色环带时采收，早熟品种开花20-25天后就可采收。
丝瓜种植

丝瓜简介
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丝瓜为葫芦科攀援草本植物，丝瓜根系强大。茎蔓性，五棱、绿色、主蔓和侧蔓生长都繁茂，茎节具分枝卷须，易生不定根。国内外均有分布和栽培。果为夏季蔬菜，所含各类营养在瓜类食物中较高，所含皂甙类物质、丝瓜苦味质、黏液质、木胶、瓜氨酸、木聚糖和干扰素等特殊物质具有一定的特殊作用。成熟时里面的网状纤维称丝瓜络，可代替海绵用作洗刷灶具及家具；还可供药用，有清凉、利尿、活血、通经、解毒之效。 
优良品种 
1、白玉香丝瓜
2、早优一号
3、新早冠406
4、兴蔬美佳
种植方法
丝瓜耐热，耐湿性强，但抗寒性差，所以丝瓜常春、夏种植，夏、秋收获。丝瓜能连续开花、连续结果，所以大多数地区均安排在无霜期内进行一年一作栽培。
1、播种育苗
丝瓜可采取提前育苗，终霜后立即定植阳台的方法栽培。阳台上一般采用棚架栽培(如平棚架、半圆形隧道式棚架)。播种前进行种子消毒、浸种催芽，处理方法及苗床准备、播种、苗期管理等均可参考黄瓜等的育苗方法。浸种的时间一般为8～10小时，催芽2～3天即可出芽播种。由于种子较大，播种时覆土应达到1.5厘米左右。

丝瓜的苗龄以40天左右为宜。当幼苗生长出3～4片真叶时即可定植。丝瓜根系发达，为减少移植时对根系的损伤和有利于及时恢复生长，丝瓜育苗最好采用营养钵等护根育苗的方法。

2、定植
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施足基肥是丝瓜优质高产的关键，可施充分腐熟有机肥50克/千克土。由于丝瓜的株行距较大(特别是南方阳台的棚架式栽培)，所以基肥以开沟条施或穴施效果最好。定植的株距30～50厘米左右。南方适于丝瓜生长的时期相对较长，常采用棚架栽培方式，行距约2～3米，株距30～100厘米。定植时幼苗一定要带有完整的土坨，以保护根系，有利于缓苗，定植完成时要及时浇定根水，以后再根据土壤墒情和天气情况浇缓苗水。

3、及时中耕灭草

浇过缓苗水后，幼苗新叶开始发生，但此时还未搭架，幼苗又小，应及时进行第1次中耕松土，以不伤幼苗根系和不松动幼苗基部为原则。第二次中耕时要将每架行间的土适当地向两边培于植株根部，使平畦变成瓦垄畦，促进不定根的发生，扩大植株吸收营养的面积，增强丝瓜的吸收能力。当植株长大，枝叶爬满架后，土面被遮荫，不宜再中耕，此时如有杂草应进行拔除。早春丝瓜刚定植时，气温较低，应适当控制浇水，加强中耕管理，促进丝瓜根系的生长。

4、搭架

在第2次深中耕后要及时搭架。搭架的方式应根据具体情况而定，一般蔓长、生长旺盛、分枝力强的品种，且当地适宜生长的时间较长的以搭棚架为好(如平棚架、半拱圆形棚架等)。生长势弱、蔓较短的早熟品种，且当地适宜生长的季节较短的，以搭“人”字架或花架为宜。在丝瓜茎蔓上架之前，要注意随时摘除侧芽，并进行人工引蔓；引蔓时可根据植株的生长情况，结合“之”字形引蔓，使植株的茎蔓分布均匀，生长点处于同一水平。要及时绑蔓固定茎蔓。当植株茎蔓爬到架的上部后，特别是棚架栽培，就不再进行绑蔓和引蔓。棚架一定要搭得坚固，以防操作和刮风时塌棚。品种不再摘除侧蔓，但要把茎蔓过密处的侧枝、弱枝和严重重叠的或染病的侧蔓摘除。也可以在强壮的侧蔓上留1～2条瓜后摘心。

5、肥水管理

丝瓜虽然较耐贫脊，但在肥水充足的条件下，生长健壮，根深叶茂，花果多，瓜条粗直。所以栽培丝瓜除施足基肥外，在定植时浇定根水时可少量施肥，以促进缓苗生长。以后浇水时均可进行追肥。丝瓜对高浓度的肥料也能忍受，肥料充足时[image: image21.jpg]


也不易发生徒长。丝瓜的整个栽培过程中，其追肥次数和追肥量应比其它瓜类多。

如果施肥不及时，易发生脱肥现象，造成雌花黄萎、脱落，正在生长发育的果实会发育畸形，影响产量和品质。实际栽培中，每收获1～2次瓜，就必须追一次肥，每次可迫肥硫酸铵0.5克/千克土或尿素0 5克/千克土，也可施入氯磷钾复合肥料0.5克/千克土。施肥时最好埋入土中(复合肥必须埋入土壤中)，在离植株根约12厘米处挖约10厘米深的穴，埋入肥料，施肥后应进行浇水。丝瓜还可结合打药等进行叶面施肥，如喷施0.4%的尿素溶液等。

6、采收

一般丝瓜从定植到开始采收约需50～60天。从雌花开放后7～10天，果梗变光滑，瓜皮颜色变为深绿色，果面茸毛减少，用手触果皮有柔软感，即可采收。棱角丝瓜更易老化，一般采收期比普通丝瓜要提前1～2天。在肥水不足时，果实易老，应适当早采收；而肥水充足时，可适当推迟采收。

7、留种

丝瓜留种以根瓜为好，根瓜开花结果早、生育期长、籽粒饱满，其后代生活力强、种性好、结瓜多而早。当果实充分成熟，果皮硬化，皮色变枯黄时即可采收。采收时选择果形符合本品种特性的，瓜条粗正，瓜柄肥大，生长发育快，无病虫害的作为种瓜。种瓜采收后切去顶尖，或在瓜顶打几个小孔，挂在通风良好的室内，使瓜内水分充分晾干，以利取籽。取籽时撕去外皮，纵切瓜络，用力拍打，种籽即散落出来，晾干贮存即可。 

红薯种植

红薯简介
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红薯，又名番薯、甘薯、山芋、地瓜、红苕、线苕、白薯、金薯、甜薯、朱薯、枕薯等。常见的多年生双子叶植物，草本，其蔓细长，茎匍匐地面。块根，无氧呼吸产生乳酸，皮色发白或发红，肉大多为黄白色，但也有紫色，除供食用外，还可以制糖和酿酒、制酒精。
优良品种
1、苏薯8号
2、脱毒徐薯18 
种植方法
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首先，应选用优良品种或脱毒薯作为栽培种。脱毒薯的生产力得到恢复后生长势强产量高，产量与品质有不同程度的提高。因此，大面积栽培山芋最好选用脱毒薯作为栽培种。
其次，应选择地势略高平坦、土壤疏松肥沃的田块。地势较高的田块除土壤水气条件较好外，另一主要因素是有较好的流动空气条件。风的因素长期以来不太受重视，主要是对固定田块难以人工控制。在生长中后期薯蔓较厚密，薯蔓间的空气含有较高的水蒸气及其他有害气体，不利于植株的呼吸作用，同时也影响光合作用。地势较高的田块有较好的空气流动条件，流动的空气可将过多的水汽带走，调节薯蔓间温湿度，使藤蔓生长健壮，不徒长，促进养分向地下部的转移。不要选择在树林中或周围有影响通风的障碍物。

第三，要控制蛴螬的危害。山芋的主要土壤害虫是蛴螬。蛴螬可大面积咬食薯块表皮，影响薯块的商品性。不要让田间有杂草，减少金龟子在田间的产卵量，若有可能，对春闲地进行灌水杀灭虫卵。若无法做到这些，可在做垄前撒施长效低残留杀虫剂。

第四，要求薯苗粗壮，节间不太长，有顶尖，无病毒病症状。壮苗与弱苗的产量可相差20-30%。薯苗一般有六个展开叶即可，超过八张叶及少于五张叶的薯苗略有减产，尽量不要使用中段苗。如薯苗太长所带有的叶片较多，蒸腾面积大，返苗迟，而苗太小需要较长时间才能达到正常苗的长度，结果薯的产量降低。另外，在山芋田有效使用除草剂可节约大量的劳动力，减少除草作业对薯垄的破坏。目前使用较多的是乙草胺等除草剂，具体施用方法是在栽插后尽快喷洒药液，用量相当于平时的两倍，在旱天应注意多兑水，尽量不要喷到薯苗上。薯苗在沾染少量除草剂后会造成顶端生长缓慢，但分枝较多，对最终产量没有大的影响。  

马铃薯种植

马铃薯简介
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马铃薯，多年生草本，但作一年生或一年两季栽培。地下块茎呈圆、卵、椭圆等形，有芽眼，皮红、黄、白或紫色。地上茎呈棱形，有毛。奇数羽状复叶。聚伞花序顶生，花白、红或紫色。浆果球形，绿或紫褐色。种子肾形，黄色。多用块茎繁殖。 可入药。根据营养专家黎黍匀分析，马铃薯生命力指数为8.6，证明对生命力的提高有效；防病指数为126.67，属于高指数范围。
优良品种
1、早熟品种丰收白
2、克新4 号
3、郑薯2号
4、白头翁等
5、中熟品种克新1号、
种植方法
马铃薯产量高，对环境的适应性较强，利用块茎无性繁殖时，种薯在土温5-8℃的条件下即可萌发生长，最适温度为15-20℃。适于植株茎叶生长和开花的气温为16-22℃。夜间最生态环境块茎形成的气温为10-13℃（土温16-18℃），高于20℃时则形成缓慢。出土和幼苗期在气温降至-2℃即遭冻害。
    开花和块茎形成期为全生育期中需水量最大的时期。

暖种切块 
播种前30-35天，先将种薯放到温度12-15℃的室内或阳畦中进行暖种处理5-7天，促使种薯迅速解除休眠。暖种后进行切块，方法是：25kg以下的薯块，仅切去脐尾部即可;25-50kg的薯块，纵切2块;80-100kg左右的薯块，可上下纵切成4块;大薯块也可以先上下纵切两半，然后在分别从脐尾部芽眼向上依次切块。要求：切块大小均匀一致;每块最少保持一个芽，切口应尽量靠近芽眼;切刀要求快、薄、净。当切到病、烂薯时，用5%的高锰酸钾溶液或75%酒精浸[image: image25.jpg]o
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泡消毒。切块后晾切口明水，促使伤口愈合。
催芽处理 
伤口愈合后进行催芽:
室内催芽：
将晾好的种块放入篓中，用潮湿的麻袋覆盖保持室温15-18℃；
室外催芽：
选择背风向阳处建阳畦催芽，畦宽1m，长度视种子量而定，畦内铺5cm厚的湿沙，摆放一层种块后，撒上一层湿沙，如此可放种薯2层，切勿堆积过厚，以防烂种。白天确保有充足的光照，夜间在薄膜上覆盖草苫，确保畦内温度保持在15-18℃。
地块选择与施肥整地
    选择地势平坦，排灌方便，土层深厚，土质肥沃的壤土进行马铃薯生产，避免与茄科作物连作。马铃薯是喜肥高产作物，必须采用“以有机肥为主，氮、磷、钾、微肥结合”的平衡施肥法。 

播种 
适期尽早播种：中原地区适宜春季马铃薯生长的生长期只有60-70天，必须选择早熟品种尽早播种才能优质高产高效。一般要求：土壤深10cm处地温为7-15度时开始播种。中原地区阳畦和小拱棚栽培1月底2月初播种，地膜覆盖早熟栽培2月底前播种；春露栽培3月上旬播种。 
足墒深播
早春地温低空气干燥，故应深播，播种深度为10cm。
栽培模式与种植密度
春季马铃薯早熟栽培，宜采用地膜覆盖栽培、小拱棚或大拱棚覆盖栽培。以每亩种植5500株左右，单行种植垄高15-20cm，行株距60×20-25cm;双行种植垄距1m，垄宽60cm，垄高15-20cm，大行距60-70cm，小行距40-30cm，株距27-30cm。 
播种方法
选择寒流过后、温度升高时，采用起垄栽培，朝阳坡播种。播种深度因品种而宜，播后适当镇压后覆膜。 
田间管理
春季马铃薯田间管理应掌握前促后控的原则，技术管理要及时，抓早、抓细，早中耕、早追肥、早浇水。促进幼苗早发棵，茁壮生长。开花后根据天气、墒情、枝叶生长情况，酌情追肥，小水勤浇，促秧攻薯，以薯控秧，使薯秧生长协调，防止后期茎叶早衰或徒长。 
幼苗期
马铃薯播种后出苗前不宜灌溉。待苗出土80%左右时，进行第一次中耕除草和追肥培土，本次追肥宜早不宜晚。苗追施碳铵50kg，沿种植行8cm处条施并中耕培土，追肥后及时浇水;足墒播种苗期尽量少浇水，以提高地温，促进早发棵；此时要注意及时防治蚜虫；封垄前结合长势，亩可追施硫酸钾型复合肥10-15kg，同时进行最后一次中耕除草高培土。 
结薯期
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出苗后25天现蕾（7-8片叶时又称团棵期），薯块开始膨大，此时进行培土、浇水、防治蚜虫、预防晚疫病等，严禁使用多效唑。5月上旬开花初期（16片叶左右）马铃薯进入迅速膨大期，此时要及时喷药防治晚疫病。在生长后期土壤含水量保持在60-80%，根据墒情及时浇水，绝不能缺墒，确保土壤湿润，忌大水漫灌，地皮见干见湿为宜。收获前雨水较多，要及时排水，田间不能有积水。收获前7-10天左右应停止浇水，防止田间烂薯利于贮藏。 
病虫害防治 
按照“预防为主，综合防治”的原则进行防治。春季马铃薯病害有病毒病、晚疫病、疮痂病等，虫害有蚜虫、地老虎、蛴螬、茶黄螨、潜叶蝇等。 
马铃薯的收获  
    春季阳畦栽培、双膜覆盖栽培马铃薯4月底至5月初收获；地膜覆盖栽培5月中旬收获；露地商品薯6月上中旬收获。
     
大白菜种植
大白菜简介
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白菜原产于我国北方，是十字花科芸薹属叶用蔬菜，通常指大白菜；也包括小白菜以及由甘蓝的栽培变种结球甘蓝，即“圆白菜”或“洋白菜”。引种南方，南北各地均有栽培。十九世纪传入日本、欧美各国。白菜种类很多，北方的大白菜有山东胶州大白菜、北京青白、天津青麻叶大白菜、东北大矮白菜、山西阳城的大毛边等。
优良品种
1、早皇白

2、泉州白

3、青杂5号

4、早熟5号

5、笔尾白　
种植方法
栽培时间
       大白菜现在不仅在秋季生产，春、夏也可种植．但是，仍然以秋季生产为主，由于秋冬大白菜秋初播种，冬初收获，因而播期要求相当严格。本地区一般8月上旬播种，11月上旬收获。
品种选择
    秋冬大白菜是我地区栽培面积最大，产量最高，品质最好的一茬蔬菜。所选用的晶种大都为中晚熟类型．一般选用丰抗70、郑白4号、豫白菜1号、山东4号等．
整地、施肥、作畦
    整地：大白菜根系主要分布于浅土层，有很发达的平行侧根和网扩分根，而深土层根系不发达。为促浅层根系发达，深层根系增加，对土壤要进行深翻，其深度为20厘米，前茬以禾本科作物为佳，忌十字花科，以免病虫害流行．
    施肥：大白菜生长期长，生长[image: image28.jpg]


量大，需要大量肥效长且能加强土壤保肥力的有机肥料．前茸作物腾茬后，结合深翻亩施有机肥4000－－5000公斤，过磷酸钙25~30公斤，草木灰100公斤．基肥施入后，结合耕耙使基肥与土壤混合均匀，平整土地。
作畦：土地平整后，即可做畦，根据当地土壤条件来决定畦的形成，盐碱地和砂性土地以做平畦为宜。土壤条件好的采用高畦(垄)栽培，垄宽55~60厘米，垄高15--19厘米。
种植密度
    合理密植是大白菜增产的中心环节之一。具体密植程度，要根据气候条件，肥水状况和品种特性而定。一般来说，早熟品种，生长期短，株型小，以亩栽3000株左右为宜；中熟品种多采用平头直筒型，密度2000株为宜：晚熟品种多采用卵圆型，一般亩留1500株。
种植方式
    大白菜可以直播，也可以育苗移栽。直播根系发育好，抗旱力，适应性强，比移栽产量高。当前作收获时与大白菜适期播种矛盾时，采用育苗移栽。
    直播：直播有条播和穴播两种方式。条播是按照预定的行距，开出深为1~2厘米的浅沟，将种子均匀撒在沟内然后覆土．穴播是按预定的行株距开深1--2厘米的浅穴，每穴点播5—7粒，然后覆1cm细土．每亩条播门种250克左右，穴播用种150克。
    育苗移栽：育苗移栽，可以合理地安拌茬口，延长前作的收获期，而又不延误大白菜的生长。集中育苗便于管理，也可节约用种量。不足是移栽费工，栽后需缓苗期，移栽时根部易受伤，会导致软腐病的发生，成一定程度的减产。
    (1)育苗：首先要选择好育苗地块。要选在地势较高，排灌方便，前茬没有种过十字花科蔬菜的地块作育苗地。育苗地应及早翻整，育苗时做成平畦。育苗畦播种，多采用撒播方式。播种后，要做到三水齐苗。出苗后立即间苗，以防徒长。第一次间苗，在子叶长足时即可进行。第二次间苗，在2—3片叶时进行。
    每栽l亩地的大白菜，约需30平方米的育苗畦。由于育苗移栽需一个缓苗过程，所以播种时间，应比直播早3---4天。
    (2)移栽：移栽菜苗不宜过大，过大不易成活。因此，最大不易超过8片叶。根据移栽的早晚，又可分为大苗移栽和小苗移栽两种方式。
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    小苗移栽，在幼苗出土后不进行间苗，当幼苗具1—3片真叶时以3,4株为一丛进行移栽。移栽起苗时要挖小土团，然后移栽到大田里。移栽时应边栽边点水，保证菜苗成活，成活后，间去多余的苗。
    大苗移栽，在大白菜具5-6片叶时进行单株移栽。移栽前一天，先给育苗畦内浇水，第二天起苗，挖苗时，带上土团，减少根部损伤。栽后立即浇一水，隔天再浇一次，以利缓苗。待土壤见干见湿时即可中耕松土。莱苗恢复生长后的管理方法与直擂大白菜相同．
田间管理
    1、间苗、补苗、定苗：为防止幼苗拥挤徒长，要及对间苗。一般2~3次，分别在拉十字，2-3片中生叶，5-6片中生叶时进行。当幼苗长到20-26天后，达到团棵时进行定苗。
    发现缺株时要及时补栽。补苗最好趁浇水或下雨之机，取另外多余的苗补栽。间、定苗时，应留生长健壮，具有本品种特征的幼苗，并及早拔除病苗和多余苗。
    2、中耕、培土、除草：这三项工作要结合间苗进行。分别在第二次间苗后，定苗后和莲座中期实施。中耕按照“头锄浅、二锄深、三锄不伤根”的原则进行。凡高垄栽培的还要遵循“深耪沟、浅耪背”的原则，结合中耕进行除草培土。培土就是将锄松的沟土培于垄侧和垄面，以利护根。
    3、水肥管理
    (1)发芽期水肥管理：水是种子萌发不可缺少的条件。大白菜种子发芽正处于高温阶段，要注意防芽干和芽蒸现象，在秋冬大白菜播种时，一般采用“三水齐苗”，即在播种当天一水，顶土一水，出齐一水。
    为促幼苗生长，在地力差，基肥不足的情况下，应施少量种肥一般每亩施硫酸铵5－7．5公斤，在播种时撒入畦田与土混匀。
    (2)幼苗期水肥管理：幼苗期生长量不大，相对来说对水肥需要量是比较少的，但由于幼苗根系不发达，吸水肥力弱，要及时供给足够的水分和养分。在早年提倡“五水定棵”即在“三水齐苗”的基础上，分别在问苗和定苗后浇第四次和第五次水。苗期浇水要酌墒情而定，不能机械搬用。
    结合浇水追提苗肥，一般亩追硫酸铵7．5公斤或尿素5-7公斤。同时对弱苗还应偏施一些伽巳使它赶上大苗。施肥时要在距根较远的地方挖沟埋施，以增加肥效。施肥后立即浇水。
    (3)莲座期水肥管理：莲座期是大白菜根系大量发生和叶片生长骡增的时期，也是形成硕大叶球的基础时期，因此也是需水肥较多的时期。湿度过大利于霜霉病发生，所以莲座期浇水要节制，尽量做到土壤“见干见湿”。
    莲座期每亩可追施硫酸铵15-20公斤，含磷，含钾的化肥各10公斤；也可施高质量的有机肥1000公斤，过磷酸钙10公斤，尿素10--15公斤。
    (4)结球期水肥管理：大白菜结球期长，生长量大，此期需要给予大水和大肥。结球期水肥管理，重点在结球前期和中期，即所谓“抽桶”和“灌心”阶段。进入结球前期，先浇一次小水，防止软腐病的发生，过3--4天灌一次大水，避免表土龟裂，拉断根系，以后每隔7-8天浇一水．结球后期，可以隔1滁天浇水。砍菜前4－5天停止浇水．结球期浇水，不可大水漫灌，否则会导致软腐病的发生。
    结合浇水，分次追肥。在结球前期，一般亩施人畜粪1000~1500公斤或豆饼50--100公斤，或复合肥20-25公斤，或硫酸铵25公斤，可开沟或单株穴施．
    结球中期可随水冲施人粪尿每亩500-1000公斤或硫酸铵20公斤或复合肥10-15公斤。
    莲座期追肥应注意氮、磷、钾配合应用。偏施氮肥会引起徒长和含水量增加，品质下降。
收获
    收获中晚熟大白菜，要掌握好时间。收获太早，结球不紧，不利贮藏；收获太晚，一旦突然降温，会遭受冻害。一般在气温降到0℃之前适时收获。
大白菜病虫害及其防治
    病毒病
    症状：大白菜各生育期均可发病，以幼苗期最为严重。发病初期病苗心叶出现明脉，进而皱缩，花叶叶脉上有时有坏死点，或在叶片沿叶脉产生不定形枯斑，成植株萎缩，矮小，不能结球。
    防治方法
    1、选用抗病品种：选用抗病毒品种或一代杂种。
    2、适期播种：播期过早，气温高，地温也高，病害严重。播期过晚，生长期不够，包心不足，质量不好。
    3、三水齐苗、五水定棵：其目的是满足大白菜出苗对水分的需要，而更重要的是降地温，防病害。
    4、灭蚜：蚜虫传播病毒，灭蚜可减少病毒传播的机会。
    5、药剂防治：用病毒A、病毒K或21病毒他1000倍液喷洒。
韭菜种植
韭菜简介
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韭菜，属百合科多年生草本植物，以种子和叶等入药。具健胃、提神、止汗固涩、补肾助阳、固精等功效。在中医里，韭菜有一个很响亮的名字叫“壮阳草”，还有人把韭菜称为“洗肠草”，不但如此，韭菜还有很多名字。韭菜还叫草钟乳、起阳草、长生草，又称扁菜。韭菜入药的历史可以追溯到春秋战国时期。

优良品种
1、华夏长青韭F1
2、绿剑F1
3、太空绿霸F1
4、中华韭神F1
5、南北韭苔花F1
种植方法
土壤条件
　 选择地势平坦，排灌方便，土壤耕层深厚、肥沃、土壤结构适宜、理化性状良好，以沙培土为宜。 

育苗　
选用种子饱满、无杂质、无虫口，抗寒抗病虫，耐热、分蘖力强，外观和内在品质好的品种。育苗地亩用种量5-6公斤，可移栽大田6-7亩。种子处理。可用干籽直播（春播为主），广州地区多在10-12月播种，3－4月移栽，也可用40℃温水浸种12小时，除去秕籽和杂质，将种子上的粘液洗净后催芽。将浸好的种子用湿布包好放在16-20℃的条件下催芽，每天用清水冲洗1-2次，60%以上的种子露白时即可播种。整地施肥。苗床应选择旱能浇、涝能排的高燥地块，宜选用沙壤土，播种前要进行深翻，在临近播种前再行浅耕，细耙，并结合施肥，整平做畦，畦高12-14厘米，畦宽100-120厘米。
播种
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将沟（畦）普踩一遍，踩实，顺沟（畦）浇水，水渗后，将已催芽的种子混2-3倍的砂子撒在沟畦内，上复细土，播种后覆盖薄膜或稻草，70%幼苗出土时撤除床面覆盖物。播后水肥管理。出苗前需2-3天浇水一次，保持土表湿润，从齐苗至苗高16厘米，7天左右浇一次水，结合浇水，每追诿氮肥3公斤，高湿雨季排水防涝。立秋后，结合浇水追肥两次，每次亩施氮肥4公斤，定植前一般不收割，以促进壮苗养根。天气转凉，应停止浇水。另外要及时除草。
定植

苗期120天，幼苗长有7-9片叶，株高到18-20厘米时为定植期。定植时要错开高温高湿季节。定植方式主要有：单株密植、小丛密植、小垄丛植、宽垄大撮等。将韭菜苗起出，剪去须根先端，留2-3厘米，以促新根发育，再将叶子剪去一段，以减少叶面蒸发，维持根系吸收和叶面蒸发平衡。株行距10×20CM，每穴栽苗8－10株；或30－36×20CM ，每穴定植20-30株，栽植深度以不埋住分蘖节为宜。

水肥管理　　
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定植后3天连浇两次水，及时锄划2-3次蹲苗，土壤半干湿状态，进入雨季应及时排涝。韭菜的耐肥力很强，定植前深翻整地（2米包坑）施足腐熟基肥，亩施2000公斤，施肥原则是有机肥和无机肥配合使用，比例不低于1:1。施肥要根据长势、天气、土壤干湿度情况，采取轻施勤施的原则，苗高35厘米以下，亩施2%复合肥水500公斤；苗高35厘米以上，亩施3%腐熟粪肥800公斤，同时加施复合肥5公斤，天气干旱要加大稀释倍数。 

　　定植后45天可收少量韭花，当年着重"养根壮秧"，采收适宜在清晨。定植初期混播芫茜、或其他叶菜，可降温和增收。
空心菜种植
空心菜简介
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空心菜，原名雍菜，又名藤藤菜、蕹菜、蓊菜、通心菜、无心菜、瓮菜、空筒菜、竹叶菜，开白色喇叭状花其梗中心是空的，故称“空心菜”。中国南方农村普遍栽培作蔬菜。是旋花科—年生或多年生蔓生草本植物。原产我国热带多雨地区，适宜生长在潮湿地带，主要分布于岭南地区是夏秋季普遍栽培的绿叶蔬菜。其食用部位为幼嫩的茎叶，可炒食或凉拌，做汤菜等同“菠菜”。它营养丰富，100克空心菜含钙147毫克，居叶菜首位，维生素A比番茄高出4倍，维生素C比番茄高出17.5%。空心菜采收期长，是夏季生长的叶菜，能打破北方夏季少叶菜多果荚菜的结构，不受高温、暴雨的限制。因而北方开始引种栽培，并取得成功。
优良品种
1、泰国空心菜
2、白梗
3、吉安蕹菜
4、青梗子蕹菜
5、青叶白壳
种植方法　

整地播种 

北方一般采取直播方式。播前深翻土壤，亩施腐熟有机肥2500～3000千克或人粪尿1500～2000千克、草木灰50～100千克，与土壤混匀后耙平整细。播种前首先对种子进行处理，即用50～60℃温水浸泡30分钟，然后用清水浸种20～24小时，捞起洗净后放在25℃左右的温度下催芽，催芽期间要保持湿润，每天用清水冲洗种子1次，待种子破皮露白点后即可播种。亩用种量6～10千克。播种一般采用条播密植，行距33厘米，播种后覆土。也可以采用撒播或穴播。 

田间管理 
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空心菜对肥水需求量很大，除施足基肥外，还要追肥。当秧苗长到5～7厘米时要浇水施肥，促进发苗，以后要经常浇水保持土壤湿润。每次采摘后都要追1～2次肥，迫肥时应先淡后浓，以氮肥为主，如尿素等。生长期间要及时中耕除草，封垄后可不必除草中耕。 

空心菜管理的原则是：多施肥，勤采摘。空心菜的病虫害主要有白锈病、菜青虫、斜纹夜蛾幼虫等。菜青虫、斜纹夜蛾幼虫可用20%速灭杀丁8000倍液防治；白锈病，可采用1∶l∶200波尔多液或0.2度石硫合剂，或65%代森锌500倍液防治，每隔10天喷1次，以控制病情不发展为宜。 

采收 

空心菜如果是一次性采收，可于株高20～35厘米时一次性收获上市。如果是多次采收，可在株高12～15厘米时间苗，间出的苗可上市；当株高18～21厘米时，结合定苗间拔上市，留下的苗子可多次采收上市。当秧苗长到33厘米高时，第1次采摘，第1次采摘茎部留2个茎节，第2次采摘将茎部留下的第2节采下，第3次采摘将茎基部留下的第1茎采下，以达到茎基部重新萌芽。这样，以后采摘的茎蔓可保持粗壮。采摘时，用手掐摘较合适，若用刀等铁器易出现刀口部锈死。一般一次性收获亩产可达1500千克，多次收获的亩产可达5000千克。
大蒜种植

大蒜简介
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大蒜，多年生草本植物，百合科葱属。地下鳞茎分瓣，按皮色不同分为紫皮种和白皮种。大蒜种西汉时从西域传入我国，经人工栽培繁育深受大众喜食。大蒜呈扁球形或短圆锥形，外面有灰白色或淡棕色膜质鳞皮，剥去鳞叶，内有6～10个蒜瓣，轮生于花茎的周围，茎基部盘状，生有多数须根。每一蒜瓣外包薄膜，剥去薄膜，即见白色、肥厚多汁的鳞片。有浓烈的蒜臭，味辛辣，可食用或供调味，亦可入药。
优良品种
1、六瓣红
2、紫皮蒜
3、太仓白蒜
4、宁蒜1号
5、嘉祥大蒜
种植方法
前期栽种
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整地：耕翻深度一般在20cm左右，要细耕、耙平、耙实，没有明显坷垃，达到“齐、松、碎、净”。根据水源确定畦的长短，可打长80～100m，宽4.2～4.4m的畦；也可打长40～50m、宽4.2～4.4m的畦。 　　
选种：人工扒皮掰瓣，去掉大蒜的托盘和茎盘，按大、中、小和蒜心进行分级，小蒜瓣根据具体情况处理。选种要求是纯白无红筋、无伤痕、无糖化、无光皮。原则要求每粒重量5g左右。种子大小是获得高产的关键。 　　                                    　　
适时播种：播种前要晒蒜瓣大蒜播种要适时。栽种时间在白露末秋分初（9月底10月初），气温17℃左右。1～2天。
合理密植：一般行距20cm，株距16～17cm，每667平方米2万株左右。方法是用耙或开沟器开沟，沟深5cm左右，栽后蒜上方盖土1cm左右。

田间管理

灌溉：大蒜需水量比较大，整个生长期一般需要浇4次水。 　　
1、覆膜水：大蒜播种后需及时浇水，浇足浇透，一株不漏，每667平方米浇水100立方米。此次水既满足大蒜种植的需要，又为覆盖地膜提供方便。 　　
2、壮苗水：一般在4月上旬左右或地温在15℃以上时浇水。 　　
3、出苔水：蒜苔刚一出尖就浇此水。 　　
4、膨大水：拔完蒜苔就浇此水。 　　
地膜覆盖：地膜覆盖是大蒜增产的关键，能提高地温，有机质分解快，水分蒸发量减少，大蒜对环境的需求得到满足。在浇完覆膜水后，地还稍微下陷，用覆膜机或人工方法覆膜。无论哪种方法都要将地膜拉紧，两边压牢，以防秋冬刮大风时将地膜揭起。 　　
放苗：蒜芽刚破土，及时把地膜捅破，使苗露出膜外，一般利用早晨或傍晚，气温低、地膜弹性小时用新扫帚轻拍地膜或用竹耙须进行轻耧。 　　
人工灭草：大蒜生长期内，气温比较低，杂草危害主要在春节后，因有地膜覆盖，靠人工灭草。方法是用粗铁条或8mm钢筋折“7”字型小沟，将地膜破小口铲除小草苗。 　　
拔蒜苔：当蒜苔上部的弯由下开始向上卷弯时是拔蒜苔的最佳时期。方法是每天中午11时至下午3时用手轻提。

施肥

绿色食品大蒜施肥的原则是以有机肥为主，配方施少量的化肥；以底肥为主，追肥为辅。 　　
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底肥：9月下旬，每667平方米施优质农家肥（充分腐熟的厩肥、堆肥、饼肥）5000kg、尿素20kg、硫酸钾10kg。要求撒施均匀，然后深翻耕地。 　　
追肥：第二年的4月上旬，结合浇壮苗水，每667平方米冲施速效肥尿素10kg。4月中旬每667平方米用0.5kg磷酸二氢钾溶于50kg水中喷施。

病虫害防治

由于绿色食品大蒜种植以有机肥为主，植株的抗病能力强，再加上大蒜生长期内气温低，大蒜病虫害发生比较轻，通常发生的病虫害为叶枯病、蒜蛆。

叶枯病：叶枯病是大蒜生长过程中的一种主要病害，危害严重时大蒜不易抽苔，进而影响大蒜的产量，一般防治方法是：4月中旬发病初期每667平方米用75%百菌清可湿性粉剂100g，兑水稀释后喷雾1次即可。 　　      

蒜蛆：蒜蛆一般年份发生不普遍，对蒜蛆偏重发生的地块，可结合整地，在大蒜种植开沟时，每667平方米施草木灰40kg，施于沟内，能有效控制蒜蛆发生。但当蒜蛆危害比较严重时，可用药物防治，防治方法是4月下旬每667平方米用50%辛硫磷乳油100mL，兑水稀释后，向大蒜根部灌药。
白萝卜种植

白萝卜简介
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白萝卜，根茎类蔬菜，十字花科萝卜属植物。根据营养学家分析，白萝卜生命力指数为5.5555，防病指数为2.7903。至今种植有千年历史，在饮食和中医食疗领域有广泛应用。白萝卜是一种常见的蔬菜，生食熟食均可，其味略带辛辣味。现代研究认为，白萝卜含芥子油、淀粉酶和粗纤维，具有促进消化，增强食欲，加快胃肠蠕动和止咳化痰的作用。中医理论也认为该品味辛甘，性凉，入肺胃经，为食疗佳品，可以治疗或辅助治疗多种疾病，本草纲目称之为“蔬中最有利者”。所以，白萝卜在临床实践中有一定的药用价值。如今，“如皋萝卜”凭着自身皮薄、肉嫩、多汁，味甘不辣，木质素少，嚼而无渣等优点已经蜚声海内外。“萝卜响，咯嘣脆，吃了能活百来岁”等谚语也早就随着如皋萝卜流传开来。
优良品种
1、白玉大根
2、玉春剑
3、汉白玉
种植方法

整地与播种 

选地　
宜选择施肥多，耗肥少，土壤中遗留大量肥料的地块，最好选瓜类或豆类茬，无农药残留的地块。

整地、施肥、起垄　
最好在冬前深耕25厘米至30厘米，冻垡晒地，播前整地起垄，垄距为70厘米，结合起垄施足底肥，公顷施硫酸钾150公斤，磷酸二铵150公斤。 

播种　
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株距20厘米至25厘米，每垄双行，拐子苗，播种时每穴5至7粒为宜，播后覆土厚度2厘米左右。

密度　
每公顷保苗株数为13．5万株。

田间管理 

间苗　
幼苗出土后生长迅速，要及时间苗，否则发生拥挤遮阳，引起徒长。间苗要早，一般间苗2次，第1次在2至3片真叶时，间苗原则去劣存优，在破肚时选具有原品种特性的植株定苗，定苗时每穴留1株。

浇水　
发芽期：充分浇水，土壤含水量在80%以上，以保证出苗快而齐。
幼苗期：根浅水少，但必须保证供应，土壤含水量60%左右，掌握少浇勤浇的原则，在破肚前要蹲苗，以便使直根下扎。
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叶生长盛期：此期需水较多要适量灌溉，但在后期要适当控水，防叶片徒长，影响肉质根生长。根生长盛期：应充分均匀浇水，以防裂根，土壤湿度维持在70%至80%，空气湿度80%至90%为宜。直到生长后期仍需浇水，以防空心。 

中耕、除草、培土　
由于白萝卜生长要求土壤中空气含量高，必须保持土壤疏松，适时进行中耕，结合中耕除草，中耕时必须培土。生产中一般把中耕、除草、培土三项工作结合起来。

病虫害防治　
田间管理要注意白萝卜病害的综合防治，主要病害有花叶病、病毒病、软腐病和黑心病等，为害白萝卜的害虫主要有蚜虫、菜青虫等。防治病害关键在于加强栽培管理，使植株健壮，增强抗病能力，结合药防进行综合防治。
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