
正衡中学天宁分校2018-19学年第一学期第一周菜单（9.3-9.7）
	2018.9.3
	星期一
	卡兹鸡排 大烧百叶 里脊串 清蒸黄瓜 紫菜蛋汤

	2018.9.4
	星期二
	糖醋排骨 番茄炒蛋 冬瓜肉片 韭菜绿豆芽 番茄蛋汤

	2018.9.5
	星期三
	红烧鸡腿 肉末粉丝 清蒸培根 
青椒土豆丝 豆腐鸭血汤

	2018.9.6
	星期四
	黄焖鸡块 川香鸡柳 肉丝素几
雪菜粉皮 冬瓜排骨汤

	2018.9.7
	星期五
	土豆烧肉 肉末炖蛋 骨肉相连
糖醋包菜 雪菜豆腐汤



