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	2013 年教育部《中小学书法教育指导纲要》颁布之后，义务教育阶段的书法教育越来越受到重视，普及书法教育，提高广大师生的汉字书写水平成为共识。但书法教学的问题依然存在。为此，笔者根据自己多年书法学习的经验，结合教育实习的体会，对当前书法教材、书法教育纲要、书法教学现状等等进行了一系列调查研究，试图对上述问题做出比较清晰而合理的解答。《纲要》中指出，中小学书法教育主要以语文课程中的写字教学为基本，适度融入书法审美和书法文化教育。这说明了书法具有双重性，书法作为文字书写的艺术，所以它与语文是有着必然的联系，体现了书法的实用性。但是同时，《纲要》中也提到书法具有审美性，意识到要“适度融入书法审美”的教育，这一点显示了书法和艺术的内在联系。研究发现，书法教育具有明显的“艺术性（审美）”和“规范性（实用）”的二元特征，这决定了它的跨学科性。同时也引出了书法教育中两种性质的书法概念的关系。由于历史上中国书法与绘画的密切关系，也由于中国书法所具有的高度审美价值，脱离美术进行书法教育是不可能的。为此，尽管语文课中的书法教学得到了强化，但美术课中也应该进行相应的书法教学，对两种书法教学的差异及其联系要进行有针对性的研究和确认。
	1. 中国书法具有二重性，一方面是实用性的文字书写（写字），另一方面是审美性的书法艺术。虽然在历史上二者往往是融为一体的，但在现代社会中，二者界限却呈现出越来越清晰的趋势。

2. 写字和书法艺术目的不同、表现形式不同、功能不同，它们的训练方法也不同。在教学中，写字强调的是规范性、统一性、可辨别性，书法艺术强调的则是自由性、个体性、情感性。写字教学是要培养学生写规范字，用于正常的学习生活；而书法艺术教学则是培养学生的审美能力，培养自由精神和个性意识。显

然，在教学中分两种层次或范畴对学生进行书法教学，是必要的。

3. 由于写字教学和书法艺术教学的不同特点，二者在教学中应该采取不同的形式和原则。这种差异，根据本论文的研究，应该跟语文课和美术课的差异结合起来。论文认为，语文书法教学主要是写字实践教学；而美术书法艺术教学，最好和美术鉴赏课结合起来，以书法艺术鉴赏课的形式进行教学。

4. 美术课中的书法艺术鉴赏课要结合中小学生的年龄特点，分阶段分层次进行，同时要考虑到同一阶段学生所进行语文写字课、硬笔和毛笔写字教学内容等等，有计划的进行。论文认为，美术课书法艺术鉴赏教学要从小学中段开始，分三个学段分别规划和设计。学段划分根据五四制和六三制划分不同而有所区别。

5. 义务教育阶段的美术课书法艺术鉴赏教学要围绕经典书法艺术作品进行，论文对不同学段的教学内容提出了具体建议。在组织课堂教学内容的时候，论文认为，每一节课都要根据特定的教学内容进行专门的、独特的设计。对于具体的设计方法，论文以《兰亭集序》和《自叙帖》为例进行了分析。

6. 需要说明的是，本论文提出的美术课书法艺术鉴赏教学设计，跟国家《书法教学指导纲要》和《美术课程标准》是高度统一的。虽然《纲要》强调了语文鲁东大学硕士学位论文51课进行书法教学的重要性，但同时也承认在美术等其他课程中渗透书法教学的必要性；而《美术课程标准》则明确提出了进行书法鉴赏教学的内容。但是，两种文件对美术课书法教学的具体内容和原则并没有展开分析。可以说，本研究对国家文件中没有阐述清楚的地方进行了深度分析，是对书法教学具体实施提出的具体方案。

7. 由于时间和条件限制，本文对提出的设计方案并没有在中小学课堂中进行教学实践。再者，三阶段书法艺术鉴赏课的内容很多，每一件作品或者每一个教学主题都可以进行专门的设计，都可以构思不同的教学内容和方式，本文也只是选择了两个内容进行了设计。但是，这些设计都是很有意义的也是很有趣味的，

在教学实践中也很可能会引发学生丰富而美好的体验。笔者希望，将来会有机会扩展这些研究，通过扎扎实实的努力为中小学书法教学改革提供有价值的成果。


