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· 放学我们一起走
· 余可盈
“放学我们一起走”每当这个声音回荡在我的耳边，我都有一种暖暖的爱意涌上心头，说这句话的不是别人，就是我的知心好友朱新怡，我们俩之间如宝石一般纯洁的友谊就是从这句话开始的。
那时我刚刚认识朱新怡，她不仅成绩不错，还是班上唯一一个和我住在同一个小区的女孩。所以在与她初次见面的时候，就约定好了放学我们一起走。 

那天，老师亲切地对我说：“明天你愿意留下来帮我做点事吗？”第一次受到老师邀请的我很是兴奋，不禁满口答应。可是我有健忘症，以妈妈的话来说就是鱼的记忆。到了小区门口依然如往常一样和朱新怡高喊一声“放学我们一起走”……

第二天晚上我正准备和朱新怡走的时候，老师把我给叫住了，我只能乖乖的留了下来。我转过头去一脸无奈的说：“你好回去吧，明天我们一起走。”仅管朱新怡已经走出了我的视野，但我依然痴痴地望着她身影消失的地方……

在寒冷的夜风中，我拖着疲倦的身子行走着，心里充满了恐惧、孤独、无助。冬夜的风就像一把把闪着银光的小刀从我的脸上过，顿时阵阵的火辣从皮肤一直延伸到心底。忽然一个黑色的影子从我的身后闪过来到了我的前方，我被吓的禁不住闭上了双眼。当我慢慢睁开双眼的时候，不禁被眼前的景象给怔住了。是朱新怡，她那细嫩的脸蛋被风吹得通红，红得发紫，整齐的秀发也被吹得十分凌乱，像是一堆没有护理过的杂草。但那甜美的笑容依旧挂在脸上，她兴奋地递来一个冻得发硬的包子：“干干了这么多活，都饿饿了吧，吃个包包子吧。”她已经冻得连话都说不清了。一股酸气涌上了鼻子，眼泪也开始在眼眶里打转。我立马转过头去故作生气地说：“这样硬的包子，谁要吃啊。”我咧开嘴笑了，她也咧开了嘴。我一见她那醉人的笑容，我那眼眶里的泪水立马涌了出来……

“朋友一生一起走”是的，有了朋友才知当年多么无助，有了陪伴才知那时多么孤独……每当快要放学的时候，我总是在心中呐喊“放学我们一起走”。
· 金手指巧包团子
· 何琳桦
已经是下午第二节课了，但是教室里空无一人，人都到哪里去了？哦，原来都在食堂呢。让智慧在指尖舞动，这次金手指节，六年级的项目比较难，是包团子。

我们来到二楼食堂，一进入食堂就闻到一股团子馅的味道。家长正忙着和面粉。我看了一下馅，有三种，分别是萝卜丝肉馅，青菜肉馅和豆沙馅。我们一个个都撩起衣袖，一副跃跃欲试的样子。

这时几位家长开始教我们包团子，我们照着家长的做法，把柔好的粉团掰下一块。先往手上沾点面粉，用两只手搓成一个球状，然后用两根大拇指从中间捏，捏成一个碗的样子，就好像在捏橡皮泥，然后在“碗”中入一勺豆沙，再一点一点的用旁边的粉团把豆沙包起来，直到完全包住，最后用两手的手掌把团子搓圆，好了，一个可爱的团子就在我手中诞生了。我灵机一动，在团子的后面用勺子刻出了一个爱心，还做了一个南瓜团子。做了两个之后，我渐渐感到力不从心，在包豆沙的时候，我很小心地，一点一点包，可是不知道怎么了，我的粉团就是不够大，包不住全部的豆沙，原来我的“碗”捏的太厚了，豆沙放太多了，所以包不住，我只好去掉一点点豆沙，再包，这次勉强包住了，可最后封住的地方只有很少一点面，我不管，包住了就好。然后我就开始把它搓圆，不搓还好，一搓，刚才包豆沙的口上一下子破裂了，豆沙被挤了出来，我又拿了一块粉给它补上，没想到补的那块与原来的粉团死活不肯粘在一起，存心欺负我。我一搓它们就分开来，搓这边分那边，搓那边分这边，最后好不容易才完成了三个。

最后我们把包好的团子放在一个大盘子里，接下来就是漫长的等待了，看到同学们那“望眼欲穿”的样子，我不禁笑了起来。这时，我听到了我们班同学在背课文，原来是大家太无聊了。这时全场的气氛都被我们调动起来了。时间过了很久很久（至少在我看来是这样的）。终于，那团子在我们的翘首期盼下登场啦！我赶紧抓了一个，哇！我的手立即被烫的通红。暖暖的团子，融在我们嘴里，也融在我们心里。那团子的味道实在是太美了，让我无法用文字来表达，滑滑的，甜甜的，反正不能用一个“好”字来概括。我吃了两个都是豆沙馅的，真叫个美味。

这次包团子活动既让我们品尝到自己动手包的团子，还让我们体会到了团结的力量。让智慧在指尖舞动，让快乐在掌心旋转。
团来团去团出快乐
· 相琪
一年一度的金手指书包团于活动在愉快的欢笑声与淡淡的面粉味中进行着。二楼的食堂里，同学们正忙的不亦乐乎。

食堂的桌子上放着面粉和菜馅。瞧，家长们正在给我们这些实习生示范。只见，一个普普通通的小面团不一会就在家长手中变成一个“胖娃娃”。

同学们看在眼里，痒在心里，一个个摩拳擦掌、跃跃欲试。我也迫不及待的想要动手试试，嘴角微微扬起一道弧线，得意的心想：原来这么简单，这对我来说简直就是张飞吃豆芽——小菜一碟。

活动刚开始，只见，我们组的“揉面师傅”朱超早已摆好架势，学着电视里的揉面师傅，把热乎乎的面团小心翼翼地捧在手上，轻轻地揉搓，然后慢慢搓成一长条，如一条白色的蛇，傻傻的样子。他一时兴起，又把面团腾空拉起，在空中甩来甩去，当他落桌的那一瞬间顺风把桌上白花花的面粉吹起，如战场上金戈铁马下飞扬的尘土，很有气势。

我从朱超手上接过韧韧的小面团，轻轻揉成一个圆球状，然后用大拇指按下面团的中心位置，捏成一个小巧玲珑的碗状。接着用左手托着“小碗”，又说拿勺子舀一勺豆沙，放入“小碗”中。在然后把“小碗”放在左手上，灵活的轻轻转动，一边转一边用右手把“小碗”的周围向中间捏紧靠拢，远远望去就像一朵含苞欲放的广玉兰，娇滴滴、白嫩嫩的。最后再轻轻揉成一个圆球状，这样就大功告成了！

我自豪地向何琳桦展示我的杰作，可团子太不给力了，一放在桌子上，就裂开了许多纵横交错的缝，如干旱的大地，又像一个顽皮的孩童在张开嘴巴，嘲笑着我的无能。我心里一惊，眼睛瞪得又大又圆，立马开始手忙脚乱地补救。我把“身败名裂”的团子小心翼翼地放在手中，轻轻揉搓，想让，团子破镜重圆。可不料，团子不但不圆好，口子反而越裂越大。我一下子慌了，又急忙从大面团里扯下一个小面团，补在裂缝的地方，可无论怎么补救也无济于事。我无奈地呼出了一口气，只好甘拜下风，乖乖请教包团子能手——何琳桦，经过她的补救团子终于不“漏嘴”了，虽然丑了点，但我相信，口感还是不错的，嘻嘻！

经过半个小时的漫长等待，团子终于“重出江湖”了。那一个个躺在大白菜上的“胖小子”是那么地可爱，白嫩嫩、水灵灵的，那洁白的“皮肤”如凝脂。团子的造型也是千奇百怪，有的像小猪，有的像小狗，还有的像星星，这真是千奇百怪，应有尽有，令人目不暇接。团子的口感也不赖。一口咬下去，那松软粘稠的口感令人回味无穷。那清爽的米粉味与诱人的肉香味完美的融合在一起，那十足的香味在唇齿间荡漾，同学们都一边吃一边说：“嗯！好吃~好吃！”

从这一次的包团子活动中，我感受到了：原来只有自己亲手劳动的成果才是最香甜诱人，智慧在指尖舞动的感觉多么美妙！

 “指尖弥漫清香味，一抹香甜沁心间。”团来团去，团出快乐！
· 快乐包团子
· 张雅
在这个秋风瑟瑟，落叶纷纷的季节里，我们学校迎来了一年一度的金手指节，此次活动丰富多彩，最让我为之心动的是包团子！不仅能让智慧在指尖闪烁，而且还可以让美食在唇齿留香。

今天下午风和日丽，天空上停留着一些洁白而细碎的白云，像纱布上的花朵，我心情格外舒畅。这时，老师走进教室宣布包团子的消息，并让我们先去洗手。大家争先恐后地跑向厕所，开着水龙头，任由透明的小水花湿润自己的双手，然后以迅雷不及掩耳之势排好队伍，浩浩荡荡地走向食堂。

来到食堂后，大家按照马老师的要求做好了。开始包了，但是没有人来教我们，我们有些不知所措。这时，马老师来了，只见她先扯下一点面团，把它搓成圆形，用大拇指从中心往下按，在里面放一点豆沙，再把小口慢慢合拢，最后搓一搓，一个白白净净的团子就完成了。我看完后心想：“这么简单，我也可以。”我先沾了沾面粉，拍了拍手，接着扯一下乒乓球大小的面团放在手里，用力把它搓成一个小圆球，找到一个中心点往下按并沿着边缘不停地转动，把它捏成一个碗的形状，然后舀了一点豆沙放到碗中，可豆沙特别顽强，想一个顽皮的小孩子一样不听我的话，任我怎么拔也拔不出，“姜还是老的辣”，于是我请教老将束棶，只见她轻轻一拔，勺子就出来了，我放好豆沙，最后想用手把开口处捏紧，可是我捏了半天，豆沙上还是有许多“小皱纹”，我灵机一动，扯下一点面团修补上去，我的眉毛成了倒“八”字，使出九牛二虎之力把它补上去，可是和别人的团子一比，我的简直像一个丑小鸭，但我没有气馁，请教了我们组的包团子高手—束棶，重新包了一个。这时，丑小鸭变白天鹅了。我终于包出了一个像样的团子，我心中暗暗高兴着。一个，两个，三个……
在大家齐心协力下，团子包好了。我们组的团子奇形怪状，有点像个小猫咪，有点像个囧字，还有点像个五角星，团子拿去蒸了。经过半小时的漫长等待，团子去炉了，望着诱人的团子，胖乎乎，水灵灵的，十分饱满，让人垂涎三尺！老师把这一盘包子放桌子上，大家都一拥而上，只见一片大白菜上是白白胖胖的团子宝宝。我抑制不住自己急不可耐的心情，使劲闻了闻，一股扑鼻的香气让我忍不住了，我轻轻地咬了一口外皮，滑滑的，软软的，很有嚼劲，再咬一口馅，一股青菜的香气在鼻尖围绕，口子感觉咸咸的，十分鲜美。此团只有天上有，人间难得几回尝啊！

指间弥漫清香味，一抹香甜沁人间。这次，不仅尝到了人间美味，并知道了做任何事都不能遇到困难就放弃，要持之以恒，学会去学，才会成功。
巧手包团子（片段）
· 朱新怡
刚到食堂就闻到了一股浓浓的菜香味，只见每个桌子上都摆放着两碗馅，一碗糯米粉和一大袋面团。我们迫不及待地坐到了自己的位置上。一位阿姨走到了我们组，她微笑着对我们说：“今天，我来教你们包团子。”我们聚精会神地盯着阿姨，阿姨的一举一动我们都不想错过。阿姨先把面团揉了揉，并扯下一个小面团，放在手里揉圆了，然后再用手往里面压，做成一个碗状，接着往里面舀了一勺馅，之后再封住口，一个团子就大功告成了。

看着阿姨娴熟的手法，我的手似乎也有些痒痒的，蠢蠢欲动了。我学着阿姨的样子，先在手上沾了一些面粉，面粉似乎有魔法似的，把我的手变白白的、滑滑的。我扯下一个小面团，放在手心里揉了揉，一个圆鼓鼓的小团子就出世了，似乎正看着我朝我撒娇呢！然后我找准团子的中心用力往下按，中间立刻凹了下去，如同一个泄了气的气球。我用一个大拇指捏着面团的边缘，一个大拇指转，慢慢的，越来越薄，成了一个白玉碗。我往里面舀了一勺豆沙馅，豆沙还粘在勺子上不肯下来，一个同学看了，爽快地说：“用手。”我用手甩甩就掉下来了。最后一个步奏就是把白玉碗的口封住，我把面团往中间弄了一点，可不管我怎么做，那个团子看起来不是滑嫩，总是皱皱巴巴的，团子出现了一个个的口子，似乎正咧着嘴嘲笑我的无能。束手无策的我只能请教阿姨了，我把团子递给阿姨，那调皮的团子变得乖巧了，安安静静地“听”着阿姨的指挥。不一会我们组的团子都完成了，看那一个个别出心裁的造型，有的像南瓜，有的像星星，有的像兔子......各种各样，看的我眼花缭乱。团子下锅，等了半小时才品尝到了着美味的团子。每个人都争先恐后想要尝尝自己做的团子。拿到团子的人“吧唧吧唧”的吃着，还不是发出“好吃好吃”的声音。“此团只应天上有，人间只得几回尝。”团子的味道让我们久久难忘。

指尖上的团子（片段）
· 余可盈
手艺的较量正式开始，很多人都已经开工了，我也不甘落后。立马扯下一个面团，放在手里搓了又搓、揉了又揉。一个完美圆球就在我的手中诞生了，我不禁暗暗自喜起来。我用大拇指对准圆心用力一按，在白白的田野上挖一口小井。我再用其余四指沿圆心按压，把这个小圆球变成了一个可以遮风挡雨的小斗笠。骄傲至极的我拿着小斗笠在我的组员面前大肆炫耀起来，他们都向我竖起厂大拇指，让我得意极了、威风极了！我也是一个“甜”女孩，所以我舀了一大勺的豆沙馅，放进了我的斗笠里。“咝”这口怎么封呢？这下可让我丈二和尚－摸不着头脑了。我把面皮拉来拉去，想让它们合上。可东头合西头咧。最后搞得到处都是破洞，豆沙宝宝都涌了出来，笑我是一个笨手笨脚的人。我恼羞成怒，随手扯下一个面团把它压成面饼，把破烂不堪的团子像做木乃伊一样包了起来，最后终于把所有的洞都给填上了，让豆沙宝宝们乖乖地坐在面团里束手就擒。悬在心上的石头，终于平安落地了。我手里的团子，展示给组员看，不料却遭到了他们的讥笑。他们从身后拿出了做的团子。“哇！How nice！”惊讶过度的我竟把英语也给用上了。那些团子有的像一个精美无比的包子，有的像一个可爱小脸蛋…我连忙拿起勺子，把我的小团子变成了个小包子。所有的团子都变送,进了厨房，我们的小眼神也随之变成了焦急，一个个小眼神都在东张西望、左顾右盼，嘴里还不时发出“咂吧咂吧”咽口水的声音。“团子来啦！”一个眼尖的同学叫道。只见高高大大的男生们抬着一盘盘热气腾腾、香气扑鼻、圆溜溜、白嘟嘟的小团子。让人看了“口水直流三千尺”。我们就像一群逃荒者一样蜂拥而上，争先恐后地抢着团子。多亏老师出来指挥，不然桌子啊也要翻的。

我两手拿着团子，滚烫的团子在我的手中跳来跳去，好不容易才到团子上咬了一口，深红的豆沙立马为团子画了一个笑脸，香糯的面皮，清甜的豆沙在嘴里慢慢化开。香糯的面皮像一块牛皮糖，咬也咬不烂，可是不管三七二十一了，我猛得一咽……啊！终于下肚。

力拔山兮气盖世
1月8日中午，冬日的暖阳洒满校园操场的每个角落，也洒满泰山小学每一个六年级同学的心间。这是因为，一场惊心动魄的力量之战——六年级组拔河比赛即将开战！

同学们脱下厚厚的棉袄，昂首挺胸，抖擞精神，迎接即将到来的比赛。经过抽签，第一轮初赛分为两组：一班与二班对决；三班与四班对决。经过三个回合地奋力一搏，二班和三班被淘汰出局。

休息十分钟过后，到了最激动人心的一刻，一班和四班进行最终的决赛！到底冠军会花落谁家呢？第一回合开始了，两方队员都一心想为班级夺得桂冠，双手死死地抓紧麻绳，双脚千方百计地往后移，眼睛瞪得老圆，脸涨得通红。两边的啦啦队更是喊声震天，恨不得也想上去拉上一把。红布条一会儿向一班移去，一会儿又向四班移来，僵持了好一会儿，最终还是被一班拉了过去。

这时，四班一位男同学的手已经被粗糙的麻绳蹭破了皮，开始流血。见此情景，老师要求替换队员，可那位男同学坚定地摇摇头，不愿退出。在这种“舍己为班”的精神感召下，四班的同学一鼓作气，拿出“力拔山兮气盖世”的架势，连扳两局，最终夺得了冠军。

此次六年级的拔河比赛，意义非凡！既丰富了孩子们的课余生活，又激发了孩子们的集体荣誉感，更教会了孩子们坚强和团结！       ——马老师
课堂让我快乐
邓鑫

听，课堂上爆发出了阵阵欢笑声，这是为什么呢？快快随我去重温那一堂令我快乐无比的语文课吧！

那一天，上课铃响了，同学们期待着老师带领大家继续学习五年级下册的最后一篇课文《水》。笑容可掬的范老师走进了教室，用她那声情并茂的语言，带领着我们细细品读文字，体会村子里人们缺水的苦和有水的乐。突然，范老师神秘地对班上的一位女同学说：“去厕所接点水过来。”“调皮”的范老师这葫芦里卖的是什么药呀？大家的心里冒出了一个大大的问号，与同桌窃窃私语起来。

这时，那位女同学端来了水，范老师把手指在水里点了点，洒到我们头上，“哇”顿时全班尖叫起来。这时，范老师才说：“让你们在盛夏感受一下水的清凉。体会一下甘肃孩子们有水的心情！”“哈哈，太好玩了！”我们班的“调皮大王”芮成宇叫了起来。这时，一滴滴水也向我洒来，“哇塞！”我也毫无顾忌地喊了起来。真的，在炎炎夏日，让肌肤接触水是如此凉爽，我闭上眼睛，惬意地享受着水带给我的清凉与快乐，仿佛我也成了极其缺水的甘肃孩子中的一员，开心地接受水的滋润，直到同桌推了我一下，我才回过神来。

每一个同学都是那么兴奋，有的张开双臂，想让水滋润全身；有的张大嘴巴，想用嘴巴吮吸；有的站起来跳起来，希望尽情感受一场“课堂雨”……

短暂而又快乐的“泼水节”过去了，同学们看着屏幕上范老师投出的一幅幅干旱饥渴的画面，被震撼了，才真正明白了范老师的良苦用心：水，是生命之源！我们每一个人都要节约用水！

这堂课让我快乐无比，让我受益终生！
团结合作一盆花

邓鑫

“叮铃铃”下课了，一盆盆美丽的插花摆在六（4）班前面，它们似乎在太阳底下 “晒太阳”，正争奇斗艳地展现着美丽的身姿，引得老师们、同学们驻足欣赏，赞叹不已。这可是大家在插花大赛上团结合作的成果，此时，同学们的笑脸就像一朵花，比花还美呢！

一年一度的插花比赛就要开始了，大家掩饰不住内心的激动与喜悦。我也带了许多花，想要做出一盆美丽的插花，”叮铃铃，叮铃铃“上课了，在老师宣布开始后，插花大赛就开始了，我卷起袖子，准备大干一场。我先接了一点水，把花泥弄湿了，一会儿过后，花泥的翠绿变为了深绿，摸起来就像松软软的泥土。我把袋子拆开，拿出花朵，我拿出了一片小芭蕉扇叶，我看着看着，越看越像孔雀尾巴开屏时的样子，我灵机一动，对组员说：“不如我们做个‘孔雀开屏’吧!”大家都同意了我的想法。要想做出一盆美丽的插花，就要靠组员团结合作，我们组分工明确，几个人负责再去借点花或树叶，几个人负责插花，我们先小心翼翼地把小芭蕉扇叶插到后面，再从菊花上取下花朵，插到了最前面。大家齐心协力地插着，各种颜色各种形状的花在花泥上绽放，我仔细观察了一下小组的成员，他们是那样严肃认真，神情是那样的专注！骆可盈虽然手都被划破了，但是她仍在帮助小组的成员一起插花。我被他们的干劲感染了，继续在认真地插着花。不一会儿，一盆美丽的插花作品已经初步完成了，经过修枝剪叶、改进装饰，我们的插花作品变得更加美丽了。我又在花上洒点水，一滴滴水珠在阳光的照耀下晶莹闪烁，把花儿衬托得格外美丽。那花儿像孔雀一样尽情展示着它迷人的身姿，这可都是团结合作的功劳，班上的同学也陆续做好了作品，如：平平组的“百花斗艳”，陈晓组的“爱的芬芳”，朱新怡组的“一闪一闪亮晶晶”……每个作品都独具特色！

    一个个心灵手巧的泰小娃，创造了一盆盆美丽的花朵，这正呼应了金手指节的口号：让智慧在指间跳舞！
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