泰山小学阳光体育节系列报道之二
——四年级跳长绳比赛

生命在于运动,为营造校园体育运动氛围，激发师生积极参加体育锻炼的热情，增强师生体质，培养身心健康的阳光少年和幸福教师，增强全体师生的凝聚力，我校以“我运动、我健康、我快乐”为宗旨，“生命因运动而精彩” 为口号，以全员参与的形式，特举办体育节,大力推进快乐体育，切实增强师生员工体质，享受运动的快乐。
12月27日下午，四年级在操场举行了跳长绳比赛，本次比赛为集体项目，每班组成一个参赛队，共计12人（2人为摇绳员，另外10人为跳绳员）以跳绳的总数为最终成绩。7支队伍参加了此次比赛，比赛还未开始，队员们已经摩拳擦掌跃跃欲试，准备一展身手。哨声一开始，队员们便以飞快的速度配合长绳跳了起来，摇绳的队员也配合着跳绳选手的节奏十分专注。跳绳选手们身轻如燕，看的场外的观众赞叹不已，虽然天气寒冷，但是队员们卖力地比赛着，伴随着观众们热情的欢呼声，整个赛场仿佛成为了欢乐的海洋。
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这次的长绳比赛，展现了同学们之间的团结协作、齐心协力的精神，也促进了学生身心健康发展。
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