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	精彩摘录：
 活动前，要进行情境诱导和竞争欲望的调动。教师在进行情景教学前要让学生“入景”；教师在进行比赛教学前，要能让学生“摩拳擦掌”；教师在进行游戏教学前，要让学生“想玩”，学生有了这样的心里调动，就能产生对“当前课题”的动机和兴趣。
活动后，要将学习和比赛等进行有机结合，不能“为游戏而游戏”“为比赛而比赛”“为情境而情境”，要通过总结、讲解和讲评等方式对教学进行总结，对学生的技能学习及提高情况向学生进行反馈，同时通过总结等对学生进行其他方面的教育。
游戏是学生的乐园，只要教师立足于学生的发展，突出学生的主体地位，对传统游戏玩法有目的地进行创新，根据实施过程中出现的问题进行适当调整，新玩法一定会得到孩子们的喜爱，游戏教育性目标的达成也就会水到渠成。
情境教学法的一种主要适应小学低、中年级学生，利用低年级学生热衷模仿、想象力丰富、形象思维占主导的年龄特点，进行生动活泼和富有教育意义的教学方法，这种方法主要是遵循儿童认识和情感变化的规律来考虑的。在教学中，不少教师往往只注重知识和技能的传授与训练，而忽视对学生态度、兴趣和欣赏能力的培养，而这些方面在人的成长中又具有很重要的作用。因此，现代教学理论和实践很强调在教学中运用对以情操陶冶和欣赏活动为主的教学方法，运用情景教学法就有这方面的意义。

	读书感悟：
本文所选用的教学案例大都是在我们平时的教学中出现的，在研究这些案例的时候，对比自己平时的做法，感触更加深刻。比如，我看到了本书中的一个关于前滚翻的教学案例，它采用了巧妙的方法让学生领会到了动作的要点，不由想起我以前前滚翻教学时的情景，对比书中的例子，感到了差距，也促进我反思为什么会出现这种情况，通过反思让我得到了进步。
很多书中谈到体育教学方法都是泛泛而谈，或者分成几个类别，下面就语焉不详了。本书对体育教学方法的论述却非常具有系统性和全面性，它把体育教学方法大致分为这几类，一、以语言传递信息为主的体育教学方法。二、以直接感知为主的体育教学方法。三、以身体练习为主的体育教学方法。四、以情境和竞赛活动为主的体育教学方法。五、以探究活动为主的体育教学方法。在每个大类中又具体分成几个小类，并举实例说明。这种分类方法非常具有系统性和全面性，在读完之后对体育教学方法会有一个全新的认识。

 正如书中所说，和一些非常优秀的体育教师接触时，会感到他们身上有一种比较特别的东西，是一种特别的素质和能力。这种素质和能力可以把一节课、一个教学环节、一种教学语言、一个教学行为变得很新颖、很独到、很耐人寻味，很给人启发。相反，和一部分体育教师的接触中，却感到他们身上明显缺乏这个能力。我想我可能属于后一种人，但是我希望通过阅读这本书，借鉴成功的经验，通过不懈的努力，最终可以具有这种素质和能力。



