生命教育国旗下讲话稿
——第十七周国旗下讲话稿　　
     老师们，同学们，大家上午好，我是八（4）班万盛康。
每个人并且只有一次;我们应该热爱生命，因为生命是美好的，它令我们的人生焕发出熠熠光彩。
　　生命是宝贵的，人在短暂的生命中能创造无限的财富，而生命也只有一次， 我们应该尊重生命、珍惜自己的生命，决不能因为一点小事就轻易放弃自己的生命。
　　人的生命又是非常脆弱的，据资料显示，全国每年平均有1.6万名中小学生非正常死亡，平均每天有44人死于食物中毒、溺水、交通和其他安全事故。排除那些不可预知的自然灾害和人力不可抗拒的重大事故，约有80%的非正常死亡是可以通过预防措施和应急处理避免的。一件件血腥的报道，令人胆战心惊，一幕幕惨剧目不忍睹。忽视生命，带给社会、亲人的就是悲痛欲绝的心身，沉重的打击，到那时，这一切都为时已晚。
    因此要倍加珍惜生命，热爱生命。如果说遭遇自然事故如海啸、地震而丧失生命是不可抗拒的，那么在日常生活中因为交通事故、触电、溺水、窒息等事故遭受意外伤害的现象80%以上可以避免。 然而"生命属于我们只有一次"，所以我们必须绷紧安全这根弦，学习安全知识，提高自护能力。
    为此，我们学校在这学期已经举办了两个活动。
　　一是开学初，我校曾经组织七年级学生观看消防安全视频，提醒学生如何进行自我防范，以保护自己的安全。 二是我校在上周五举行了“消防,灭火”的演练。通过活动，使得大家熟悉消防灭火器的使用，提高了全体师生们遇到突发火灾事件时的应变能力。
　　本月是我校的"生命安全"教育月，记得每次放假前老师都要讲的"注意安全"的叮咛，同时学校定期检查更换灭火器具、落实安全责任制等等，这些不仅保障了同学们的安全，同时也增强了同学们的安全意识。但同学们的日常安全防患意识还有待进一步增强。为此，请同学们做到以下几点：
　　1、要时刻保持高度的安全意识，认真学习相关的安全自护自救知识，切实提高自我防护能力。
　　2、要注意课间文明休息，不大声喧哗，不追赶打闹，进出教室不奔跑，不嬉戏。
　　3、要注意运动安全。上体育课前要作好准备活动，运动时要遵照老师的要求，不剧烈碰撞，不违规运动。防止运动器材伤人。
　　4、不违规出校，有事要出校门，一定要履行请销假制度。
　　5、要注意食品安全。不到小摊小贩购买食物，不吃不洁食物，不食用过期食品。
　　6、注意交通安全。
　　7、不玩火，爱护消防设施。要懂得基本的防火知识，遇到险情时，能正确避险。
　　8、要加强行为的自控能力。同学之间遇到矛盾时，一定要冷静，要理智，切忌用拳脚代替说理，以免给同学和自己带来不良的后果。
　　老师们，同学们，让我们共同努力，创建和谐校园、平安校园!祝愿我们的校园真正成为全校师生安全和谐的乐园!
　　我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家!

