敬爱的老师们、亲爱的同学们，大家早上好！

本次升旗仪式由我们七（2）班主持，我是七（2）班的仲燕姿。

冬，慢慢走来，寒凉中抬头远望，那束冬日里的暖阳，虽透着凉薄，透着萧瑟，但风雪冰封不住它的温度，只要心里有阳光便是希望！这周迎来了本学期的第13周，周四是感恩节，也是我们向父母表达谢意的大好时机，请同学们好好把握！

请容许我介绍一下本次升旗仪式的升旗手和护旗手：

升旗手（白佳雄）作为我们班的学习会长，她学习认真，各个科目齐头并进，成绩优异，团结同学，帮助他们解决难题，是同学们的好榜样。

升旗手（杨艳君）杨艳君是我们班的班长，主要负责班级各项常规管理，以身作则，在同学和老师之间起到桥梁作用，督促同学们完成学习任务，关心同学们的生活。

护旗手（邵嘉诚，柯昭，韩议，朱扣）

升旗仪式现在开始，全体肃立，出旗！

【出旗】

升国旗、唱国歌，行注目礼，少先队员行队礼！

礼毕！

下面有请 胡婷同学上台作国旗下讲话。

【胡婷演讲】   

下面有请七（3）班值日组长做上周值周总结，大家欢迎！

【值周总结】

最后，有请德育处李主任布置工作。

【李老师讲话】

升旗仪式到此结束，请大家听从体育老师安排，有序退场！

【胡婷演讲】

 老师们、同学们：

    大家上午好！今天我讲话的题目是：《感恩之心》。

    在美国，每年11月的最后一个星期四就是“感恩节”，在感恩节那天，人们都要欢聚一堂，举行各种庆祝活动，感谢、颂扬在过去一年里帮助过自己的人，并且尽自己的可能去帮助需要帮助的人，以他们自己的方式度过感恩节。

    感恩是一种美德，是一种生活。拥有一颗感恩之心，你就会拥有打开幸福之门的金钥匙，你会发现许多美好的事物与情感，体味到许多不同寻常的快乐和幸福！懂得感恩，我们还要学会回报。为了感谢父母，我们要听从他们的正确教导，为了感谢老师，我们要遵规守纪，主动与老师沟通交流，上课认真听讲，以优异成绩回报老师；为了感谢同学，我们要与他们友好相处，互相关心，互相爱护，互相帮助……我们要从现在做起，把感恩变成一种习惯，习惯性的对别人友好，习惯性的投入学习，习惯性的欣赏身边的事物与美景。生活如此美丽，让我们怀着感恩的心投入学习与生活，去收获成功的幸福与喜悦吧！

谢谢大家！ 

敬爱的老师们、亲爱的同学们，大家早上好！

本次升旗仪式由我们七（2）班主持，我是七（2）班的仲燕姿。

冬，慢慢走来，寒凉中抬头远望，那束冬日里的暖阳，虽透着凉薄，透着萧瑟，但风雪冰封不住它的温度，只要心里有阳光便是希望！这周迎来了本学期的第13周，周四是感恩节，也是我们向父母表达谢意的大好时机，请同学们好好把握！

请容许我介绍一下本次升旗仪式的升旗手和护旗手：

升旗手（白佳雄）作为我们班的学习会长，她学习认真，各个科目齐头并进，成绩优异，团结同学，帮助他们解决难题，是同学们的好榜样。

升旗手（杨艳君）杨艳君是我们班的班长，主要负责班级各项常规管理，以身作则，在同学和老师之间起到桥梁作用，督促同学们完成学习任务，关心同学们的生活。

护旗手（邵嘉诚，柯昭，韩议，朱扣）

升旗仪式现在开始，全体肃立，出旗！

【出旗】

升国旗、唱国歌，行注目礼，少先队员行队礼！

礼毕！

请李主任布置工作
