学习方式不仅仅是学生获取知识的方法，更是师生在教学活动中信息交流、情感交融、观念沟通的活动结构。因而，学习方式最核心的是学生的思维方式、情感升华的方式以及价值观念的建构方式。这就必须以多样的、既高速有效又能够理解学习过程的方式来学习课程内容、也就是新课程所倡导的自主，合作，探究学习。
 譬如说，在每节课前2分钟，我会让学生做小老师，说说今天的天气，教全班同学一句英语谚语，半学期下来进行一次谚语大比拼。看起来很简单的活动，实际上调动起了学生全部的参与热情和多样化的学习方式。学生不仅要独立地去搜集资料，学习，还要关注其他同学的所讲内容。同时拓展了学生的词汇量。再譬如说，在复述课文四季时，因文本内容长且新单词多，我就采取小组合作的方式，每个组员说一个季节，分散了学习的难点，提高了学生学习的积极性。能更好的达成教学目标。
