不期而遇的温暖

—有感于常州市信息化教学能手比赛

礼河实验学校  陆杨

人生，总会有不期而遇的温暖和生生不息的希望。翻开《人生总会有不期而遇的温暖》，我收获了知识和道理。作者毕淑敏的散文质朴真诚，诉说的是对世界的惊奇，对生命刻骨铭心的感悟，对生活始终不变的热爱。

《人生总会有不期而遇的温暖》中精彩而充满智慧的文字随处可见：在金字塔的最高点，屹立着自我价值的体现和追求。当你完成了自己人生的台阶之后，你就要向上攀登。你只有在这种不倦的探索中，才能丰富自己的人生，才能得到生命的欢愉，才感到自己内在的充实和价值。

金秋的十月瑰丽多姿，金秋的十月硕果累累。2017年10月我有幸参加了市电教中心组织的“常州市信息化教学能手比赛”，此次活动，为我的快速成长提供了良好的平台，从当初对平板信息化教学的零基础，到赛后能熟练地运用平板进行教学；从赛前的犹豫不决，忐忑不安，到参赛后的波澜不惊、淡定从容，更多的是经历比赛后经验的积累与知识的沉淀。

从9月12日接到任务开始，说实话，心情非常复杂，也曾有过过放弃的念头，因为这对我来说是一次巨大的挑战，我从来没有接触过平板教学，更不懂得怎样把平板和历史学科相结合，同时害怕自己的实力不济。个人的荣辱还是其次，就怕影响了学校的声誉，种种因素综合在一起，给我造成了巨大的压力。我把我的这些想法都跟庄主任进行了汇报，庄主任和蒋亚洲校长的一番话打消了我的后顾之忧，他们说：“你尽管去上课，所有的技术问题我们都会帮你解决，平台的使用我们也会找人对你加以培训，也会叫以前上过的老师（蒋瑛老师，周洁利老师）帮忙，学校会帮你做好所有的后勤保障。”最终在学校领导的鼓励下，我最终报名参赛。

精诚所致，金石为开。时间短，任务重，是我这次参赛的最大感受，我不光要设计课程结构，还要将课程与现代化教学手段相融合，好在有个非常扛把子的团队。这里我得到了我的师傅杨伟老师在传统课程设计上的帮助，得到了庄云霞主任，毛宇凯主任在现代化教学技术上的支持，得到了蒋亚洲校长在硬件设备上的满足。他们耐心的讲解，一次次的探讨，一次次的磨课，一次磨课下来感觉不行，推倒重来；继续探讨，重新设计，加以改进，再次磨课，他们毫无怨言，不厌其烦的给我一次次指导，鼓励甚至安慰，最终在团队力量的帮助下，设计出了一节符合传统课堂和现代化技术化手段相结合的课堂，去参加武进区的信息化教学能手比赛，功夫不负有心人，获得了武进区信息化教学能手（数字化学习课堂教学展评）初中历史组一等奖，并且有机会代表武进区参加常州市信息化教学能手比赛，这对于我来说既是一种机遇，又是一种挑战。

常州市的要求更加严格，而且是借班上课，这对于我而言又是第一次，所以心里也非常的忐忑不安，如何将信息化，历史味，情感性相融合，如何在外校展示我们礼实教师的风采，如何面对不熟悉的学生等问题都困扰着我，这一次我再一次感受到了团队力量的强大，为期两天的比赛，蒋亚洲校长和庄云霞主任都一陪伴着我，蒋瑛老师帮我培训学生如何使用平板，毛宇凯主任帮我进行设备调试……，这一切都是我能成功上课的前提，他们成了我最坚强的后盾，让我不再惊慌失措，信心倍增，终于圆满完成了这次任务。

人生总会有不期而遇的温暖，经过这次赛课，我深刻地体会到：团队力量的强大。同事们的帮助真的很让我感动。同时也明白只有参与过，经历过，才会有收获。只有不断学习、积累与反思，才会有进步。更明白了一名历史教师所应具备的优良专业素质和教学能力，也为自己的历史教学积累了各方面的经验。在今后的教学中，我一定会把自己的所见所学积极地运用到我的课堂教学实践中去，争取更大的突破。

“学海无涯，教无止境”，展望未来，我还有更长的路要走，“勤于思考，与时俱进”将勉励我继续前进。我要“不待扬鞭自奋蹄”，不断探索，勇于创新，在信息化与历史教学融合的这片天地中创造出更美好的未来。

人生总会有不期而遇的温暖，勇敢做自己，永远不会太迟。过去只是经历，现在是尝试，未来才是期待。向前看是梦想和目标；向后看是检验和修正。有多少事，如果当初回头看看，就会做得更好；有多少人，如果能回头一看，可以免去多少错误和遗憾。回头其实身后也写着前方的路。你自己选择的路、跪着也要把它走完。别把人生想的太难。

