2013年常州市三河口高级中学微型课题结题报告
课题名称：新课程背景下高中数学教学案设计、使用及评价的研究
课题主持人：胡爱华
一．问题的提出：

国家教育部制订的《普通高中数学课程标准》（实验）课程的基本理念中提出“学生的数学学习活动不应只限于接受、记忆、模仿和练习，高中数学课程还应倡导自主探索、动手实践、合作交流、阅读自学等学习数学的方式。这些方式有助于发挥学生学习的主动性，使学生的学习过程成为在教师引导下的‘再创造’过程。高中数学课程应力求通过各种不同形式的自主学习、探究活动，让学生体验数学发现和创造的历程，发展他们的创新意识。”

素质教育的基本特征之一就是以学生为本，即以学生为主体，教育的最终成效不是教师教了什么，而是学生学了什么，对学生的素质产生了什么影响来衡量，所以课堂教学理所当然地要转向以学习者为中心。以学生为主体，就是要在学习过程中，让学生成为认识的主体，应当以学生的思维活动为主体，以学生的认知过程为主体。

实施《新课程标准》和贯彻素质教育的理念促使课堂教学要进行改革。另外，从我校的数学教学实际来看，学校数学教研组师资结构欠合理，老教师少，新教师多，相当多的教师教学经验缺乏。而且学生生源相对较差。学生的数学基础较薄落，学习习惯也不好。经调查绝大多数学生对数学的学习兴趣不高、没有预习的习惯、上课时不能积极参与、被动学习。由此导致老师教得累、学生学得更累、学习效果也不好的教学现状发生。

“学案教学”是近几年兴起的教学形式，它是课堂教学改革的成果之一，“学案教学”遵循“教为主导，学为主体，思维训练为主线”的教学原则，结合现代教育技术，以学案为操作材料，以教师调控为手段，注重学法指导，突出学生自学，重在培养学生的学习能力和创新意识，从而提高教学效益的教学策略体系。目前实施“学案教学”的学校在国内已经很多，但凡实施了“学案教学”的学校都取得了比较理想的效果，提高了学校的教学质量。“学案教学”这一模式在一定程度上超越了传统教学的局限，其教学理念已与现代学习论接轨，是一种从中国教学实际出发的有实践中的推广价值的创新，值得学习与借鉴。令人遗憾的是,虽然本地区普通高中实行数学学案教学的学校很多，但没有太多的科研成果和学案设计的经验能拿来应用于我校的数学教学。我校数学组希望通过自己的研究与实践，探索出一条针对我校实际实行从数学学案设计到使用的实验思路。

二、研究目的

教学案的使用更有效地提高学生数学学习的能力，合理的教学案设计有利于学生自主学习能力的提高，对于数学素养的形成十分有利，从而提升学生的数学思维能力。合理设计、使用教学案会对教师的课堂教学有很好的促进作用，减轻教师的工作负担，提高教学效率。

三、研究内容

1、教师自编的学案采取何种结构和形式更适合象我们这样学生生源的学校；

2、教师自编的学案的难易控制到怎样的度，太难的话容易挫伤学生的积极性，太易又不能激起学生主动探索的热情，这要在实践过程在进行调整；

3、教师和学生采取何种形式参与学案教学，教师编写学案时，学生如何参与；学生使用学案进行主动学习时，教师的课堂教学模式如何改进以适应学案教学；

4、学生使用学案进行主动学习后，学习习惯、方法、能力、效果等是否有大的改善；

5、采用普通高中数学学案后，学生学习的兴趣是否有提高；

6、采用普通高中数学学案后，教师自身的素质是否有提高。

四、研究目标

1、帮助学生提高自学和独立解决问题的能力，培养学生在学习过程中的坚持性，自信心及勤奋、踏实等性格特征，调动学生的非智力因素；

2、使我校的学生的数学学习效果得到整体的提高；

3、探索出一条符合我校实际情况的，在课堂教学中贯彻新课改的理念的教学模式；

4、有效的转变我校数学教师的教育观念，提高不同层次教师的整体教学水平和理论水平；

5、汇总一个符合我校学生数学学习实际情况的学案集，不断修改、不断完善，为以后采用多媒体学案教学打下一个扎实的基础

五、研究思路

1.
认真研究《普通高中数学课程标准》、《江苏省普通中学数学学科新课程标准教学要求》及苏教版数学教材，对高中数学的教学要求和学习要求进行准确定位，明晰对各个知识点要求的标准；

2.
研究学生，了解学生已有数学基础，学生数学学习习惯，以及对数学学习的心理，发现学生已有的学习方式与高中数学要求之间的不协调关系，为教学案的设计提供一些现实的依据；

3.
研究教学案的结构设计对于学生的数学学习的影响，以寻求一种教学案设计的有效结构模式；

4.
如何进行教学案设计促进学生的主动学习，帮助学生自主构建数学知识体系，发展学生的思维能力，促进学生数学素养的形成；

5.
如何控制教学案的难度，以有利用各层次学生都能得到发展，更有效地防止两极分化，促进每一个学生的数学能力的发展。

六、研究方法：

1、调查法：对教学案设计存在的弊端进行详细调查，分析其存在问题的原因、根源及采取的对策。

2、教学实验法：通过各种形式、各种课型的教学案设计的有效性进行实验。

3、研讨法：对实验承担教师进行的不同课型的教学案设计及使用情况展开研究讨论。

4、测试法：在每节实验课中和课后，随即对课堂效果进行测试。

5、问卷法：对学生的问卷主要是对不同教学案设计方案的适应程度及学生乐于接受程度。对教师的问卷主要是听取听课教师对教学案使用方法和教学效果的看法。

6、经验总结法：在课题的实施过程中通过操作揭示教学案设计与学生数学学习效果之间的内在联系，总结其本质特性和内在规律。

七、研究对象及成员分工

研究对象：我校高中2012级高三（1）-（10）班的全体学生

组长：胡爱华

组员：刘旭东，刘洋，承磊，顾静，邹小刚，蔡越烽，吴小平，顾林娣，潘泽红
八、研究步骤
1、申报阶段(2012年09月)：对本课题进行论证，设计课题研究方案，完成申报工作。

2、准备阶段（2012年10月-2012年11月）：重点加强理论研究，学习了相关教学案的理论文章，并对理论文章进行了研讨，促使每位课题组成员正确认识本课题研究的重要性，并能积极投入到本课题的研究之中。根据理论指导编制一些学案，对学案的设计、使用和评价进行初步的探讨
3、实验阶段(2012年11月—2012年12月)：根据前面阶段的研究，结合本校实际，对教学案的功能和目标进行重新的讨论，确立了新课教学案设计的要求和复习学案的设计要求，并根据设计要求进行教学案的设计、使用和评价。并完成课题中期研究报告。
4、总结鉴定阶段(2013年1月)：召开成果总结会议，撰写研究工作报告和结题报告。
九、研究成果：

自课题组成立以来，本学期定期组织组员在每周的教研会上进行理论学习，采取集中辅导和相互讨论相结合的方法，交流课题研究计划，畅谈教学研究中的体会，课题组成员的理论素养有了普遍提高，创新意识得到强化。及时搜集、分析、整理各类研究材料，按照课题研究的要求进行分类建档，在不同的班级开设教学研究课、公开课、示范课等，进行评课、反思、总结、完善，使课题研究始终与课堂教学效率的提高相结合。并积极撰写论文，有多人获奖。
十、课题研究存在的问题与反思
1、本课题是一个与当前课堂教学改革密切结合的课题，由于组员都是一线实践的教师，课题主要以行动研究为基本方式。因此，课题研究深入度不够。经验性总结多，实证分析不够。缺少有说服力的实验研究。
2、新课程课堂教学设计是教学研究的全新领域。限于研究者的水平，以及对国内外有关文献资料、已有成果的学习研究不够，视域不宽，因而，对本课题研究的把握的系统性不够。课题研究的成果不够系统。同时对课堂教学设计实践中形成的经验和案例的科学分析、概括提炼也有待进一步提升和深化。
