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摘 要：随着社会经济的发展，国人书写汉字的能力也在不断地下降，为了改变这种情况，我们必须认识到中

小学书法教学的重要性，对中小学硬笔书法教学进行规范。但是由于一些因素的影响，在进行教学的时候，遇到的

问题还比较多。笔者主要分析了做好小学硬笔书法课堂教学的策略，希望能够给硬笔书法教学提供一定的帮助。
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随着学生书写能力的下降，人们也逐步地认识到了做好

书法教学的重要性，怎样做好小学硬笔书法教学是很多教师

都面临的重要问题。笔者下面分析了做好硬笔书法教学存在
的问题和教学步骤，从而给学生硬笔书写能力提高奠定良好

的基础。

一、小学硬笔书法教学存在的问题

虽然学校已经逐步地认识到了书法教学的重要性，但在

进行课程资源开发以及配备方面还存在较大的问题，书法教

师也比较欠缺，往往是语文教师来从事硬笔书法教学，很多语

文教师的硬笔书法教学问题存在不足，这也直接导致了硬笔

书法教学效果不够理想[1]。并且很多家长成长的环境是应试

教育环境，思维还比较陈旧，甚至认为自己孩子字能不能写好

并不重要，没有以身作则，这也给小学硬笔书法教学造成了一

定的不良影响。

二、做好硬笔书法课堂教学的策略
（一）引导学生进行观察

进行硬笔书法教学的时候，首先需要引导学生进行观察，

让学生观察课本中的书法范例，只有这样学生才能够了解怎

样进行书法的学习[2]。教师应该要求学生反复地进行观察，从

多个角度出发来观察：观察字形的特点、其在米字格里面每个
笔画的位置、观察笔画形态特点等等。学生通过观察范例，不

但能够帮助学生更好地写好硬笔书法，还能够帮助学生养成

观察方面的好习惯，对于学生观察能力和观察意识的提高都

非常重要。

（二）做好书空教学

在进行硬笔书法课堂教学的时候，让学生“书空”是非常

重要的，书空便是让学生通过手指在空中进行字形的虚化。

这种方式能够帮助学生更好地进行字形的记忆，这也是小学

生，特别是低年级小学生在进行生字学习的时候经常使用到

的一种方式[3]。要求学生用自己的手指在空中、手心或者是书

桌上来进行字形的比画，在比画的同时将比画结构念出来，这

也能够帮助学生更好地掌握字形。在字形教学中，书空的作用
是非常重要，所以，笔者可以将其添加到书法课堂中去，将其

看成认字和写字之间的部分，不但能够巩固学生的字形观察，

还能够给学生下一步的写字做好准备。

在进行书法课堂教学的时候，书空还可以将多媒体课件运

用进来，让学生一边听，一边思考，不知不觉中学生便能够掌握

字的书写特征和写法。教师还可以演示范字，这样能够让学生

看到整个书写过程，这种方式更加直观，学生学习也会更方便。

（三）做好临摹教学

临摹对于硬笔书法教学是非常重要的，临摹便是观察和

思考之后自己动手操作的过程中。临摹指的是照着字帖上的

字眼来依样画葫芦，要求学生能够写得像，需要重视节奏以及

粗细的变化，长此以往学生能够慢慢地学习到字帖上面字包

含的笔意。临摹里的摹指的是学生在字帖上放上半透明的字，

然后一笔一画地描红，学生应该尽量让自己的笔迹和原来的

笔迹重合在一起，从而帮助学生更好地学习到字帖上字本身

的结构，从而掌握这个字[4]。

临书的难度要高于摹书，所以，学生临摹的时候，应该让学

生先摹然后临。但是临摹本身便是相辅相成的，所以，在教学的
时候，教师应该将临和摹结合在一起，循序渐进地进行教学。教

师在对学生的临摹进行指导的时候，不能够贪多和贪快，而是

应该抓住其中蕴含的重点，找到代表性比较强的字来对学生的

临摹进行指导。然后，学生才可能真正地做到举一反三，这对学
生的书法学习是非常重要的，能够真正地帮助学生获得进步。

（四）点评学生的硬笔书法

在进行硬笔书法课堂教学的时候，点评也是非常重要的，

通过点评能够帮助学生找到自己书写中存在的问题，并根据
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问题来思考解决问题的策略。在进行点评的时候，教师可以
给学生发言的机会，让学生说出自己的想法，然后再进行进一

步的点拨，比如，教师可以找出学生中比较典型的书写，通过

投影的方式，让所有学生看到，然后再给学生点评的机会。学
生的点评往往不会很全面，甚至不到位，这个时候，教师应该

对其进行引导，引导学生从字形结构、起笔、行笔以及笔画形
态等一系列的方面来进行点评，找到其中存在的问题，这样不

但能够帮助学生更好地巩固学到的相关知识，也能够帮助学

生了解怎样的字写得比较好，并且字写得好的原因，为什么写

的字不好，不好的原因是什么[5]。这种点评方式不但能够帮助
学生提高其审美方面的能力、提高学生对书写的兴趣，还能够
帮助学生提高其硬笔书法书写的水平。
（五）对学生的书写进行纠正

在点评之后，教师可以让学生通过之前的点评根据自己

的理解来纠正自己临摹中存在的问题和不足。教师在学生纠

正的时候，可以进行巡回点评，巡回点评的时候，需要注意

学生进行硬笔书写的姿势，对于那些取得进步的学生应该

及时进行表扬，这样能够将学生硬笔书法学习的兴趣激发

出来。只有学生产生了兴趣，学生兴趣转化的毅力才能够获

得提高。

三、结语

书法是我国传统文化的重要组成部分，是传统文化的精

髓，所以我们必须认识到书法教学的重要性，根据学生的实际

情况和需要做好硬笔书法教学，提高学生的书写水平。教师教

学的时候，不但需要吸收其中蕴含的精华，还应该有意识地超

越传统，只有这样，才能够在弘扬传统文化的同时，进行书法

教育新道路的开拓，帮助学生更好地书写汉字。

参考文献：

［责任编辑 万淑蕊］

[1] 彭婵.硬笔书法“三段式”教学实践研究———以甘肃白银平川邵

家水小学为例[J].大众文艺，2016（6）：221- 222.

[2] 邹倩.论小学硬笔书法课堂教学模式[J].西部素质教育，2016，2

（16）：113.

[3] 吴伟斌.硬笔书法特色课程的创建和实践———浙江省嘉兴市秀洲

区油车港镇中心小学书法教育特色介绍[C]//国家教师科研专项

基金科研成果. 2015.

[4] 赵萌萌.中小学硬笔书法教学探析与思考[J].美术教育研究，2012

（1）：96- 97.

[5] 赵小利.借力 Flash辅助汉字笔顺教学[J].中小学信息技术教育，

2011（10）：86- 88.

作者简介：白天秀（1975.9—），男，汉族，甘肃临泽人，中一教师，研究方向：语文教学。

《弟子规》与学生行为习惯养成教育的整合研究
白天秀
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摘 要：《弟子规》是我国传统文化中的瑰宝，其对于中小学生了解传统文化，形成良好的行为习惯和道德品质

有着重要的价值。为此，很多学校都逐渐开始组织开展《弟子规》学习活动，以此启迪心智，陶冶情操，促进学生行为

习惯的养成教育。因此，对《弟子规》与学生行为习惯养成教育的整合展开研究是十分有必要的。
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古人一般都十分重视对学生的养成教育，《弟子规》可以

说是最全面的养成教育经典著作，直到今天都能够对中小学

生起到一定的规范作用。本文将结合《弟子规》谈一谈如何对

学生的行为习惯进行养成教育。

一、利用《弟子规》中的感恩教育进行学生行为习惯的

养成

《弟子规》中涉及了很多关于感恩的教育，如“恩欲报，怨

欲忘，报怨短，报恩长”，教师应该将这些感恩教育的词句灌输
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