防灾减灾知识进课堂 安全意识传万家
——记薛家中心小学满天星中队参加急救知识培训活动
为了让学生掌握一定的救护知识，提高其应急救护能力，9月14日，薛家中心小学联合薛家镇童子河社区组织开展了“防灾减灾、应急救护进课堂”活动并邀请龙城救援队红十字会员吴科煜现场进行应急培训与演练。
首先，龙城救援队工作人员为培训同学系统地讲解急救基本理论知识。在遇到紧急事件时常用的3种急救处理方法：头部受伤帽式包扎法、手腕受伤螺旋式包扎法、心肺复苏法，并详细地给孩子们演示了怎样紧急处置烧伤、烫伤、流鼻血等突发状况。
接着工作人员通过ppt演示，为孩子们，详细讲解了地震突发灾害中的逃生避险技能和注意事项，并通过现场模拟和动画宣传片，生动呈现了灾害发生后如何自救互救。此外，工作人员还与孩子们充分互动，以有奖问答、情景模拟、动手实践等方式，寓教于乐，在加深和巩固所学知识与技能的同时，也将一份欢乐带给了这些活泼可爱的孩子们。
培训后，左心硕同学说：“这样的活动真好，不但让我们了解了如何在黄金时间抢救生命垂危病人等关键的急救处理办法，还掌握了基本的急救知识和技能，希望以后还有类似的活动。”
班主任黄老师说：减灾知识进课堂，进一步提高了大家自救互救的意识，推动了薛家中心小学“平安校园”建设，营造了良好的校园安全氛围；同时安全意识也传万家。让我们小手拉大手，用小行动牵动学校、家庭的安全意识，让“平安家园”理念入脑、入心、入行。
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