家长提案表
家长姓名  顾海艳    学生姓名  顾佳桐    所在班级  三（1）  

	题

目
	孩子抗挫能力的培养

	提

出

缘

由
	    现在绝大多数孩子都是独生子女，都是温室里的花朵，一旦受到挫折打击和考验就蔫瘪了，甚至终止生命。


	解

决

办

法

或

建

议


	1、 加强心理健康教育
2、 日常学习与生活中适度适量的设置困难处境，磨练孩子的意志；在孩子退缩时给予鼓励，并引导其正视挫折

3、 避免“光环效应”

	学

校

答

复


	


