迈开脚，用心说
    家庭是学校教育的重要一部分，家校的联系是学生发展的重要组成部分。这两天半的培训让我重建起了与家长沟通的信心，尝试迈出沟通的第一步。
    在教师生涯当中，面对家长，我往往是逃避的能不找就不找家长。如果孩子出现了一些问题，我会选择qq微信等方式或者是打电话的方式，来选择与家长沟通，但是效果往往是差强人意的。也往往会有一些很强硬的家长，他面对你不再是风度翩翩，他也不喜欢听你在那讲，在他心里孩子是完美的，不存在任何的问题，如果你跟他沟通的是孩子不好的一方面，她觉得你对孩子心存芥蒂，并不是真心为孩子好。有些家长他的态度特别好，但是你跟他沟通之后回家与孩子的交流依旧很少，孩子在校的反馈与沟通前往往是一样的，与她们的沟通是无效的。
通过这次的讲座后发现，与家长的沟通不能出处在逃避的状态，与他们的沟通应该是积极向上的。专业的教育工作者必须尽可能的协助家长完全好她的义务，家长成长了，孩子才可以幸福。要让家长能够完成他的任务必须让家长正视自己的问题，能够懂得教育，没有父母的改变，就没有孩子的改变。让家长改变就必须让他言传身教，可以以阅读启蒙使家长转变，通过写作改变家长看法，书信沟通家长交流方式，参与联合家长，通过面谈感染家长，让他们知道孩子在校情况，家长会折服家长，用专业知识引领家长。
这次讲座还让我知道了与家长沟通之前要正确的认识孩子。如果不搞清楚这三方面的问题就不可以与家长进行沟通，在沟通前思考是不是孩子所有的课都不集中注意力，不集中是怎么表现的，老师处理方式效果怎么样。要能够正确把握孩子问题表现的具体现象，原因分析的时候是否清楚，如果自己没有两到三条建设性的意见就不要去找家长。进行家长沟通时不能够实话实说，也不能够一视同仁。相比之前自己与家长沟通时的莽撞，直接找过来家长问什么答什么，或者自己看到什么说什么，这样的沟通是没有效果的？如果自己想好了再和家长沟通，那是不是沟通的效果会更好一点？孩子的见效会更快一点，家长他们更有方法的教育孩子。 
除了与家长沟通要及时，面对孩子，我的看法也应该有所改变。这句话与大家共勉，相信孩子只要她愿意否认我们就宁愿相信，否认不一定是抵赖，也可能是遮羞，那么相信就是愚蠢而是期待。
[bookmark: _GoBack]教育是养志智、养德、养财、养身的过程。改变的过程很艰难，但是充实和更新让你遇见更美的自己，精神上今天比昨天更富有的自己。迈开脚、用心说走近家长，助力孩子成长。



