	教材
	12、用积极的心态迎接中学生活

	教学
目的
要求
	使学生知道小学生活即将结束，中学的生活即将开始。小学和中学在各个方面都有许多差别，应该用积极的心理状态迎接中学生活，才能快速地跟上中学的步伐。

	教材
重点
难点
	在心理和生理上做好乐观向上的思想准备。

	教　具
和
学　具
	优秀中学生的有关资料

	教学
过程

	1、导入新课
师：同学们，通过六年的学习，我们的小学生活就要结束了，对这一点大家有什么想法？
生：（讨论、列举、交流）
师：对，我们即将进入中学开始新的学习生活，对这一点你们是怎么想的？
生：（讨论、交流）
2、学习新课
师：在即将为大家送别的时候，我们来了解一下应该以什么样的心理准备进入中学。
首先，父们是怎样看待你们的未来学校的？
生：（讨论、交流）
师：不论是哪所学校，那里的条件都在不断改善，那里的领导和老师都在热情地等待着你们。
有谁到你们未来的学校去参观过？

	教
学
过
程

	生：（讨论、交流）
师：你发现中学和小学相比有哪些相同和不同？
生：（讨论、交流）
师：从这些变化说明了什么？
生：（讨论、交流）
师：你知道中学生和小学生的学习科目有哪些变化？这些变化又意味着什么？
生：（讨论、交流）
师：是哪，国家对中学生和小学生的学习要求完全是不一样的，应该说中学的要求高了不少。所以许多同学进入中学，思想准备不足，结果走了一段长长的弯路，等跟上老师的步伐，已经造成了一定的损失。还有的同学从此就落后下来，没跟上去。我们一定要好好把这个问题解决好。应该如何处理这些问题呢？请大家阅读课文的最后六点，讨论一下：
1、你考虑过这些问题吗？
2、对这些问题你是怎样考虑的？
3、还有其他的什么问题和看法？
生：（讨论、交流）
师：（针对学生的讨论，给予适当的帮助）今天，大家进行了热烈的讨论，希望大家进一步考虑一下，有什么新问题随时可以和老师、家长交流。


