做自己的首席安全官——记薛小“生命教育月”主题活动之安全教育讲座
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做自己的首席安全官
——记薛小“生命教育月”主题活动之安全教育讲座
生命对每个人来说都只有一次，都值得我们去珍惜和爱护。它不是画在纸上的画，画错了可以重来。正因为如此，作为教育者，保证学生的生命安全是首要工作。作为江苏省平安校园，我校对学生的安全教育毫不松懈。为了提升教育的实效，除了常规教育，我们会利用节点开展系列活动。
结合生命教育月，3月26日，新北区红十字会的工作人员来到薛家小学奥园校区，为五年级全体师生开展了“全国中小学生安全教育日”主题活动，从“防溺水、防踩踏、火灾逃生”三个方面开展安全教育讲座。为增强学生安全意识，防患未然提供了很实用的帮助。
孩子们个个眼睛睁得圆圆的看着讲师，思考并实地演练为什么手拉手救溺水的人是没有用的，反而自己会被拉入水中。他们通过观看小实验发现原来两包薯片竟然可以让一个成年男子轻松地浮在水上。咦？台上怎么有六个孩子抱着气球？原来他们是在模拟拥挤时保护自己的姿势，他们还知道了，一旦被推倒，一定要像小刺猬一样蜷缩起来，把自己变成一个球，以免发生意外。火灾时如何逃生，流鼻血了怎么冷静处理，烫伤的急救措施是什么，心跳骤停时如何救助，这些都是孩子们在人生路上有可能遇到的危险，红十字会的工作人员一一介绍演示，为孩子们提供了切实有效的解决措施。
生命是最值得永远珍惜的，安全是需要植入我们大脑的警示灯，此次安全教育公益讲座，丰富了孩子们的安全知识，强化了教职工的安全防范意识，让学校和家庭的安全教育工作进一步得到深化。今后我们将继续开展形式多样的安全教育活动，让安全伴随着孩子们健康茁壮地成长，让每个孩子成为自己的首席安全官！
【图文 赵凤英  审核 周静】
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