
有趣的捺

常州市朝阳桥小学   单和芳

教学目标：

1. 技能目标：通过汉字“人”“八”“大”撇捺组合的字引导学生发现这些汉字中隐藏的“8”字。美观书写斜捺、平捺，并规范书写汉字“人”字。
2. 认识目标：了解撇捺的连带关系，联系生活实际了解捺画的一波三折。通过一些带捺画字的观察发现线条的内在规律。

3. 情感目标：

     ⑴审美目标：通过古代书法作品的赏析，培养学生的艺术鉴赏能力。课堂的生生互评提升学生自我的审美水平。

⑵德育目标：以课堂写字来促使学生重视“双姿”，借字的形体端正和笔画匀称舒展对学生渗透人文教育。

教学重难点：发现撇捺组合的字里的“8”字，美观书写捺画和汉字；通过鉴赏深刻了解撇捺之间的关系。
教学准备：课件，书写纸，字卡，10张磁性黑板贴，磁性按钮条，标线笔，红笔，星星贴，彩色粉笔（红；黄；白）

前期准备：基本笔画；握姿歌；手腕操；评价三星：相似星，整洁星，美观星

教学过程：

1、 激趣导入，点智课堂

1、 引入绘本“笔宝”，今天我们的课堂上来了一位新朋友，它的名字叫笔宝，跟它打声招呼；看，笔宝乘坐着田字格魔毯来到了我们的课堂。 

   这节课我们就跟着笔宝一起去探索汉字的奥秘吧。

2、笔宝还给小朋友们带来了礼物呢，瞧，盒子上的字都认识吗？（读字）你们真了不起，都认对了，每一个字啊，都是由一笔一划组成的。这是（出示基本笔画）

3、你们的表现真棒，笔宝啊，要奖励大家猜个谜语，谜底就是其中一个笔画。
身体斜又长，就像滑滑梯。 

为什么你一下子就猜出是捺画啊？和滑滑梯有怎样的共同点？

他们都是长长的，都有三个部分，滑滑梯既有坐的地方，又有滑的地方，还有停的地方。捺有三折，一折两折三折，像流水中的波浪，所以捺画要做到一波三折！我们来尝试写一写，（出示情境1）写字之前，笔宝来到了你身边。听！

      

（学生在第一个格子里写一个捺画。）

点评：像不像滑滑梯。

笔宝给你们带来了两架滑滑梯，你更喜欢玩哪一个？第二个滑滑梯斜度太大，太危险。而第一个滑滑梯身体比较长，滑起来非常的顺畅。同样的，像滑滑梯的捺既要有一定的长度，还要有合适的斜度。

范写斜捺：找好三点，左上格的中间一点，田字格的中心点，右下格中间一点。在左上格中间点的位置轻轻入纸，向右下方慢慢加力，穿过中心点，到达右下格中间点停顿出脚。这样的捺画斜度恰当，也有一定的长度。请动笔先找好三点写一个捺画。（注意斜度）。

   3，古人的很多字也有捺画：人，又，文。看看你们能找到这里面的捺吗？伸出手比划其中的捺画，看看这三个捺画有什么不一样。（更有姿态）

看，每个都是这样。没有那么直，有点弯，也没有那么硬。

   4，这就叫有姿态，有姿态的捺画就像妈妈穿的高跟鞋。看，美美的捺画藏在里面呢。你能写出两个有长度，斜度恰当，又有姿态的捺画吗？

5， 笔宝想开展一个比赛，你们想不想参与。请你在第二行描红一个捺加以巩固，写两个，开展点评。捺画做到一波三折，有一定的长度和斜度，更有一定的姿态。再写两个，写完我们就坐端正。（个体针对性点评；看有没有进步。）

 6，捺画是多么的有趣啊，它要和我们继续玩游戏呢。这节课我们要走进有趣的捺。板书课题“有趣的捺”。

2、 观察提升，理清“撇捺”

1（情境4）笔画有秘密，你们找找看，这些字里还有一个共同的笔画呢。生：撇  （师：你真是火眼金睛）

2 好多字都是撇捺在一起的，其实撇捺是一对很好的朋友，一般情况下，有撇也有捺，撇捺不分离。

3、 走进呼应，发现“8”字

1这些字为什么写得那么漂亮呢，笔宝说，要想写出漂亮的字，就要拥有一件法宝。我们先来看“又”字，又的捺画伸长了它的脖子和撇相呼应，撇捺舒展。运笔上你看到了什么？画出“8”字；撇捺都在“8”字里呢。我们再来看“文”字，撇捺呼应。“人”字撇捺舒展，“8”字藏在里，撇捺相呼应。原来撇捺组合的字都有“8”字呢。（黑板上画“8”字）

2,撇捺舒展，字就漂亮了。想要获得法宝，可以做做手腕操：拇指翘翘，食指钩钩，中指伸伸。拿起铅笔，向左画个圈，向右画个圈，左右左右左右，撇捺撇捺，动动小手腕呀，把字写漂亮。撇捺都在“8”字里呢。这样我们写撇捺组合的字时，就能做到撇捺舒展了。
3我们一起动笔写写“人”。斜撇在竖中线上起笔，朝左下行笔出尖。然后顺势绕个圈在撇的中上部起笔写捺。注意撇捺舒展，捺脚和撇尖基本齐平。（“人”字撇捺舒展，撇捺之间相呼应。）

4现在我们动笔描红一个 “人” ，写三个“人”字。谁有勇气展示自己写的字呢？

（注意姿态，撇捺舒展）老师看到他写字时不由自主地画“8”字呢。 

5点评：和范字写得真像（没有用橡皮，干净整洁；撇捺舒展真美观；）

注意姿态，第一笔是斜撇；（8字）

结构渗透其间，捺从撇哪里出来的。

6我们再来看撇捺组合的字，出示“八”，你能写好它吗？

它和我们刚刚写的“人”字有什么不同？（“人”撇捺长度差不多，“八”撇短捺长；“人”没有小口；“八”上面撇低捺高留小口）

我们把： 短撇在横中线上方起笔，短而有力，像一把尖刀。绕个圈在竖中线左边一点起笔写捺。撇短捺长留小口，撇尖与捺脚齐平。

请你描一个写一个。学生点评，教师点评；点评完再写两个。

点评：像不像（夸奖：小朋友的模仿能力真强）撇捺舒展，撇短捺长；撇尖与捺脚齐平；上面撇低捺高留小口。看捺画书写。

7.（情境5）
四、迁移拓展，举一反三

1.（情境6）

    出示“大”字，如何用上法宝把这个字写好呢？

   范写：一笔短横在横中线上方起笔，第二笔竖撇在竖中线上方起笔，朝左下行笔出尖。顺势画圈至田字格的中心点处起笔写捺。注意斜度和长度，到右下方时停顿出脚。捺脚比撇尖略低，请你描一个写三个。  

  写好的同桌开展点评，你觉得他写得好的可以跟老师一样给他画圈。

     2.机动：撇捺组合的字，有了笔宝送给你们的法宝，相信你们就能做到撇捺舒展。我们再来做做手腕操：拿起铅笔，向左画个圈，向右画个圈，左右左右左右，撇捺撇捺，动动小手腕呀，把字写漂亮。

把字写美观。现在请你动笔把最后一行撇捺组合的字各描红一个。

（情境7）

   六、提炼升华，总结概括

      其实捺画还会变魔术呢，它到了走之底里，它和斜捺有什么不同，你能比较比较吗？

斜捺和平捺都在“8”字里呢（出示ppt动图）只是平捺没有斜捺那么高，显得平正一些，又叫平捺。下节课我们继续学习。

要写好字，笔宝这里有两个要求。强调双姿（坐姿；头正 肩平 臂开 足安 胸离桌一拳 眼离桌一尺；握姿： 老大老二对对齐，老三后面来帮忙，老四老五藏里面，笔尖微微向前伸，笔杆轻轻虎口靠）













