南塘桥小学《耕读书韵》书法校本教材实施纲要

一、课程开发背景

书法是一种艺术，它集中而深邃地反映着我们民族的文化精神和审美追求。中国书法的延续也是中华民族延续的一种方式。中国书法的延续是通过一代代地传授与学习即书法教育得以实现的。书法教育是我国古代优良文化教育传统,具有育德、启智、审美、健体等作用,在提高学生思想素质、智能素质、审美素质以及强化人格力量等方面具有其它学科无法替代的优势。素质教育是以全面提高学生的基本素质为根本目的，促进受教育者德、智、体诸方面生动活泼地发展为基本特征的教育。书法教育目标与素质教育目标在面向全体、全面发展、培养个性等方面具有一致性。然而，面对网络信息时代，键盘将逐渐代替笔的现实正在向我国的传统文化挑战，中国书法需要我们教育工作者的拯救和传承。

二、具体内容

（一）课程目标：

1、通过书法教育，使学生了解中华民族悠久的历史和灿烂的民族文化，增强民族自尊心和自信心，培养爱国情感，形成良好的道德情操；

2、养成认真细心的学习态度和良好的意志品质，开发学生的智力，培养学生的注意力、提高学生的观察力、分析力、创造力、审美能力，使学生掌握书写的基本方法，会写一手字，培养学生书写汉字的能力；

3、根据日常生活需要，运用书法进行人际沟通和社会交往；培养学生的良好的学习习惯、行为习惯，为其他课程的学习打好良好的基础，促进学生全面发展和终身发展。

（二）课程内容：     各年级教学内容及时间安排（第一学期）

	
	周次
	内容
	课时

	一年级
	二
	硬笔书法的基本知识
	1

	
	四
	横
	1

	
	六
	悬针竖
	1

	
	八
	垂露竖
	1

	
	十
	撇
	1

	
	十二
	练习一
	1

	
	十四
	右点、左点
	1

	
	十六
	竖点、长点
	1

	
	十八
	提
	1

	
	二十
	练习二
	1

	二年级
	二
	横折提
	1

	
	四
	撇折
	1

	
	六
	横撇
	1

	
	八
	竖提
	1

	
	十
	竖折折钩
	1

	
	十二
	斜钩
	1

	
	十四
	横折折撇
	1

	
	十六
	弯钩
	1

	
	十八
	横折弯钩
	1

	
	二十
	横折折折钩
	1

	三年级
	二
	横
	1

	
	四
	竖
	1

	
	六
	横、竖画练习
	1

	
	八
	撇（一）
	1

	
	十
	撇（二）
	1

	
	十二
	撇画练习
	1

	
	十四
	捺
	1

	
	十六
	点（一）
	1

	
	十八
	点（二）
	1

	
	二十
	点（三）
	1

	四年级
	二
	草字头
	1

	
	四
	春字头
	1

	
	六
	秃宝盖
	1

	
	八
	宝盖头
	1

	
	十
	四字头
	1

	
	十二
	日字头
	1

	
	十四
	山字头
	1

	
	十六
	人字头
	1

	
	十八
	雨字头
	1

	
	二十
	爪字头
	1

	五年级
	二
	两点水、三点水
	1

	
	四
	山字旁、石字旁
	1

	
	六
	言字旁、走字旁
	1

	
	八
	火字旁
	1

	
	十
	立字旁、米字旁
	1

	
	十二
	口字旁、提土旁
	1

	
	十四
	日字旁、月字旁
	1

	
	十六
	王字旁、足字旁
	1

	
	十八
	走之底、反犬旁
	1

	
	二十
	立刀旁
	1

	六年级
	二
	首点居正  通变顾盼
	1

	
	四
	点竖直对  中直对正
	1

	
	六
	中直偏右  底竖斜位
	1

	
	八
	竖笔等距  横笔等距
	1

	
	十
	上收下展  上展下收
	1

	
	十二
	上正下斜  上斜下正
	1

	
	十四
	下方迎就
	1

	
	十六
	左收右方  对等平分
	1

	
	十八
	左斜右正  左右对称
	1

	
	二十
	主笔脊柱
	1


各年级教学内容及时间安排（第二学期）

	
	周次
	内容
	课时

	一年级
	二
	横折
	1

	
	四
	竖钩
	1

	
	六
	斜捺
	1

	
	八
	平捺
	1

	
	十
	竖弯、横折弯
	1

	
	十二
	横撇
	1

	
	十四
	练习三
	1

	
	十六
	横折钩
	1

	
	十八
	竖弯钩
	1

	
	二十
	横钩
	1

	二年级
	二
	卧钩
	1

	
	四
	竖折
	1

	
	六
	左右结构（一）
	1

	
	八
	左右结构（二）
	1

	
	十
	左右结构（三）
	1

	
	十二
	左中右结构（一）
	1

	
	十四
	左中右结构（二）
	1

	
	十六
	上下结构（一）
	1

	
	十八
	上下结构（二）
	1

	
	二十
	硬笔书法知识汇总
	1

	三年级
	二
	钩（一）
	1

	
	四
	钩（二）
	1

	
	六
	钩（三）
	1

	
	八
	钩（四）
	1

	
	十
	钩画练习
	1

	
	十二
	折
	1

	
	十四
	折画练习
	1

	
	十六
	提
	1

	
	十八
	提画练习
	1

	
	二十
	集字练习
	1

	四年级
	二
	竹字头
	1

	
	四
	单人旁
	1

	
	六
	双人旁
	1

	
	八
	提手旁
	1

	
	十
	木字旁
	1

	
	十二
	禾字旁
	1

	
	十四
	示字旁
	1

	
	十六
	金字旁
	1

	
	十八
	双耳旁
	1

	
	二十
	女字旁
	1

	五年级
	二
	反文旁
	1

	
	四
	隹字旁
	1

	
	六
	斤字旁
	1

	
	八
	欠字旁
	1

	
	十
	戈字旁
	1

	
	十二
	木字底
	1

	
	十四
	心字底
	1

	
	十六
	皿字底
	1

	
	十八
	四点底
	1

	
	二十
	贝字底、系字底
	1

	六年级
	二
	中宫收紧
	1

	
	四
	收缩纵展
	1

	
	六
	牵丝粘连
	1

	
	八
	斜抱穿插
	1

	
	十
	大小独具
	1

	
	十二
	联撇参差
	1

	
	十四
	三部呼应
	1

	
	十六
	钩 匕刃
	1

	
	十八
	围而不堵
	1

	
	二十
	笔画增减
	1


（三）课程评价：

①对教师的课程实施评价。主要是对教师教学过程的评定，包括：教学准备、教学方式、教学态度等方面评价，这样有利于促进教师自身专业的发展。评价以教师自我评价为主，和课题组评价、专家评价有机结合。

②对学生成长的评价。把书法教学作为一项科研课题来研究的目的就是想通过这一载体培养学生勤学苦练的精神、创造美的能力。因而在实际的操作中，我们要杜绝以往只注重学生学习的结果、功利价值，只需要学生在比赛中获奖便万事大吉的传统观念，而将目光放在了学生学习书法的过程中，注重学生能力的培养，注重学生心理品质的锻炼。
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