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 小学语文教学中，教学目标就是一盏航灯，它是课堂教学的核心和导航，是语文教学的出发点和落脚点，指导和制约着整个教学活动，对保证课堂教学的有效开展至关重要。现代教学理论和实践都证明：有效的教学必先具备有效的教学目标。然而在现实的语文教学活动中，不少教学目标的设计却时常出现一定的随意性和难以操作的缺陷。

问题一：目标偏离化

如一位教师在教学《掌声》一课时确定了以下教学目标：

1、 以读生情，感受小英在掌声前后的情感变化。

2、感悟“掌声”，懂得人与人之间需要尊重、鼓励，要主动去关爱别人，特别要关爱身处困境的人；同时，也要珍惜别人的关心和鼓励，正确地看待自己。
细读这一教学目标，我们可以发现：箭的靶心有所偏离，完全成了思想品德学科的教学目标，根本没有把握住语文学科的本位，显然是目标错位。像这样确定教学目标时不依标扣本，定出的教学目标与本课、本单元、本学段的要求不吻合的现象在教学中很常见。

问题二、目标模糊化

一些教师经常会确定这样的教学目标：“通过对课文的学习，培养学生热爱生活、关心他人的品质”；“通过教学提高学生的阅读、写作能力”；“通过培养学生的审美能力，提高学生的语文素养”。不难看出，这些教师把一节课的目标定得太大，把教学目标与语文教育目的、课程标准混为一谈了。有的教师在目标的表述程度上界定不明，如“初步感受、感受、充分感受、领会、体悟、领悟、理解、掌握”等词的运用，让人觉得目标模糊笼统。

问题三、目标空洞化

教学《第一次抱母亲》时，有位教师确定了这样一个教学目标：有感情地朗读课文，体会母子间的深情。怎样才能达到这一目标？我们无从知晓。如果将它表述为“有感情地朗读课文，边读书边勾画出描写母亲语言和儿子心情变化的句子，扣准关键词句，体会母慈子孝”，我想，达到这一目标就容易操作些。

教学目标缺乏动态的过程表述，操作性不强，这是当前教学目标确定存在的一大问题。

那么，我们如何才能制定出明确具体、可测可评的教学目标呢？

一、立足教材特点，守住语文的“本”

在课改的过程中，常有人批评我们的语文学科“荒了自家的地，耕了别人的田”，言下之意很明了：我们忽视了学科最根本的特点——语文性。比如，教学一篇科普性文章时，我们一不小心就会把它上成常识课。因此，把握好语文性是确定教学目标的第一步。

下面是一位教师制定的《恐龙》一课的教学目标子项：

通过联系生活理解“庞然大物、望而生畏、卵生”等词语的意思，抓住关键词语体会恐龙的类型及外形特点，初步体感知打比方、作比较、列数字等说明事物的方法。

叶圣陶先生说过：语言训练是语文教学之本。不难看出，这个教学目标的子项不仅把握了学科特点，同时关注了中段语文的特点，操作性也很强。

二、凸显文本亮点，强化研读的“点”

“一篇课文有什么语言特点和结构特点”是我们备课时必须考虑的。因此，我们首先要细读文本，因为只有把文本研究深透了，我们才会深刻把握文本的规律，制定出切合文本特点的教学目标。有些文本可关注的点很多，对此我们不能眉毛胡子一把抓，而应仔细研读课文，有效梳理，制定出切合文本特点的教学目标。

《夹竹桃》一文是我国著名的教育家季羡林先生的作品，文质兼美，用美丽生动的语言描绘了在万紫千红、五彩缤纷的花季里，夹竹桃的可贵韧性和花影迷离的动人情景，表达了作者对夹竹桃的喜爱之情。运用对比衬托的手法突出夹竹桃，是本文的主要写作特色，课文第3自然段浓墨重彩描绘了院子里的14种花，争奇斗艳，只有夹竹桃“悄悄地一声不响”，总是迎风吐艳。这样写，起到了对比衬托作用，更加突出了夹竹桃具有可贵的韧性。另外，描写月光下的夹竹桃，笔触细致入微，尤其是‘我幻想……我幻想……我幻想……”的排比句式，把夹竹桃引发“我”的幻想写得生动有致，引人遐想不已。教学本课，我们应关注高段语文的特点，对学生渗透写作方法的指导，就应该是我们考虑的教学目标子项。

小学教材中有很多体裁不同的文本，我们应该根据文本特色，有侧重地确定教学目标子项。比如，教学童话寓言时，我们不仅要关注内容和道理，还要关注叙述方式和语言风格；教学情感型课文时，要考虑“怎样品味语言、感悟情感、让语言与情感和谐共振”等。
三、考虑课标焦点，明确教学的“线”

很多教师在课堂教学中可能有这样的倾向：对低段学生的要求越来越高——低段学生和高段学生一样品味语言，一样感悟用词的精妙，一样体会文章表达的情感。如果我们仔细研读一下课标，就会发现各个年级的教学目标有不同的侧重点。比如同样是古诗教学，低段——以读为主，通过不同形式的朗读，让学生达到诵读的水平；中段——情为先，在有滋有味诵读的基础上，感受诗人所表达的情感；高段——法为重，不仅要朗读，还要关注方法。如教学《九月九日忆山东兄弟》时，就可把“能学懂一组思念亲友类古诗，提高阅读、理解古诗的能力”作为该诗的教学目标子项。

不难看出，课标对古诗教学的要求是分学段循序渐进、螺旋上升的。其实不单单是古诗教学，其他如朗读教学、词句的理解等也是如此。因此确定教学目标时，我们还应充分考虑课标对不同学段学生的要求，紧紧扣住课标的焦点。

四、关注学生起点，把握目标的“度”
制定教学目标，还有一个重要的维度，那就是对学情的把握。如果把整个小学语文学习的过程比做一次长长的旅行的话，那么，教师必须要随时了解我们的孩子从何处起步？他们在总体到达了什么地方？他们将继续往哪个地方前进？所以，我们要对学生曾经掌握了什么和将要掌握什么，孩子已经有了哪些本领和将要练习哪些本领，有一个清晰的了解。
如在教学《开天辟地》这个神话故事时，就应考虑到四年级的学生已经有了比较强的识字能力，具有初步的抓重点词句理解一段话的能力，有了一定的独立阅读能力，但是还不能掌握抓要点复述课文。对于神话故事，他们还是第一次接触，而在今后的学习中，他们还会接触一些神话故事和其他类型的民间故事。因此，第一次亲密接触神话故事，教师不可草草过场，而应采用孩子们喜欢的方式，让孩子初步感受神话的美好，进而在自己的心里种下一颗热爱神话故事的种子，让孩子对这种文学样式继续保持探究的欲望和兴趣。因此，就可以把“引导学生了解盘古开天地的故事内容，了解神话故事想象丰富的特点，激发阅读神话故事的兴趣，培养想象力。”作为目标子项。只有孩子们对语文葆有浓厚的兴趣，孩子们才会快乐地享受语文。而对复述的要求，则是“在老师的指导下初步学会抓要点、用自己的话复述神话故事”，而不是“独立复述”，更不是“创造性地复述”。
总之，教师在确定教学目标时，应把握学科特点，凸显文本特色，考虑课标落点，关注学生起点，从而让教学目标这盏闪亮的“航灯”照亮我们的课堂，引领我们在语文教学的大道上越走越好。

