2018年天宁区“区长杯”小学生冬季足球联赛竞赛规程
1、 比赛时间和地点：
时间：2018年12月12日——12月15日；地点：待定。
2、 参加办法：
（1） 比赛组别及年龄规定：
 09组别：2009年1月1日——2009年12月31日出生。
 10组别：2010年1月1日——2010年12月31日出生。
11组别：2011年1月1日——2011年12月31日出生。
（2） 参赛资格：
1、运动员必须是同一所学校的身体健康的在校在籍就读学生。
2、参赛的运动员需持本人身份证及学籍证明报名参赛。
3、各组别可报男、女各l队，每队可报领队1人、教练1—2人、运动员12人。
三、竞赛办法：
1、根据各组别参赛队伍情况，决定比赛赛制。
2、记分和决定比赛成绩的办法：
   每场比赛必须决出胜负，每队胜一场得3分，负一场得0分；如平局，则直接进行互罚点球决出胜负，胜队得2分，负队得1分，按积分多少决定名次，积分多者名次列前。如两队或两队以上积分相等，则依次按A相互间比赛的胜负、B相互间比赛的净胜球、C相互间比赛的进球总和、D红牌数量、E黄牌数量、F抽签决定名次（点球决胜负的进球数不计入进球数）。
四、竞赛规则：
1、采用国际足联审定的最新足球竞赛规则。
2、09组别踢 7人制，全场30分钟，半场15分钟，中场休息5分钟；采用5号球。 10组别踢 5人制，全场30分钟，半场15分钟，中场休息5分钟；采用4号球。11组别踢 3人制，全场30分钟，第一节10分钟，第二节10分钟，中场休息5分钟；第三节5分钟采用3号球。
3、参赛球员必须穿胶底球鞋，上场队员必须戴护腿板。
4、同一阶段中同一运动员累计两张黄牌则自动停赛一场。
5、每场比赛开始前20分钟，各队必须将上场运动员、替补运动员的名单及运动员身份证交给裁判员；每阶段允许替换3名运动员，位置不限，赛前不申报替补运动员名单，则在比赛中间不得换人。
6、各队自备深、浅两种颜色比赛服装及套袜，颜色必须全队一致，守门员服色须明显区别于双方运动员和裁判员的服装颜色，场上队长自备6厘米宽与上衣颜显区别的袖标，违者不能上场。
五、录取名次办法：
各组比赛均取前六名，不足6队（含6队）参赛，按实际队数录取分别给予奖励。
六、报名：
1、各单位需将报名单一式两份并加盖公章于12月6日下午3点前送达区少体校。
2、比赛中发现运动员资格有弄虚作假现象，取消该学校的所有比赛成绩和名次，赛后全区通报批评。
七、竞赛未尽事宜，由区少体校另行通知。             
天宁区教育文体局   
  2018年11月
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