遇见更好的自己

——幼儿教师基本功一等奖获奖心得

佘艳虹   翠竹幼儿园
   自从2012后，我参加了两次基本功比赛，均为二等奖，今年又代表幼儿园参加区基本功比赛，我暗暗下定决心，这次一定要有突破。第一项的几组比赛以后，我的名次也是属于二等奖的范畴。回忆了一下，在边弹边唱中，弹奏是我的稍弱项，但我比赛时尽量唱出我的声音特色。写字比赛中竟然手紧张的，影响了我行书发挥的特点。绘画和案例分析，舞蹈、讲故事，都算得上是我的强项，在比赛时尽量凸显我自己的风格，不和别人雷同。第一轮结束后，我是第19名，也确实在我意料之中的事情。值得分享的是：由于绘画时间第一次调整为一小时，许多物体或许不能表现的那么精细，所以小伙伴的工具，一定要考虑的周全，带的全面，在考场上东借西借也一定会影响发挥。舞蹈动作，如果和旁边的参赛人员跳的一样，就显示不出自己的想法，一定要符合歌曲的情绪与渲染的意境。

    顺利进入决赛后，比赛项目是——设计教案与模拟课堂。我估摸着进入决赛的90后应该不少，凭借着自己多年的教学经验，对于上课的自信心更足一些。不过，倚老卖老是行不通的。比赛前期我先向教研园长就模拟课的重点，多次提问与请教。自己再上网查询一些关于模拟上课中，尽量避免出现的问题，并且熟记于心。我甚至在家里例举了十个可能会出现的命题，并且将之前所执教过的赛课，公开课，以及听到过的比较优秀的教学活动，对号入座，排列在我所测的题目当中。并把每节课的目标及重难点清晰地写下来。隔天我就相当于预设了十个命题，准备了进30节活动方案，对于我一定要了然于心。我想：如果考场题目，我一个也套用不上的话，在当场再做调整设计。如果碰巧能在预测中，那我就可以节省大量的设计时间，放在其他地方进行深入研究。

比赛当天我抽到的题目是“有趣的……”。很幸运，这个题目我可以套用我之前已经设想好的几个活动。如“有趣的泡泡”，“有趣的较量”，“有趣的彩虹糖”，但最后确定题目却用了五分钟。我比较分析了几节活动的可以把握的状态。1.“有趣的泡泡”属于小班语言课，儿歌与游戏结合是平时比较熟悉的。2.“有趣的较量”，是新课程活动下的大班科学活动，形式比较新颖、有趣。3“有趣的彩虹糖”，是小班科学活动，主张孩子在动手动脑中探索发现。究竟以哪一个为主来设计，套用。我想：切不可硬套，一定要是贴切主题“有趣”二字。那么从三个方案来看，第一，在儿歌设计当中体现泡泡大班有趣；第二，在挑战比赛当中体现有趣；第三，在实验变化当中看到有趣。但我又仔细推敲：“有趣的挑战”当中，比较出彩的应该是孩子展现的多样的方式方法，但是评委现场看不到孩子，需要我用语言来解读。“有趣的彩虹糖”是需要再现实验变化，现场评委也看不到，更加看不到孩子的操作，也需要我用语言来表述。“有趣的泡泡”是通过老师设计的环节及游戏来体现泡泡的有趣，是我可以用肢体动作和语言解读感受到的。所以我最后选择了最有把握的——“有趣的泡泡”这一项活动来设计并模拟课堂。

由于之前做好的预设，接下来的设计，我只用了十分钟的时间就写完了教案。我可以把更多的时间花在了自我演练中。思考：重点部分如何让评委听得清楚明白；游戏环节设计得更有趣味性；层次除了清晰，在讲述时如何流畅。在半个小时内，我自我演练了3次，在每个环节都可以熟练掌握与讲述。在模拟现场比赛时，由于功课做足了，我反而没有什么顾虑，一切显得很自然，连我自己都有总说不出的顺畅感受。回忆起来，我在讲述时尽量放慢语速，声情并茂。让“趣”字表现得更为突出与鲜明。 我在模拟幼儿回答的时候尽量停顿又不忘记有互动回应。讲述时与评委和“孩子”的眼神交流也尽量转换自然，力求给评委留下得心应手的印象。模拟结束，当评委提问我时，由于对于自己设计的教案比较熟悉，回答的时候也能流畅表述。我尽量拓宽思路，让评委看到自己有更加深入的思考与想象空间，当然讲述时一定要围绕游戏精神，让评委有种想自身参与的快乐感受。

此次基本功比赛结束了，我如愿获得了一等奖，很高兴我没有留下任何遗憾。值得分享的是：比赛前态度积极、准备全面。比赛中把弱变强、凸显特色。比赛后乐于反思、挑战心态。以后我也会一如既往地在平时的教学、游戏中多设计、多思考、多创新、多提升，让自己的教科研能力更上一层楼，在未来的旅途中遇见更好的自己。
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