不怕冷的“小花儿”
幼儿园的晨间户外活动能让孩子们在户外沐浴阳光，呼吸新鲜空气，特别是冬天，更能增强孩子体格，养成健壮的身体。三河口幼儿园的老师一直秉承着这样一种理念，根据幼儿不同年龄段积极开展各种丰富有意义的户外活动，让孩子们在冬天的每个早晨都那么神采奕奕。
你看！大班的孩子挥舞着手中的绳子奋力地跳跃着，自信地向我们展示他们矫健的身姿；中班孩子一个个都像是专业篮球手呢，皮球在他们的手中不停地飞舞，大家玩得不亦乐乎；小班的孩子也不示弱，排着队精神抖擞地跟着老师在跳圈呢，小脸蛋红通通的，真可爱！
冬天再冷也挡不住孩子们参与活动的热情，通过加强冬季户外运动，适当增加运动强度和运动时间，不仅让孩子们在快乐的氛围中得到了锻炼，还锻炼了幼儿不怕严寒的坚强意志，使每个幼儿都能够健康茁壮地成长。
