家长要做好自己，给孩子做好示范
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如何培养好自己的孩子，是每个家庭、每位家长所热心关注的问题，而这也是现今社会环境下一个很棘手的问题。很多家长都希望自己孩子的是个好孩子，做什么都可以得到别人的夸奖。孩子永远是自己的最好，这是天下父母一贯的想法，但任何让自己的孩子真正成为自己心目中的好孩子和别人心目中的好孩子呢？这可能就各有各的想法了。我自己来说说我自己的想法。 
我觉得家长自己需要活得比较有模范性，给孩子一个良好的示范作用。所谓“言传身教“就是这个道理。孩子从出生那刻首先开始就接触的是自己的父母和亲   人，所以这时候的孩子他对世界的认识就是自己的父母和爷爷奶奶什么的，对外界还没有什么认识。这时候的孩子他所要学习的就是父母是怎么做的，父母有什么行为孩子就会学习自己父母的行为，所以父母自己的言行对孩子是有很大影响的。所谓“有其父必有其子”就说的有什么的父母就会有什么样的孩子。我们经常会看见或者听说某某家庭全是老师，某某家庭又全是厨师之类的话，这说明了家庭环境和父母的言行对自己的孩子有相当大的影响力。有样学样说明了父母对自己孩子的影响力不是一般的。

孩子希望自己的家长生活的非常有品位，不是落伍的。特别是现在大城市的孩子，他们对家长的要求更是相当高的。他们对外来的物质、精神的影响特别敏感。家长自己表现的有追求，有品位，能在很大程度上影响自己的孩子。家长对待人，对待事的态度很大程度上会直接给孩子一个示范作用。所以家长应该把自己的生活设计好，比如穿很好的衣服去听音乐会，告诉孩子只有到自己的年龄这样的生活条件才能接触到高雅的东西，给孩子形成一种心理的触动。和人说话时很有礼貌的看着对方的眼睛说话。遇见别人有困难要积极的给以帮助，对待别人的错误应该很大方的学会谅解，这些看起来很小的事都可以给孩子很大的影响力。
我记得我的孩子就是这样学会了对别人说谢谢的。一次我带孩子去医院看病，当大夫给孩子看完病后，我对大夫说了谢谢大夫，当时因为急着给孩子打针也就没告诉孩子以后要对帮助过自己的人说谢谢，就自己说了就带孩子出去打针了。结果第二天当我再次带孩子去看病，看完后我还没说，这小家伙就自己对大夫说谢谢阿姨。当时宝贝才1岁多，就已经会这样学我们大人了，说谢谢那样子真是可爱极了。那以后我告诉宝贝以后遇见帮助过自己的人都应该对人说谢谢，宝贝就这样子记下了，一直到现在，大家对宝贝的礼貌都是赞不决口的。
 所以我觉得其实父母要给孩子做好示范那很容易，只要我们自己平常注意，从生活中的小事去给孩子一定影响，那在孩子的心目中我们就不仅是孩子的好父母，还是他学习的榜样，这对孩子的成长是很不错的。
