钉纽扣  看我的！！！
——五年级学生“钉纽扣”比赛活动方案
一、比赛目的：
通过此次动手实践活动，宣传热爱劳动、劳动最光荣，让学生真正体会到劳动的价值，培养学生热爱劳动的好习惯。
二、比赛内容：“钉纽扣”比赛
三、比赛时间：10月9日下午第一节课
四、参赛对象：五年级全体学生
五、比赛地点：五年级教室和四楼电教室
六、比赛规则：
1、五年级各班全体学生，参加钉纽扣比赛。
2、学生自备小剪刀、针线、两个孔的纽扣1个（请班主任提醒带了小剪刀的学生注意安全），每人带一块手帕参加比赛。
3、比赛开始前，将准备的材料放在桌上，针穿好线，备用，听口令开始钉纽扣，各班学生在规定时间内以最快的速度钉好纽扣，看哪个班在规定时间内钉好纽扣同学最多，最多的班级获胜，设团体一二等奖。 
4、每班在规定时间内钉好纽扣的同学中取前10名参加学校的比赛，缝好的扣子线条匀称，没有松动。评选出个人奖若干名。
剪指甲  我们最拿手！！！
——六年级学生“剪指甲”比赛活动方案

一、比赛目的：
通过比赛锻炼女孩子们的动手能力和独立意识。促进四年级学生让他们学会自己的事情自己做，让孩子们养成良好的生活习惯。
二、比赛内容：“剪指甲”比赛

三、比赛时间：9月25日下午第一节课

四、参赛对象：六年级全体男生
五、比赛地点：音乐教室和四楼电教室
六、比赛规则：

1、四年级各班全体男生，参加剪指甲比赛。

2、自带指甲刀一把，手指甲保留一个星期。
3、比赛开始前，准备的物品放在桌上，裁判口令下统一开始行动，各班学生在规定时间内剪好10个手指的指甲，看哪个班在规定时间内剪的指甲光滑，没有凹凸、出血的同学最多，最多的班级获胜，设团体一二等奖。 
4、每班在规定时间内剪好指甲的学生前10名参加学校的比赛，评选出个人奖若干名。
