天宁区小学体育教师基本功比赛活动通知

各小学：

为不断提高小学体育教师教育教学的基本功，进一步提升我区小学体育教师的教学水平，打造一支基本功扎实、学科素质优良、教学能力强、科研水平高的体育师资队伍，依据市小学教师教学基本功竞赛实施细则，决定在2013年2月底—3月初组织区小学体育教师基本功比赛。现将比赛事项通知如下：

参赛对象

1、各校35周岁（1978年1月1日以后出生）以下的小学体育教师必须报名参加，其他体育教师自愿报名参加。

二、比赛程序及比赛具体内容与要求

比赛分三轮进行：第一轮预赛（报名者全员参与）。①体能：“库伯”12分钟跑（10分）②教学基本功展示（20分）3—5分钟左右的教学基本功展示。在规定的长*宽约20*10米的场地内进行球类、田径类、体操类（或民族传统类）的3个不同类别的运动项目技能的教学示范动作展示和表演。

第二轮：①现场评课：参加教师集中统一观看一节体育录像课后，规定时间内，根据该课教学实况，现场独立撰写500字以上的评课稿。

②演讲（10分）

3—5分钟的演讲。谈个人对课程标准的理解和感悟，对教改实践的总结和反思。

第三轮决赛

①体育教师教学实践能力考核

体育实践课，同课异构课堂教学。赛前指定上课内容，选手抽签决定上课顺序。

比赛时间

第一轮预赛实践为3月1日星期五。地点：教研室与虹景小学

第二轮比赛时间为3月4日星期一。地点：教研室与虹景小学

第三轮比赛时间为3月8日星期五。地点：待定

报名日期

请各校于2月26日报名截止
附：报名表

 2013年天宁区小学体育教师教学基本功比赛报名表
     单位：                            （盖章）
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	性 别
	出生年月
	指导教师
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	所 在 学 校

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


