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	内容提要：

本文通过论述网络技术和课外阅读的整合，着重阐明了网络环境下，开展课外阅读的优越性：

1、为你打开一扇课外阅读之门；

2、有利于激发学生的课外阅读兴趣；

3、有利于开展课外合作阅读；

4、有利于开展课外专题阅读。

以及网络环境下，课外阅读应采取的相关策略；

1、确定阅读目标，建好“导航”系统；

2、运用搜索引擎，提高课外阅读效率；

3、建立素材库，设置文件夹；

4、精心指导各种阅读方法；

5、师生共同构建专题网站；

6、建立成果发布、评价系统。

最后，还对中小学生提出了忠告：在当今的信息化时代，网络阅读大多是快餐式的“浅阅读”，不能完全代替传统的书籍阅读。有时，读书要精读，需要一个反复阅读、咀嚼思考的过程。



网络环境下,课外阅读的策略
摘要：

本文通过论述网络技术和课外阅读的整合，着重阐明了网络环境下，开展课外阅读的优越性：

1、为你打开一扇课外阅读之门；

2、有利于激发学生的课外阅读兴趣；

3、有利于开展课外合作阅读；

4、有利于开展课外专题阅读。

以及网络环境下，课外阅读应采取的相关策略；

1、确定阅读目标，建好“导航”系统；

2、运用搜索引擎，提高课外阅读效率；

3、建立素材库，设置文件夹；
4、精心指导各种阅读方法；

5、师生共同构建专题网站；

6、建立成果发布、评价系统。

最后，还对中小学生提出了忠告：在当今的信息化时代，网络阅读大多是快餐式的“浅阅读”，不能完全代替传统的书籍阅读。有时，读书要精读，需要一个反复阅读、咀嚼思考的过程。
关键词：
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跨进二十一世纪，互联网作为继报刊、广播和电视之后崛起的“第四媒体”，越来越成为广大中小学生了解和获取各种知识和信息的重要渠道，也开辟了网络环境下，课外“无纸化阅读”的新途径。

一、网络环境下，开展课外阅读的优越性。
1、为你打开一扇课外阅读之门。
曾国藩家书有言：“人之气质，由于天生，本难改变，唯读书可变化气质。”现代阅读观认为，阅读是搜集处理信息、认识世界、发展思维，获得审美体验的重要途径。只有通过大量的阅读，包括课外阅读，才能培养一个人的语文素养，“丰富语言的积累，形成良好的语感。”
但语文素养的培养是很难做到一蹴而就的，它是一个长期积累的过程，只有“厚积”，才能“薄发”。没有积累，就谈不上语文素养的提高。为此，《语文课程标准》对义务教育阶段1-9年级学生的课外阅读作出了两个要求：
（1）提倡扩大阅读面，要求“养成读书看报的习惯，收藏并与同学交流图书资料，扩大阅读范围，拓展自己的视野，广泛阅读各种类型的读物。”
（2）规定各学段课外阅读量：

第一学段（1—2年级）：不少于5万字；

第二学段（3—4年级）：不少于40万字；

第三学段（5—6年级）：不少于100万字；

第四学段（7—9年级）：不少于260万字。

并明确规定，7—9年级，“每学年阅读两三部名著”，3年累计不少于6—9部名著，9年累计“阅读总量应在400万字以上。”

常州市教育局教研室2003年制订的“语文学科教学建议”第三条“课后教学活动”，提出的要求更高。它要求教师“指导学生开展课外阅读活动，推荐健康有益的读物，使学生每周课外阅读量不少于10000字，有条件的学校要帮助学生养成每日读报的习惯。”
然而，由于条件所限，传统的“纸质媒体”阅读，由于普遍存在着学生的课外阅读面窄、量小的情况，因而造成学生阅读兴趣不高、阅读能力差、阅读效率低等问题。要想实现以上目标，是有相当难度的。

如今，网络的普及，资源的共享，为你顺利地打开了一扇课外阅读之门。网络以其容量大，内容多，便捷性和交互性等特点，可以满足不同年级不同学生的阅读需求，使学生在阅读内容的选择上有更大的自主性和灵活性，有利于学生在课外阅读中主体地位的发挥，有利于达到和完成《课程标准》规定的课外阅读的目标和任务。
2、有利于激发学生的课外阅读兴趣。
孔子曰：“知之者不如好之者，好之者不如乐之者。”爱因斯坦也说过：“兴趣是最好的老师。”兴趣是个体力求深入地认识某种事物或乐于参与某种活动的一种积极的意识倾向，能推动人去探求新的知识，发展新的能力。在当今知识大爆炸的信息化时代，各种生活、学习压力都增大的情况下，学生如对课外阅读毫无兴趣，是不可能完成九年400万字的课外阅读量的。纵然马虎完成，也只能是事倍功半。
以往的书籍阅读，由于在阅读的内容和形式上，局限性较多，容易使人产生单调、乏味之感。加上中小学生年龄小，天性活泼好动，注意力难以长时间集中，易分散、受干扰，不易养成良好的阅读习惯。而多媒体技术下的网络阅读，它能集文字、图形、图像、音频、视频等多种媒体为一体，做到图、文、声、画并茂，能全方位地调动学生的视觉、听觉，在阅读过程中始终保持着兴奋、愉悦，渴求“更上一层楼”的心理状态。从而使学生课外阅读的氛围更加轻松、活泼；阅读的内容更加生动、直观，具有强大独特的感染力。学生在这种轻松愉快的阅读环境中，能更加有利于激发培养课外阅读兴趣，把课外阅读真正当作自己的愿望和需要，就像高尔基所说的名言那样：“我扑在书籍上，就像饥饿的人扑在面包上。”
3、有利于开展课外合作阅读。

“人机交互”是网络技术的显著特点之一，它与合作学习的整合，势必给学生的课外阅读带来巨大变化，勃勃生机。
网络技术既使学生的个别化阅读和合作化阅读的有机整合成为现实，也使不同时间、不同地点的人能毫无阻碍地共同探讨一个主题，阅读一个内容，不再是一个梦想。它的跨时间、跨区域的特征，使得所有共同阅读，讨论同一内容、主题的人，成为了一个巨大的阅读共同体，形成了一种新型的丰富多彩的人机交互的课外合作阅读新方式。
合作阅读，是指学生在阅读群体中“为了完成共同的任务，有明确的责任分工”的互助性阅读。在这种阅读环境下，学生既可以按自己的课外阅读兴趣、阅读基础，选择自己所要阅读的内容，进行独立自主的个别化阅读，也可以选择一定的阅读伙伴，围绕一定的阅读专题进行合作性阅读。在这个群体中，每个学生都积极地承担着个人的责任。为了完成一个共同的任务，相互支持，相互配合。遇到问题能协商解决，能通过有效的沟通解决群体的冲突，并对个人承担的任务进行群体再加工，对阅读研究的成效共同进行评估。
通过合作阅读，大大提高了学生的阅读效率，也增强了学生的团队合作精神。
4、有利于开展课外“专题”阅读。

《语文课程标准》特别倡导学生的“探究性学习”。所谓“探究性学习”，是指学生独立地发现问题，获得自主发展的学习方式。在此理念下，新教材专门推出了“名著推荐与阅读”和“专题”研究两大富有创新意识的教学新设计。这是语文综合性学习的新尝试，是一个全新的课题，旨在让学生在综合性的跨学科的课外阅读中，自己发现问题，自己探索解决问题的方法，从而提高实践能力，探究和创新能力。
例如七年级语文新教材推出了《汤姆·索亚历险记》和《西游记》两大中外名著，以及“狼”和“荷”两大“专题”研究。其中围绕“狼”专题，教材在“阅读·参考”板块后面安排了“思索·质疑”和“讨论·探究”两个板块。“思索·质疑”共设计了八道关于狼的问题，归纳为三个训练点：语言实践题、思维训练题和生态平衡知识题，都紧紧围绕“狼”的话题，对学生进行全方位的知识教育和能力训练。在“讨论·研究”板块中，还进一步要求学生对第一、二板块中所涉及的问题进行讨论、辩论，写出调查报告。
七年级学生由于年龄小，知识浅，对“狼”这方面的知识平时积累不多，要想完成“狼”专题的教学目标，必须要求七年级学生具有较强的信息处理能力，在大量的阅读过程中，对浩繁的原始材料进行归类整理、分析加工、援引推理；加上“纸质媒体”记录的文字毕竟有限，而且内容分散，难以快速检索。这些难题对于成人来说可能都会束手无策，难以解决，何况是七年级的学生。
但网络犹如浩瀚的大海，有无穷的资源，加上便捷的搜索功能，可以进行快速的分类检索和关键词检索，这些都有助于学生高效收集、利用信息；分析加工，处理信息。网络技术，为学生的课外“专题”阅读提供了有利的条件，保障了任务的顺利完成。
二、利用网络技术，开展课外阅读的策略。
1、确定阅读目标，建好“导航”系统。

网络资源浩瀚无穷。面对广阔的信息大海，中小学生刚开始利用网络，进行课外阅读时，往往会眼花缭乱，甚至会迷失“方向”，有无从下手之感。由于缺乏明确的阅读目标和有序的阅读计划，会使课外阅读变得“眉毛、胡子一齐抓”，杂乱无序。加上中小学生辨别是非能力薄弱，网上信息良莠不齐，容易陷入网络歧途。

教师在指导学生进行网上课外阅读时，当务之急是要建好“导航”系统，就像在大海上建立灯塔一样，要引导学生如何上网，上网做什么。要确保学生安全上网，合理上网，文明上网。首先要教会学生在网上学会选择，善于选择。
（1）要善于选择阅读的内容。

中小学生进行网上课外阅读，教师一定要帮助他们确立正确的阅读目的和布置好明确的阅读任务，制订好详尽的阅读计划。学生要围绕自己的阅读主题有计划地进行有选择的阅读，不要被与阅读主题无关的东西所吸引，更不能被有害的信息和不健康的游戏所毒害，要有自控力。

（2）要善于选择适合阅读需要的网站。
现在的网络上有很多网站，五花八门，甚至有陷阱。有的网站是综合性的，有的是专业性的；有的是免费的，有的则是收费的。学生要根据自己的阅读需要，自身的条件情况，有针对地选择好网站。只要选择好网站，便能既快又好地找到自己所需要的阅读内容，开始安全、有效的课外阅读。

2、运用搜索引擎，提高课外阅读效率。
网络就像无边无际的大海，内容包罗万象。政治、经济、商业、军事、教育、新闻、历史、地理、体育、影视、旅游、医药卫生、文化、娱乐等等，应有尽有，令人目不暇接。要在信息的汪洋大海中快捷地找到自己所需要的阅读内容，只有运用搜索的方法。

教师除了教会学生熟练掌握和运用网上现有的搜索引擎之外，还可以采取一些相应的办法来提高学生的课外阅读效率。

（1）利用网上现有的搜索引擎，围绕学生的课外阅读专题，精心设计一些搜索网页，便于学生快速浏览、阅读。
（2）可根据学生的阅读需要，预先在电脑上安装适当的网络阅读软件，使学生借助网络阅读软件，对想要阅读的文章，通过关键词搜索的方法快速获得。
3、建立素材库，设置文件夹。

学生通过检索获得的资料信息，阅读文章，既可以在网上阅读，也可将其下载到计算机里。前者叫在线阅读，后者称为下载阅读。面对学生从网上搜集到的大量资料，教师接下来的任务是要辅导学生对浩繁的资料进行归类整理，精加工。可指导学生建立以自己的名字命名的素材库，下设几个分类文件夹，将搜集到的资料、文章及时进行归类整理，做到去伪存真，去粗留精。也可进一步组织学生将自己搜集到的资料信息互相交流，引导学生进行资源共享，提高阅读的效率。
4、精心指导各种阅读方法。
学生进行网上课外阅读时，教师要有计划、有针对性地传授一些好的读书方法，例如：浏览、速读、跳读、精读等。除直接从网上打印、下载有关资料、信息之外，要指导学生做好资料摘录工作，写好读书笔记等。

（1）摘录，利用文字处理软件制做读书卡片。

①摘录：就是把网上有价值、有意义的内容摘录下来。摘录的方法一般有两种：A、照录原文的某些部分；B、用自己的话记下需要摘录的内容要点。

②做读书卡片的方法：

A、每段资料要标目，指出这段资料属于什么类别；

B、摘录的内容要有所选择，应选取最有价值的资料摘录；
C、卡片上要注明资料的来源：书名、篇名、作者、页码、网址、出版社、出版日期等。

例：







（2）写好读书笔记。
每隔半个月或一个月，教师要布置学生围绕一定的主题写好读书笔记：可写读后感，也可摘抄优美词句等。这样既可使学生的课外阅读信息反馈及时，也可在阅读群体之中取长补短，做到阅读成果共享。

5、师生共同构建阅读“专题”网站。
围绕“专题”阅读，比如“狼”专题，师生可共同构建“狼”专题学习网站，从中培养学生的创新精神和动手、动脑的实践能力。

例：“‘狼’专题——网站开发”模式

	“狼”专题阅读过程
	信息技术应用

	广泛收集与“狼”专题内容相关的文本、图形、图像、动态资料并加以整理
	利用搜索引擎、权威网站、专题专业网站和资源库等进行资料的搜索、整理

	把收集到的素材资源进行分类管理，并根据深入研究的结果，按照一定的结构进行重组，形成专题学习网站
	利用信息加工工具进行素材加工，利用网站制作工具制作专题网站

	向合作阅读群体发布专题学习网站
	发布专题学习网站

	利用专题网站进行讨论，在网站上充分发表意见和进行提问质疑
	利用已发布网站中的信息交流平台进行讨论，发表意见

	合作阅读群体可以把相关资料上传到网站上，使专题学习网站得到扩充和完善
	利用FTP等网页上传工具把新内容加入专题网站中，扩充网站资源


6、建立成果发布、评价系统
教师在学生的课外阅读过程中，要定期进行检查。比如每半学期或一学期统计学生课外阅读文章的篇目、制作读书卡片、撰写读书笔记的数量等。也可在恰当的时机，开展网络课外阅读知识竞赛。在规定的时间内，组织学生一齐通读一篇课外读物，比如《西游记》。可用抢答题、必答题等中小学生喜闻乐见的竞赛形式进行比赛，并由计算机评分。也可定期开展读书交流会、辩论会，进行读书卡片、读书笔记、墙报和小报等展评活动。检查、评比学生的课外阅读情况，一方面及时发现问题，纠正问题；另一方面更重要的是通过评比，表彰先进，让每一个学生都能享受到课外阅读的快乐。
和世上任何事物都有其两面性一样，网络阅读也有其不足之处。如片面认为网络是个无奇不有、无所不能的超级帝国，只需在网上就能纵横几千年，把昨天、今天和明天玩弄于十个手指上，那就大错特错了。读书，有时要精读：要一个一个字地读，要一句一句地理解，要一段一段地探析，需要一个反复阅读，咀嚼思考的过程。网上阅读大多是快餐式的“浅阅读”，而传统读书的功能是一种深层次的学习和思考。信息化时代，书籍不能被冷落，更不能被完全取代。
参考文献：
[1]中华人民共和国教育部. 语文课程标准.北京:北京师范大学出版社,2001,6-12.
[2]语文课程标准研制组.语文课程标解读.武汉市:湖北教育出版社,2002,39-40.

[3]常州市教育局研究室.常州市中学学科教学建议.常州:2003,5-6.
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